
  8.30	 Accoglienza Partecipanti e Registrazione
  8.45	 Saluti Istituzionali:
	 Dott. Giuseppe Quintavalle – Direttore Generale Policlinico Tor Vergata
	 Prof. Nathan Levialdi Ghiron – Rettore Università Tor Vergata
	 Prof. Alberto Siracusano - Direttore Dipartimento Benessere della Salute 
		                Mentale e Neurologica, Dentale e degli Organi Sensoriali PTV
	 Prof. Nicola Biagio Mercuri - Direttore U.O.C. Neurologia Policlinico Tor Vergata
	 Prof. Fabio Placidi - Direttore Centro di Medicina del sonno PTV 

MODERAZIONE DELLA SESSIONE:
Prof. Nicola Biagio Mercuri, Prof. Fabio Placidi
  9.00	 Fisiologia del sonno e della regolazione del ritmo 
	 sonno-veglia
	 Prof. Nicola Biagio Mercuri

  9.30	 I Disturbi del Sonno: overview
	 Prof. Fabio Placidi

10.00 	 Pausa Caffè
10.20	 Strumenti per la Diagnosi dei disturbi del sonno: 
	 scale, questionari e valutazioni soggettive
	 Dott. Claudio Liguori

10.40	 Strumenti per la Diagnosi dei disturbi del sonno: 
	 valutazioni oggettive polisonnografiche e 
	 actigrafiche
	 Dott.ssa Francesca Izzi

IL SONNO COME COMORBITA’ E VALUTAZIONI 
MULTIDISCIPLINARI

11.00	 Disturbi del sonno e valutazione odontoiatrica
	 Dott.ssa Giuseppina Laganà

11.20	 Disturbi del sonno e valutazione ORL
	 Prof. Stefano Di Girolamo

11.40	 Disturbi del sonno e alimentazione
	 Prof. Antonino De Lorenzo

12.00	 Disturbi del sonno nella patologia psichiatrica
	 Prof. Giorgio Di Lorenzo

12.20	 Disturbi del sonno e rischio cardiologico
	 Dott.ssa Lucy Barone

12.40	 Disturbi del sonno e valutazione pneumologica
	 Dott. Bartolomeo Zerillo

13.00	 Domande al panel di relatori
13.30	 Pausa Pranzo

MODERAZIONE DELLA SESSIONE:
Prof. Fabio Placidi, Dott.ssa Francesca Izzi, 
Dott. Claudio Liguori
14.30 Esperienze cliniche in Tavola Rotonda
	 Dott. Alessandro Castelli, Dott. Andrea Pagano, Dott.ssa Carmen Calvello, 
	 Dott.ssa Mariana Fernande

15.30	 Discussione interattiva
16.00	 Compilazione Questionari ECM
16.15	 Chiusura Evento
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