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GESTIRE L’AGGRESSIVITÀ IN AMBITO OSPEDALIERO: TEORIE E PRINCIPI 

 

Responsabile Scientifico: 
Eleonora Pettenuzzo 

Istruttore Nazionale SIDP 
Policlinico Tor Vergata 

eleonora.pettenuzzo@ptvonline.it 
 

Segreteria Organizzativa: 
Area Sviluppo Promozione Attività Clinica 

mail: formazione.profsan@ptvonline.it 

 

EDIZIONI 
 

21/02/2023 - Ed.1 
21/03/2023 - Ed.2 
18/04/2023 - Ed.3 
16/05/2023 - Ed.4 
05/06/2023 - Ed.5 
25/09/2023 - Ed. 6 
16/10/2023 - Ed.7 
20/11/2023 – Ed. 8 
12/12/2023 - Ed. 9 

 

Sede: Policlinico Tor Vergata – aule ECM 1 e ECM 2 – Piano -1 

 
Orario Programma 

  
07.45 Registrazione partecipanti, presentazione del gruppo docenti e del corso 

 Segreteria Organizzativa, Responsabile Scientifico 

  
08.00 Riferimenti normativi e principi della Difesa Personale 

 Castagna E./Gentile V./ Mangelli G./Pettenuzzo E./ Procaccini F./Silvestri P./ 
Taddei F. 

  
08.20 Gestione della distanza: la palizzata 

 Castagna E./Gentile V./ Mangelli G./Pettenuzzo E./ Procaccini F./Silvestri P./ 
Taddei F. 

  
09.20 Evitare i colpi: arretrare defilandosi 

 Castagna E./Gentile V./ Mangelli G./Pettenuzzo E./ Procaccini F./Silvestri P./ 
Taddei F. 

  
10.20 Il fallimento della distanza: l’Emergenza 

 Castagna E./Gentile V./ Mangelli G./Pettenuzzo E./ Procaccini F./Silvestri P./ 
Taddei F. 

  
11.20 Pausa  

  
11.30 Tentativo di prese: il divincolarsi 

 Castagna E./Gentile V./ Mangelli G./Pettenuzzo E./ Procaccini F./Silvestri P./ 
Taddei F. 

  
12.30 Fallimento della distanza: l’estrema risorsa 

 Castagna E./Gentile V./ Mangelli G./Pettenuzzo E./ Procaccini F./Silvestri P./ 
Taddei F. 

  
13.30 Valutazione finale sulla preparazione raggiunta 

  
13.45 Questionario di gradimento e Conclusione del Corso 

  

mailto:Eleonora.pettenuzzo@ptvonline.it
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Destinatari: infermiere e infermiere pediatrico 
 
CREDITI E.C.M.:  XXX,XX Crediti E.C.M. 
 
Modalità di Partecipazione: inviare mail alla Segreteria Organizzativa formazione.profsan@ptvonline.it 
 
Obiettivo formativo: 
 
Area formativa: (barrare una sola voce) 
 

- Obiettivo tecnico – professionale  
 

- Obiettivo di processo  
 

- Obiettivo di sistema  
 
  

 

X 

 

mailto:formazione.profsan@ptvonline.it
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Pettenuzzo Eleonora 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date    Dal 22/09/2008 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Universitaria Fondazione Policlinico di Tor vergata - Viale Oxford, 81 -  
00133 Roma Italia 

• Tipo di azienda o settore  Blocchi operatori -  Cardiochirurgia, Neurochirurgia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Toracica, 
Chirurgia dei Trapianti, Chirurgia d’Urgenza, Chirurgia Generale 

• Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni e responsabilità  Strumentista e Infermiere di sala 

• Date    Dal 16/06/2006 al 15/08/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Universitaria Fondazione Policlinico di Tor vergata - Viale Oxford, 81 -  
00133 Roma Italia 

• Tipo di azienda o settore  DH ematologia  

• Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere 

• Date    Dal 07/08/2006 al 15/08/2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Universitaria Fondazione Policlinico di Tor vergata - Viale Oxford, 81 -  
00133 Roma Italia 

• Tipo di azienda o settore  I.M.E. Istituto Mediterraneo di Ematologia  

• Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere 

• Date    Dal 02/11/2004 al 30/07/2006  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Regina Apostolorum Via San Francesco d’Assisi 50 Albano Laziale (Rm) 

• Tipo di azienda o settore  Medicina, Cardiologia, DH nefrologia, OBI 

• Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere 

• Date    Da 02/05/2004 al 3010/2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RSA Villa Silvana, Viale Europa Aprilia (LT) 

• Tipo di azienda o settore  Lungodegenza 

• Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date   2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 WuShu Wing Chun (Sistema Integrato Difesa Personale) ASI EPS 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Istruttore II Duan 

• Date   2019 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 WuShu Wing Chun (Sistema Integrato Difesa Personale) ASI EPS 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Istruttore I Duan 

• Date   2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 WuShu Wing Chun (Sistema Integrato Difesa Personale) ASI EPS 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Allenatore I Duan 

 
 

• Date   2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi dell’Aquila - Piazzale Salvatore Tommasi, 1  - Coppito Aq 

• Qualifica conseguita  Master Management per le funzioni di coordinamento nell’infermieristica/ostretrica abilitante 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date   2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica Sacro Cuore - Largo Francesco Vito, 1 - Roma 

• Qualifica conseguita  Master Strumentisti di sala operatoria  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date   2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CECRI IPASVI Roma-  L.go Giulio Cesare - Roma 

• Qualifica conseguita  Corso Formazione Teorico Pratico 2 blended- on line in metodologia della ricerca infermieristica  

• Livello nella classificazione 
nazionale  

 Indicizzatore banca dati ILISI Collegio Ipasvi Roma  

• Date   2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Roma Torvergata - Viale Oxford, 81 - Roma 

• Qualifica conseguita  Master Infermiere/Ostetrica di Ricerca 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Università Cattolica Sacro Cuore - Largo Francesco Vito, 1 - Roma 

• Date   2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Qualifica conseguita  Corso di Perfezionamento “L’infermiere e le evidenze scientifiche (EBM&N): come trasferire i 
risultati della ricerca alla pratica clinica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Indicizzatore Banca dati ILISI CECRI - Collegio Ipasvi Roma dal 2012 al 2014 per la Rivista 
“Medicina e Morale” 

 

 
 
 

PATENTE   PATENTE B 
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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
     
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  PAOLO SILVESTRI 
 

 
             ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da –a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità  

 aprile 2008-luglio 2010 

 Operatore full time di vigilanza e antitaccheggio, relazioni con la clientela per la “Falco 

Investigations”, via Vittorio Emanuele 66, 24036, ponte San Pietro BG (ITALIA) 

Servizio svolto presso 

       -Guess Accessories, Via Ponte di Piscina Cupa, 64 Unità 30, 00128 Castel Romano RM     

        -Guess Roma, Via del Corso 141-143, 00187 Roma 

       - Guess Roma centro commerciale Porta di Roma, via delle Vigne nuove 

       - Nike Roma Via del Corso, Via del Corso, 477, 00186 Roma RM (Italia) 

        -KiKO MAKE UP ITALIA Via del corso, 00186 Roma RM (Italia) 

        -Levis, Via ponte di piscina Cupa, 00128 Castel Romano RM (Italia) 

 

        luglio 2010- ottobre 2012 

 Magazziniere e addetto vendita presso il negozio Guess Accessories dell’outlet di 

Castelromano (RM) 

 

        febbraio 2014- luglio 2021 
 Addetto ai servizi fiduciari per i presidi ASL RM 1 per la società Gelma SRL 

 
        luglio 2021 
 Addetto ai servizi fiduciari per i presidi ASL RM 1 per la società Roma Union Security 

 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Qualifica conseguita 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Luglio 2006 

Liceo Classico “Ugo Foscolo” di Albano Laziale 

 

Diploma di liceo classico 

 

VOTAZIONE 76/100 
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                                                                          - Studio dello stile di Kung Fu Wing Tsun all’interno della Wing Tsun Organization Italia (WTOI) 

                                                                        (2004-2007) 

             

                                                                         - Studio multidisciplinare delle arti marziali e del combattimento reale comprensivo dello studio  

                                                                       di armi da taglio e armi contundenti presso l’Accademia dei Cinque Anelli, scuola di Arti Marziali   

                                                                       e Difesa personale fondata da Sifu Paolo Delisio (2007-oggi) 

 

                                                                      - Conseguimento dell’idoneità all’insegnamento della difesa personale e delle arti marziali  

                                                                         tradizionali   ottenuto nel 2010 presso la sede di Latina dell’Accademia dei Cinque Anelli 

                                                                  

                                                                      - Attestato di partecipazione al primo step (livello bronzo) del corso “Defensive Shooting” tenuto 

                                                                        da Paolo Delisio e Mauro di Prospero, responsabile istruttori della MDP Academy (Massima  

                                                                        Difesa e Protezione presso il poligono Vadolamola di Bassiano (LT) il 20/07/2011  

                                                 

                                                                       - Attestato di partecipazione al secondo step (livello bronzo) del corso “Tactical  Pistol”  tenuto  

                                                                         da Paolo Delisio e Mauro di Prospero, responsabile istruttori della MDP Academy (Massima      

                                                                         Difesa e Protezione) presso il poligono Vadolamola di Bassiano (LT) il 05/11/2011                                                                 

 

                                                                        - Attestato di partecipazione al corso per addetto al primo soccorso e rianimazione  

                                                                          cardio- polmonare, identificazione delle sintomatologie ed attuazione delle manovre di 

                                                                          sicurezza di base, attivazione della catena di sopravvivenza,  

                                                                          svoltosi dal 12/02/2011 al 19/02/2011 presso la 626 School srl (centro di formazione per la                              

                                                                          sicurezza sul lavoro), via Is Mitsas 2, 09048 Sinnai (CA, Italia) 

                                                        

                               

 

 

 

 

 

                                 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

   - Attestato di qualificazione per aver completato con successo l’incontro di classificazione     
     FIAS (Federazione Italiana Action Shooting) tenuto da Mauro di Prospero, responsabile            
     Istruttori della MDP Academy (Massima Difesa e Protezione) presso il poligono Vadolamola  
     di Bassiano il 15/06/2012 
 
   - Superamento dell’esame per l’attestato del DECRETO MARONI,  
     prova scritta 30/30, prova orale 30/30 
     (ex buttafuori- addetto al servizio di controllo delle attività di intrattenimento e di spettacolo  
     in luoghi aperti al pubblico e in pubblici esercizi) del 06/10/2009     
     (CORSO DI 90h) AREA GIURIDICA 30h 
                               Legislazione in materia di ordine e sicurezza pubblica 
                               Disposizioni di legge e regolamentari che disciplinano le attività di                                   
                               intrattenimento di pubblico spettacolo e di pubblico esercizio 
                               Funzioni e attribuzioni dell’addetto al controllo            
                               Norme penali e conseguente responsabilità dell’addetto al controllo 
                               Collaborazione con le forze di polizia e delle polizie locali 
                               AREA TECNICA 35h 
                               Disposizioni in materia di prevenzione degli incendi, di salute e sicurezza                              
                               nei luoghi di lavoro                                                                                         
                               Nozioni di primo soccorso sanitario 
                               Nozioni sui rischi legati all’uso e abuso di alcol e sostanze stupefacenti 
                               L’aids e le malattie sessualmente trasmissibili 
                               AREA PSICOLOGICA-SOCIALE 25h 
                              Comunicazione interpersonale (anche in relazione alla presenza di persone                        
                            diversamente abili  
                               Tecniche di mediazione di conflitti 
                               Tecniche di interposizione: contenimento 
                                                                        autodifesa 
                                                                        sicurezza dei terzi 

    Esame superato il 20/11/012 presso la GL3000 services, ente accreditato alla         

    progettazione e all’erogazione di servizi di formazione, di via Emilio Albertario 56, 00167  

    Roma 

 

-Nel 2014 il percorso marziale prosegue nella SIDP SCUOLA ITALIANA DIFESA 
PERSONALE con i seguenti risultati: 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
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                                 MADRELINGUA 

- 2014 conseguimento qualifica istruttore 3° DUAN 

- 2019 conseguimento qualifica maestro 4° DUAN 

 

 

 

ITALIANO 

   

 

     INGLESE 

   

                         • Capacità di lettura  BUONO 

                      • Capacità di scrittura  BUONO 

      • Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

           CAPACITÀ E COMPETENZE                 

                                 RELAZIONALI 
 

 

 

 

 

  

- LIBRETTO PERSONALE DI LICENZA DI PORTO DI FUCILE 

- IN POSSESSO DI: PISTOLA GLOCK 17 CAL. 9X 21 IV GEN. 

                                        FUCILE HATSAN SEMIAUTOMATICO CAL. 12 

 

  OTTIME CAPACITA’ RELAZIONALI   E COMUNICATIVE CON LA CLIENTELA  

  OTTIME CAPACITA’ A  LAVORARE IN SQUADRA 

           

           CAPACITÀ E COMPETENZE                                                                                      

                                           TECNICHE 

 

  

 

 

 Pacchetto Office  

 Internet 

 Programmi di cassa Bee- Store Columbus 

 Programma multimediale di magazzino e cassa  “Xstore 

                              

                                          PATENTE            TIPO B 

   

                                                                       Disponibilità’ per lavoro part-full time, notturno congressi, meeting,   

                                                                       accompagnamento vip, servizio vigilanza, cortesia, antitaccheggio, fiere, 

                                                                       guardiania armata e non armata, reception, centralino, concerti, eventi 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003    

  

                                  ALTRA LINGUA 
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INFORMAZIONI 

PERSONALI 
 

Nome 

  
 

 

Emanuele Castagna 
 

   
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 
• Date (da – a) 

  

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
• Tipo di azienda o settore 

 

 
• Tipo di impiego 

 

 
 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 
• Date (da – a) 

  
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

 

 
• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) 

  

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
• Sede di lavoro 

 

• Tipo di impiego 
 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

  

 

 

01 settembre 2013 – in corso 

 

S.I.D.P. Scuola Italiana Difesa Personale, via della Costa 10, Ariccia (Roma) 

 

 

Scuola di Arti Marziali e Difesa Personale 

 

Insegnante di Arti Marziali e Difesa Personale 

 

 

Gestione e docenza nei Corsi di Arti Marziali e Difesa Personale della S.I.D.P., nonché 

di aspetti logistici e tecnico – amministrativi connessi. 

 

 

01 aprile 2009- in corso 

 
ENEA Agenzia nazionale per le nuove tecnologie, l'energia e lo sviluppo economico sostenibile - 

Lungotevere Thaon di Revel, 76 - Roma 
 

Ricerca Scientifica 

 

Ricercatore 

 

 

Attività di ricerca concernenti lo studio dei sistemi 

metallo-idrogeno per applicazioni energetiche, con 

particolare riferimento alle reazioni nucleari a 

bassa energia nella materia condensata 

(LENR/CMNS) e lo sviluppo di catalizzatori per 

celle a combustibile, condotte nell’ambito di 

accordi di collaborazione nazionali e 

internazionali. 

  
01 settembre 2008 – 31 marzo 2009 

 

ENEA Agenzia nazionale per le nuove tecnologie, l'energia e lo sviluppo economico 

sostenibile - Lungotevere Thaon di Revel, 76 - Roma 

 

Ricerca Scientifica 

 

Stagista post Dottorato di Ricerca 

Studio delle proprietà ottiche delle superfici metalliche. Distribuzione del 

campo elettromagnetico, fenomeni di diffusione (scattering) ed eccitazioni 

collettive (plasmoni). Modellizzazione tramite metodi analitici e tecniche agli 

elementi finiti (FEM) sia in campo elettromagnetico che in quello termo fluido 

dinamico dei set up sperimentali implementati.  
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 
  

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

• Sede di lavoro 
 

 

 
• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

Caratterizzazione dei materiali mediante tecniche di microscopia a forza 

atomica (AFM) ed in sistemi elettrochimici e calorimetrici anche ad alta tenuta 

di vuoto. 
 

 

 

 01 agosto 2006 – 31 luglio 2008 

 

Università “La Sapienza” di Roma, Dipartimento di Energetica,  

Via Scarpa, 16      I-00161 Roma  

 

 Centro Ricerche ENEA di Frascati, 

 via Enrico Fermi 45, 00044 Frascati (Roma) 

 

Assegno di ricerca 
 

Studio delle proprietà ottiche di superfici metalliche. Modellizzazione distribuzione 

campi elettromagnetici, fenomeni di scattering ed eccitazioni collettive mediante 

tecniche analitiche ed agli Elementi Finiti (FEM). 

Analisi termofluidodinamica agli elementi finiti dei sistemi sperimentali utilizzati. 

Caratterizzazione materiali mediante tecniche di microscopia AFM ed in sistemi 

elettrochimici e calorimetrici ad alta tenuta di vuoto. 

Tutta l’attività modellistica è sviluppata al fine della progettazione degli esperimenti e 

della interpretazione dei risultati. 

Le attività svolte sono sviluppate nell’ambito delle ricerche sullo studio dei fenomeni 

nucleari a bassa energia nella materia condensata (LENR) condotte dal Dip.to FPN-

Fusione del Centro Enea di Frascati. L’attività è svolta in collaborazione con il Dip.to 

di Energetica dell’Università “La Sapienza” di Roma e con Istituti Stranieri. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) 

  
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

• Tipo di azienda o settore 

 
 

• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

 

 Anno Accademico 2005-2006 

 

Università “La Sapienza” di Roma, Facoltà di Ingegneria,  

Via Eudossiana, 18           00184 Roma  

 

Università 

 

Attività di Tutoraggio 
 

Docenza e partecipazione alla commissione di esame per i Corsi di Fisica I e II modulo 

e Complementi di Fisica dei Corsi di Laurea in Ingegneria Informatica 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) 

  

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
• Sede di lavoro 

 

 
 

• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

  

 

 01 agosto 2005 – 31 gennaio 2006, 01 marzo 2006 – 31 luglio 2006  

 

Università “La Sapienza” di Roma, Dipartimento di Energetica,  

Via Scarpa, 16      I-00161 Roma  

 

 Centro Ricerche ENEA di Frascati, 

 via Enrico Fermi 45, 00044 Frascati (Roma) 

 

Contratto di Collaborazione 

 

Caratterizzazione della superficie di sistemi Metallo- Idrogeno mediante elevata 

concentrazione di campo E.M., analizzata tramite simulazioni numeriche di 

distribuzione di campi elettromagnetici e analisi termofluidodinamiche. Attività 

sperimentale condotta con sistemi elettrochimici e calorimetrici realizzati con 

tecnologia da alto vuoto. 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) 

  

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
• Sede di lavoro 

 

 
 

• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

  

 

 01 settembre 2004 – 30 novembre 2004, 01 aprile 2005- 31 maggio 2005 

 

Università “La Sapienza” di Roma, Dipartimento di Energetica,  

Via Scarpa, 16      I-00161 Roma  

 

 Centro Ricerche ENEA di Frascati, 

 via Enrico Fermi 45, 00044 Frascati (Roma) 

 

Contratto di Collaborazione 

 

Studio mediante tecniche laser dell’eccitazione di plasmoni di superficie in sistemi 

Metallo-Idrogeno. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) 

  

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

• Tipo di azienda o settore 
 

 

• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

 

07 aprile 2003 -31Ottobre 2003, 13 novembre 2003 – 31 luglio 2008 

 

Centro Ricerche ENEA di Frascati, 

 via Enrico Fermi 45, 00044 Frascati (Roma) 

 

Ricerca Scientifica 

 

Stagista  

 

Approfondimenti teorici, progettazione e realizzazione dispositivi e materiali per 

esperimenti nel campo dell’elettromagnetismo, dell’elettrochimica, della 

termofluidodinamica, con utilizzo di tecnologia per alto vuoto.  

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 
• Date (da – a) 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 

 

 
• Sedi di attività 

 

 
 

 • Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 

 • Qualifica conseguita 

 
 

• Date (da – a) 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 
 

 

• Sedi di attività 
 

 

 
 

 • Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 

 • Qualifica conseguita 

 

  

 

 

2019 - 2022 

 

ASI, Associazioni Sportive e Sociali Italiane, Ente di Promozione 

Sportiva riconosciuto dal CONI 

 

Sedi S.I.D.P. Scuola Italiana Difesa Personale (Roma, Castelli Romani, Frosinone, 

Lucca) 

 

 

Pratica, Docenza e Divulgazione del Wing Chun Tradizionale e della Difesa Personale 

 

Iscrizione Registro Nazionale Formatori – Formatore di Area Tecnica  
 

 

2014 - 2019 

 

ASI, Associazioni Sportive e Sociali Italiane, Ente di Promozione 

Sportiva riconosciuto dal CONI 

 

 

Sedi S.I.D.P. Scuola Italiana Difesa Personale (Roma, Castelli Romani, Frosinone, 

Lucca) 

 

 

Pratica, Docenza e Divulgazione del Wing Chun Tradizionale e della Difesa Personale 
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• Date (da – a) 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 
• Sedi di attività 

 

 
 • Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

 
 • Qualifica conseguita 

 

 
• Date (da – a) 

 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 
 

• Sedi di attività 

 
 

 • Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 

 • Qualifica conseguita 

 

 
 • Date (da – a) 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 
 

 

• Sedi di attività 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 • Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 

 • Qualifica conseguita 

 
  

  

Maestro 4° Duan Wushu Kung Fu Tradizionale - Sistema Integrato Difesa 

Personale 

 

 

2014 - 2016 

 

OPES, Organizzazione per l’Educazione allo Sport, Ente di Promozione Sportiva 

riconosciuto dal CONI 

 

Sedi S.I.D.P. Scuola Italiana Difesa Personale (Roma, Castelli Romani, Frosinone, 

Lucca) 

 

Pratica, Docenza e Divulgazione del Wing Chun Tradizionale e della Difesa Personale 

 

Istruttore 3° Duan Kung Fu 

 

 

2000 - 2014 

 

ACSI, Associazione Centri Sportivi Italiani, Ente di Promozione 

Sportiva  riconosciuto dal CONI 

 

Sedi S.I.D.P. Scuola Italiana Difesa Personale (Roma, Castelli Romani, Frosinone, 

Lucca) 

 

Pratica, Docenza e Divulgazione del Wing Chun Tradizionale e della Difesa Personale 

 
Istruttore 3° Duan Wing Chun 

 

Novembre 2004 - ottobre 2007 

 

Università “La Sapienza” di Roma, Dipartimento di Ingegneria chimica, dei Materiali, 

delle Materie Prime,  

Via Scarpa, 16      I-00161 Roma  

 

Università “La Sapienza” di Roma, Dipartimento di Energetica,  

Via Scarpa, 16      I-00161 Roma  

  

e 

 

Centro Ricerche ENEA di Frascati, 

 via Enrico Fermi 45, 00044 Frascati (Roma) 

 

 

Dottorato in Ingegneria dei Materiali, delle Materie Prime 

 

 

Dottore di Ricerca 

 

Discussione finale della Tesi di Dottorato sostenuta in data 31 marzo 2008 

 
 

   

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 
 • Date (da – a) 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 

 • Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

 

 • Qualifica conseguita 

  

 

 

Novembre 2003 - febbraio 2004 

 

Università “La Sapienza” di Roma ed Ordine degli Ingegneri di Roma 

 

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Ingegnere 

 

Ingegnere 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 
 • Date (da – a) 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 • Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

 • Qualifica conseguita 
 

 • Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
  

  

 

 

Ottobre 1995 – luglio 2003 

 

Università “La Sapienza” di Roma 

 

Ingegneria, corso di Laurea in Ingegneria dei Materiali 

 

Laurea in Ingegneria 

 

110/110 Lode 

 

 
 • Date (da – a) 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 

• Qualifica conseguita 

 
 • Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

 Settembre 1990 – luglio 1995 

 

Liceo Scientifico Statale “A.Landi” di Velletri (Roma) 

 

Maturità Scientifica 

 

60/60 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

Prima lingua 

 

Altre lingue 
 Capacità di lettura 

 Capacità di scrittura 

 Capacità di espressione orale 

 

 

 

Capacità e competenze tecniche 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Patente o patenti 

 
 

  

 

 

 

Italiano 

 

Inglese 

eccellente 

eccellente 

buono 

 

 

Ottime competenze informatiche e conoscenza del calcolatore in generale. Tra i 

software: Pacchetto Office, Autocad, Mathematica, Matlab, Mathcad, LabView. Tra i 

linguaggi di programmazione Pascal, conoscenza di base del Fortran.  

Modellizzazione agli elementi finiti (FEM), utilizzo Quick Field, FlexPDE, Comsol 

MultiPhysics. 

Conoscenza ed utilizzo apparecchiature e strumentazioni scientifiche: Data Logger, 

Multimetri, Sistemi calorimetrici, Laser dall’infrarosso al blu, sistemi per 

accoppiamento laser-fibra ottica. 

Sistemi da alto vuoto, Sistemi elettrochimici, microscopi ottici ed elettronici (SEM), 

microscopio a forza atomica (AFM); Spettrometri di Massa e SIMS, Spettrofotometri, 

Beta Counter, Sistemi di Sputtering per produzione di film sottili. 

Partecipazione alla definizione delle specifiche tecniche dei dispositivi sperimentali 

 

 

Patente automobilistica 

 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI 

  

 

 
. 

  

Corsi Perfezionamento 

 

- Corso Pronto Soccorso, ELDOR Corporation, Giugno 2021 

- Corso Antincendio, ELDOR Corporation, Giugno 2021 

- Corso Rischio Specifico – Videoterminali, ENEA, Aprile 2020 

- Corso Regolamento generale sulla protezione dei dati (GDPR), ENEA, Aprile 2020  

- Corso Aggiuntivo Preposti, ENEA, Parte A, Novembre 2015 
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- Corso Formazione lavoratori, ENEA, Parte Generale, Gennaio 2015 

 

 

                                                          Ai sensi della legge 196/2003 autorizzo al trattamento dei miei dati personali.       

      

          Emanuele Castagna                                                                                                                                           
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCO PROCACCINI 

   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2013: Qualifica Istruttore Wing Chun 4° Duan, Fonda la SCUOLA ITALIANA DIFESA PERSONALE ed inventa il 
SISTEMA INTEGRATO DIFESA PERSONALE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 2015: Qualifica insegnante Tecnico e Maestro SiFu Wing Chun, JKD e Sanda 5° Duan 

2016: Qualifica Maestro Wing Chun 6° Duan certificazione del Sistema S.I.D.P. e qualifica Maestro S.I.D.P.  
6° Duan 

2019: Qualifica Maestro Wing Chun e Sistema Integrato Difesa Personale 7° Duan  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Maturità scientifica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B  
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VALENTINA GENTILE 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DICEMBRE 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 FARM.ARTEMISIA SNC di Montecuollo Angelo 

• Tipo di azienda o settore  Farmacia 

• Tipo di impiego  Estetista 

   

 

 

 

• Date (da – a)  05/02/2014 – 29/08/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 DANI DIBI CENTER di Bonanni Daniela 

• Tipo di azienda o settore  Centro estetico 

• Tipo di impiego  Estetista 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Agosto 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 SIDP SCUOLA ITALIANA DIFESA PERSONALE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Difesa personale 

• Qualifica conseguita  Allenatrice  

 

 

 

• Date (da – a)  Agosto 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Nuova Estetica Medica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia, Igiene 

• Qualifica conseguita  Estetista professionale  

   

 
 
 

• Date (da – a)  Agosto 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto d’Istruzione Superiore Mancinelli - Falcone 

   

• Qualifica conseguita  Maturità Classica 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
 

 
   

              INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  FEDERICO TADDEI 
 

  2014/in corso  

Istruttore di nuoto FIN presso A.S.D. TORTUGA VELLETRI Via Piazza di Mario 6 00049 
Velletri RM 

 

2014/in corso  

Bagnino di salvataggio FIN presso A.S.D. TORTUGA VELLETRI Via Piazza di Mario 6 
00049 Velletri RM 

 

2019/in corso  

Istruttore ASI SIDP Sistema Integrato Difesa Personale presso A.S.D. VI LEGIO 
FERRATA  

 

2014/in corso  

Segretario consiglio direttivo e co fondatore di A.S.D. TORTUGA VELLETRI Via Piazza 
di Mario 6 00049 Velletri RM 

 

2016/in corso   

Allenatore ACSI SIDP Sistema Integrato Difesa Personale presso A.S.D. VI Legio 
Ferrata 

 

2011/2014  

Istruttore di nuoto FIN presso Piscina BARRACUDA NUOTO Via Piazza di Mario 6 
00049 Velletri RM 

  

2010/2014  

Bagnino di salvataggio presso Piscina BARRACUDA NUOTO Via Piazza di Mario 6 
00049 Velletri RM 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  1996 -2001 

  LICEO SCIENTIFICO ASCANIO LANDI  VELLETRI (RM) 

  MATERIE SCIENTIFICHE LINGUE 

  LICENZA SUPERIORE 

  80/100 
 

  

 Iscrizione alla Laurea Triennale in Scienze Motorie L-22 Università 
Telematica Pegaso in data 13/10/2020 (ancora in corso) MATRICOLA N° 
0502002702 
 

 Brevetto Istruttore 2°DUAN – INTERNATIONAL ASI DO Wushu Kung Fu 
Tradizionale S.I.D.P. Sistema Integrato Difesa Personale conseguito il 
12/01/2019 TESSERA ASI N° 20217175  
 

 Agonista tiro statico presso A.S.D. Associazione Tiro Statico in Via G.Caetani 
28 Latina TESSERA N° 788 anno 2020/2021 
 

 Diploma nazionale Allenatore 1° Duan- ACSI Secondo livello settore Wing 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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Chun in data 11/09/2017 
 

 Diploma nazionale Allenatore ACSI Terzo livello settore Wing Chun in data 
25/10/2016  

 Brevetto istruttore FIN conseguito il 29/04/2011 (validità ancora in corso) 
TESSERA FIN N° 526643  

 Brevetto bagnino di salvataggio MareInternoPiscine FIN conseguito il 
12/02/2011 (validità ancora in corso) TESSERA FIN N° 86226  

 Brevetto bagnino di salvataggio MareInternoPiscina Società Nazionale di 
Salvamento conseguito il 29/07/2010 TESSERA SNS N° 181423  

 Brevetto BLSD Adulto Bambino Lattante Salvamento Agency conseguito il 
05/04/2014 (validità ancora in corso – rinnovato ogni 2 anni) TESSERA N° 
170002169  

 Attestato di partecipazione Corso di Rianimazione Cardiopolmonare di Base 
e Avanzata presso “Roma Santo Spirito” BLSD conseguito il 25/01/2015 
Roma 

 Brevetto BLSD Società Nazionale Di Salvamento Conseguito il 17/06/2010 
TESSERA N° 1000953  

 PATENTE EUROPEA ECDL conseguita il 15/07/2009 TESSERA N° IT1428296 

 Licenza di porto d’armi rilasciato in data 08/11/2006 valido fino ad OGGI  

 Diploma ragionere programmatore presso l’istituto “Cesare Battisti” in 
Velletri conseguito nel 2007  

   

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

       Inglese 

   

• Capacità di lettura  [ buono ] 

• Capacità di scrittura  [ buono ] 

• Capacità di espressione orale  [ buono ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Capacità di comunicazione e relazione con gli altri,  

capacità di lavoro di squadra ed in autonomia,  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di organizzazione e gestione del lavoro proprio ed altrui, capacità di 
organizzazione orari e tempi in scadenza  

 
Capacità di programmazione, capacità di insegnamento, capacità informatiche, capacità di 
utilizzo di armi da fuoco, gestione social e telemarketing  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Percorso di studio del Basso Elettrico di 5 anni presso la scuola di musica “Arcangelo 
Corelli” in Velletri con il maestro Aldo Perris  

   

PATENTE O PATENTI  In possesso di patenti di tipo B 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DLGS 675/96 

  

ALTRE LINGUA 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MANGELLI GIACOMO 

E-mail  giacomo.mangelli@sidpitalia.com 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2022 - Ora 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Alfameg s.r.l. Via Giacomo Favretto, 9 

• Tipo di azienda o settore  Servizi ICT e RD in ambiente biomedico. 

• Tipo di impiego  Analista Sviluppatore e Team Leader 

• Principali mansioni e responsabilità  Sviluppo software, Creazione Architetture, Gestione del Team 

 

2016 – Ora 

SIDP – Scuola Italiana Difesa Personale. Via Alessandro Cruto 13 

Istruttore 2° Duan Sistema Integrato Difesa Personale 

Insegnamento e gestione del corso e degli assistenti. 

 

2022 – Ora  

Network Contacts 

Servizi ICT 

Sviluppatore e Cloud Architect (Freelance) 

Sviluppo di Sistemi Cloud Based e Team Leader. 

 

02/2022 – 09/2022 

AlmavivA 

Consultant per lo sviluppo software. 

 

05/2022 – 09/2022 

InfiniteOfficine 

Software Engineer (Freelance). 

 

06/2021 – 09/2022 

Geek Logica (Gruppo Gilogica) Via Mosca 52 

Servizi alle Imprese e servizi ICT 

Full Stack Developer 

 

 

CERTIFICAZIONI AWS Solution Architect Associate (2022); CompTIA Cloud Essential + (2022) 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2022 – ora 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università UniMarconi 

mailto:giacomo.mangelli@sidpitalia.com
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Scienze e tecniche psicologiche 

• Qualifica conseguita  Laureando (2° anno) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

2021 

Accademy Solving Team 

520h Full Stack Developer 

 

2013 – ora 

Università Tor Vergata 

Ingegneria Informatica Robotica ed Automazione  

Laureando (3° anno) 

 

2013 

Accademia di Nizza 

Baccalauréat in ambito letterario 

Diploma  

 

2013 

Liceo Europeo Sacro Cuore 

Diploma Linguistico indirizzo giuridico/economico | ESABAC 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

FRANCESE 

BUONO 

BUONO  

BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali sviluppate grazie all’interazione in ambienti multiculturali durante le 
attività di volontariato all’estero. Ottime capacità di lavoro di squadra sviluppate in progetti 
universitari e lavori di sicurezza a tutti i livelli. Buona capacità di esposizione dovute anche alla 
partecipazione alla RomeCup (2018), come ai diversi interventi per l’analisi e lo sviluppo di 
applicativi presso società clienti. Ottima capacità di parlare in pubblico dovuto al lavoro da 
insegnante ed operatore di sicurezza in luoghi di spicco come Vaticano ed auditorium 
Conciliazione. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottime capacità organizzative dovute all’organizzazione della sede e degli assistenti nel lavoro di 
istruttore ed all’organizzazione dei turni nei servizi di sicurezza. 

Gestione del carico di lavoro e dei task derivante dall’attività di coordinatore e team leader in 
azienda.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Competenze informatiche, di programmazione, infrastrutture cloud ed elaborazione dati derivanti 
dal lavoro come consulente allo sviluppo software e analista sviluppatore, oltre che agli studi 
accademici. 

Competenze nell’elettronica, la meccatronica e microcontrollori derivanti dai vari progetti 
accademici. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Dedizione nell’apprendimento del pianoforte come strumento musicale e piacere nella scrittura 
di saggistica. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Competenze nell’ambito della sicurezza dovuta a numerosi servizi effettuati per conto 
dell’associazione VI Legio Ferrata e dell’agenzia GService s.r.l. a diversi livelli ed anche con 
personaggi di spicco nel panorama internazionale. Ne derivano capacità di lavoro in gruppo ed in 
singolo, velocità di reazione e sensibilità verso le esigenze del cliente. Ottime capacità e velocità 
di apprendimento dovute ad una continua lettura saggistica, curiosità e voglia di imparare. 

 

PATENTE O PATENTI  AM B 

 


