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LE COMPETENZE INFERMIERISTICHE WOUND E OSTOMY CARE: 
STRATEGIE E APPROCCI NELLE ATTIVITA’ CLINICO ASSISTENZIALI 

   

Responsabile Scientifico: 
Nella Mosca 

Alessia Bartolini 
 

Wound Ostomy Care Nurse Specialist 
Ambulatorio Infermieristico 

Policlinico Tor Vergata 
 

Segreteria Organizzativa: 
Luciano Del Papa 

ambulatorio.infermieristico@ptvonline.it 

EDIZIONI 
 

1° Edizione  
dal 03/06/2026 al 31/12/2026 

Sede: AULA ANFITEATRO 

 
Orario Programma 1° giornata – Ostomy care (3/06/2026) 

  
Formazione in aula 

8.00 Iscrizione – registrazione dei partecipanti 
 Segreteria Organizzativa 

  
8.00-8.10 Presentazione del corso 

 Sili A.  

  

08.10- 8.50 
La persona con stomia come individuo bio-psico-sociale. 
Assessment globale dalla diagnosi medica alla dimissione infermieristica   

 A.Bartolini-T.Ummarino 
  

8.50-09.30 
Colostomia (terminale/laterale) Ileostomia, Urostomia: 
Eziopatogenesi e Management Pre e Post-Operatorio precoce. Competenze 
infermieristiche  

 L.Del Papa –A.Bartolini 

  

9.30-10.10 
Il primo cambio: tecniche di protezione cutanea e gestione degli effluenti.  
Skin Care e Prevenzione; Tecniche avanzate di protezione della cute 
(barriere, paste, anelli, spray) 

 T.Ummarino- A.Bartolini 

  

10.10.-10.20 Pausa 
  

10.20-12.20 

Assestement iniziale 
Workshop: Giusta stomia – giusto presidio: rivalutazione del presidio nel 
follow-up ambulatoriale. Apprendimento attivo con Infermieri tutor 
specialisti in stomaterapia 

 Tutor: A.Bartolini-N.Mosca- L.Del Papa-T.Ummarino 

  

12.20-13.40 Discussioni Casi clinici 
 Tutor: A.Bartolini-N.Mosca- L.Del Papa-T.Ummarino 

  

13.40-14.00 Chiusura lavori 
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Orario Programma 2° giornata – Wound care (9/06/2026) 

  

Formazione in aula 
8.00 Accoglienza dei partecipanti 

 Segreteria Organizzativa 

  

08.10- 09.10 
Chi è la persona con lesioni cutanee? Assessment – Wound Bed Preparation - 
TimeRS Wound Hygiene nel contesto Italiano 

 L.Sollazzini-N.Mosca 

  

9.10-10.10 
Eziopatogenesi delle lesioni cutanee (lesioni da pressione- vascolari-diabetiche-
oncologiche) 

 L.Del Papa-A.Bartolini 

  

10.10-10.20 Pausa 
  

10.20-12.20 
Workshop: laboratorio pratico focalizzato sull'apprendimento attivo con Infermieri 
tutor Specialisti in wound care. Medicazione avanzate, proprietà e giusto utilizzo. 
Pressione topica negativa (dal monouso alla standard) 

 
Tutor: N.Mosca- L.Del Papa-T.Ummarino-A.Bartolini- L.Sollazzini-D.Conti-F.Rosa-V.Piazza-
F.Petrelli 

  

12.20-13.40 Discussioni Casi clinici 

 
Tutor: N.Mosca- L.Del Papa-T.Ummarino-A.Bartolini- L.Sollazzini-D.Conti-F.Rosa-V.Piazza-
F.Petrelli 

  

13.40-14.00 Chiusura lavori 
 

Orario 
Programma 3° giornata -  Wound care  

Lesioni Vascolari e loro Trattamento (16/09/2026) 
  

Formazione in aula 
8.00 Accoglienza Partecipanti   

 Segreteria Organizzativa 

  

8.10– 8.50 Fisiopatologia del sistema vascolare degli arti inferiori 
 D.Conti-M.Nella 

  

08.50- 9.30 
Chi è la persona con lesioni vascolari arteriose e venose? Assessment –Wound Bed 
Preparation - TimeRS  Wound Hygiene Vascolare nel contesto Italiano 

 F.Rosa-L.Sollazzini 

  

9.30-9.50 ABI e rilevazione polsi periferici 
 F.Petrelli-A.Bartolini 

  

9.50-10.20 Principali presidi di terapia compressiva elastica 
 T.Ummarino-L.Del Papa 

  

10.20-10.30 Pausa 
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10.30-12.30 
 

Workshop: laboratorio pratico focalizzato sull’apprendimento attivo, con infermieri 
tutor specialisti in wound care. Bendaggi compressivi: sessione di prova pratica 

 
Tutor: N.Mosca-L.Del Papa-T.Ummarino-A.Bartolini- L.Sollazzini-D.Conti-F.Rosa-V.Piazza-
F.Petrelli 

  

12.30-13.30 Discussione casi clinici  

 
Tutor: N.Mosca-L.Del Papa-T.Ummarino-A.Bartolini- L.Sollazzini-D.Conti-F.Rosa-V.Piazza-
F.Petrelli 

  

13.30-14.00 Chiusura lavori 
 

Formazione sul campo c/o ambulatorio infermieristico e consulenza in giornate dedicate 
(n. 18 ore di formazione sul campo) 

 

 Ambulatorio infermieristico: simulazione e gestione di casi clinici reali 

 Tutor: N.Mosca- L.Del Papa-A.Bartolini-T.Ummarino 

  

 Questionario di gradimento e Conclusione del Corso 

 

 
Posti: 25 
 
Destinatari: Infermieri dedicati alla presa in carico di persone con lesioni complesse (priorità agli infermieri delle 
unità di degenza mediche, chirurgiche, area emergenza)  
 
CREDITI E.C.M.:  50 Crediti E.C.M. 
 
Modalità di Partecipazione: : Iscrizione a cura del Coordinatore /Referente infermieristico tramite email alla 
Segreteria Organizzativa ambulatorio.infermieristicoo@ptvonline.it. 
 
Obiettivo formativo: n. 1 applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based 
practice (EBP) 
 
 
Area formativa: (barrare una sola voce) 
 

- Obiettivo tecnico – professionale  
 

- Obiettivo di processo  
 

- Obiettivo di sistema  
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