
 
  

 

Curriculum Vitae    
  

 

Informazioni personali   

Nome e Cognome Luisa Mari  

   

Titolo di Studio 

 

 

 Medico Chirurgo Specialista in Neurologia   

Esperienze professionali 

 

  

 Dal 01 Febbraio 2020  ad oggi  Assegno di Ricerca presso ospedale Pediatrico Bambino Gesù  nell’ambito dell’area di 
ricerca “Genetica e Malattie rare per il progetto dal titolo ”aspetti neurofisiopatologici e 
neuropatologici nelle malattie neurologiche pediatriche” 
 

 

 Dal gennaio 2015 a novembre 2019 Nell’ambito del percorso di formazione specialistica, tirocinio volontario presso il Servizio di 
Neurofisiopatologia del  Policlinico Tor Vergata con attività di formazione ambulatoriale, di 
refertazione  (Elettroencefalogramma standard, Elettroencefalogramma dinamico delle 24 h, 
Poligrafia  cardio-respiratoria, Polisonnografia completa, MSLT) e ricerca nell’ ambito di 
Epilessia e Sonno.  
 

 

  Da luglio 2019 a dicembre 2019  

 

 

Partecipazione al trial clinico in doppio cieco di fase II (finding dose)  sulla sicurezza ed 

efficacia di Padsenovil (EP0091) per il trattamento dell’epilessia focale farmaco  resistente 

nel ruolo di sub-investigator. 

 

 Da Maggio 2017 a Gennaio 2018 Nell’ ambito del percorso di formazione specialistica, tirocinio presso la Stroke Unit del 

Policlinico Tor Vergata con svolgimento di attività di reparto e di affiancamento al 

consulente Stroke di Pronto Soccorso. 

Istruzione e formazione 

 

  

 27 Novembre 2019 Specializzazione in Neurologia conseguita presso l’Università degli studi di Roma Tor 

Vergata, con Tesi di specializzazione da titolo “Studio retrospettivo sulla  sicurezza ed 

efficacia della monoterapia antiepilettica in gravidanza: confronto tra levetiracetam,  

lamotrigina e carbamazepina” . Votazione finale di 50/50 e lode 

 

 13 settembre 2019 Titolo di Esperto di Medicina del Sonno, conseguito il previo superamento di esame  

specifico, rilasciato dall’Associazione Italiana Medicina del Sonno (AIMS). 

 19 Marzo 2015 Iscrizione all’Albo dei Medici di Roma posizione n 61499  

 Marzo 2015 Certificazione BLS rilasciata dalla American Heart Association 

 28 Ottobre 2014 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli studi di Roma Tor 

Vergata con votazione 110/110 e lode. Tesi sperimentale di Laurea: Effetti della L-Dopa e 

del Placebo  sui cambi di direzione di marcia nei pazienti con Malattia di Parkinson. La Tesi 

è stata elaborata in  collaborazione con il laboratorio di Gait Analysis (Prof.ssa Peppe) della 

Fondazione Santa Lucia IRCCS.  

 Luglio 2008 Diploma di Liceo Scientifico conseguito presso il Liceo Scientifico Augusto Righi di Roma 

con  votazione finale 92/100;  



Competenze  linguistiche   

 Lingua inglese parlata e scritta 
 

 

Affiliazioni a società 
scientifiche 

  

 Società Italiana Neurologia (SIN)  

Lega Italiana Contro L’ Epilessia (LICE)  

 

Pubblicazioni su riviste 
internazionali 

  

  
Titolo: Systemic activation of Nrf2 pathway in Parkinson's disease  
Autori: Petrillo S, Schirinzi T, Di Lazzaro G, D'Amico J, Colona VL, Bertini E, Pierantozzi M, 
Mari L, Mercuri NB, Piemonte F, Pisani A.  
Rivista Scientifica: Movement Disorders  

 

 

  
Titolo: Long term efficacy and safety of lacosamide and levetiracetam monotherapy in 
elderly  patients with focal epilepsy: a retrospective study  
Autori : Chiara Del Bianco , Fabio Placidi, Claudio Liguori, Luisa Mari, Martina Ulivi, 
Raffaele Ornello,  Antonio Pisani, Nicola Biagio Mercuri, Francesca Izzi. 
Rivista scientifica: Epilepsy and Behavior  
 

 

  
Titolo: Preliminary evidence that vortioxetine may improve sleep quality in depressed  
patients with insomnia: a retrospective questionnaire analysis  
Autori : C. LiguorI , L. Ferini-Strambi, F. Izz, L. Mari, N. Manfredi, A. D’Elia, N. B. Mercuri 
and F. Placidi.  
Rivista scientifica: British Journal of Clinical Pharmacology  
 

 

Principali Campi di 
Interesse 

  

 Epilessia, Sonno, Neurofisiologia   

Partecipazione  a corsi di 
formazione e 

aggiornamento 

  



 

 24-25 Maggio 2019 
 

 13 – 18 Aprile 2019  

 

 10-15 marzo 2019 

 

Corso teorico-pratico di Elettroneurografia: correlazioni antomoclincihe I° livello presso  

Casa di Cura Madonna delle Grazie S.P.A.. Viale Salvo D’Acquisto, Velletri(RM). Modalità 

di svolgimento: discente. 

 

23° Corso Residenziale di Medicina del Sonno Corso basale Adulti e Corso avanzato sulle 

parasonnie tenutosi  dal presso il centro Universitario di Bertinoro).  

Modalità di svolgimento: discente con esame finale  
 

 

38° corso di base in elettroencefalografia Clinica Organizzato dall ’Università degli Studi di  

Milano (San Paolo DISS Università degli Studi di Milano e dal centro per l’Epilessia C. 

Munari-  

ASST Grande Ospedale metropolitano Niguarda di Milano)  Presso Palazzo Feltrinelli, 

Gargnano (BS) dal  con il Patrocinio  dell ’Università degli studi di Milano e della LICE.  

Modalità di svolgimento: discente con esame finale.  
 

 

Partecipazioni a congressi 
in qualità di relatirice 

 

 

 

 XLX Congresso Sin Bologna, 12-15 Ottobre 2019 vincitrice del progetto giovani con 

presentazione del Poster dal titolo “ Antiepileptic monotherapy in pregnancy: 

comparison among Levetiracetam, Lamotrigine and Carbamazepine” 42° Congresso 

LICE svoltosi dal 5-7 giugno 2019 presso Hotel Ergife, Roma con presentazione di poster: 

“Long term efficacy of perampanel as adjunctive therapy in sleep- related 

hypermotor epilepsy (SHE): a case series.” 

 

 XLIX Congresso Sin Roma, 27-30 Ottobre 2018 con presentazione del Poster dal titolo  

“Long term efficacy of perampanel as adjunctive therapy in sleep-related hypermotor 

epilepsy  (SHE): a case series”  

 

 Vincitrice del Premio AIMS 2018 nell ’ambito del XXVIII Congresso Nazionale AIMS “ La  
Medicina del sonno nell’uomo nella donna” tenutosi a Taormina dal 4 al 6 ottobre 2018  con 
lo studio: “Possono le apnee notturne aumentare il rischio di sviluppare  Malattia di 
Alzheimer? Studio di valutazione dei marcatori neuropsicologici,  
liquorali e di neuroimaging in una popolazione di pazienti affetti da OSAS di grado 
moderato-severo”  

 41° Congresso LICE svoltosi dal 6 all ’8 giugno 2018 presso Holter Ergife, Roma con 

presentazione di poster: “A case of central and peripheral reversible neuronal  

hyperexcitability clue to hypocalcemia related to Intermittent photic stimulation 

(IPS)”  

 XLVIII Congresso Sin Napoli, 14-17 Ottobre 2017 vincitrice del progetto giovani con  

presentazione del Poster dal titolo “Obstructive Sleep Apnea may induce preclinical  

Alzheimer's Disease"  

 XLVII Congresso Sin Venezia, 22-25 Ottobre 2106 vincitrice del progetto giovani con il 

Poster dal titolo "Lacosamide as conversion to monotherapy in older adults affected 

by  focal epilepsy".  

Partecipazione a congressi 
in qualità di uditrice 

 

 



 Seminario della Lundbeck Institute dal titolo “ Evidence-based medicine in Mood 

Disorder”. Copenhagen , 25-27 febbraio 2020. 

 

Convegno “ Paradigmi diagnostici e terapeutici di riferimento in epilessia”, Firenze 7 

febbraio 2020.  
 

Riunione Policentrica in Epilettologia tenutasi in data 23-24 gennaio 2019 presso Università 

La sapienza, Roma.   
 

IV Giornata di Aggiornamento su tematiche di Medicina del Sonno: Malattia di Parkinson e I 

sintomi non motori, l’altra faccia della malattia tenutosi presso Chiesa Nuova, Roma in data  

25 ottobre 2019. 

 

Workshop on management of Focal onset seizure patients, Pozzilli-Isernia 19 settembre 

2019.  
 

XXIX Congresso Nazionale Aims Sonno e Ricerca” Nuove prospettive per una medicina 
integrate 13 settembre 2019 - 15 settembre 2019. Sede: UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
GENOVA – DIP. ECONOMIA, Genova. 
 

Riunione Policentrica in Epilettologia tenutasi in data 24-25 gennaio 2019 presso Università 

La sapienza, Roma.    

 

V Seminario “Diagnosi e Trattamento Multidisciplinare della Narcolessia dalla telemedicina 

alla cura personalizzata “ tenutosi in data 15 dicembre 2018 presso Istituto delle Scienze 

Neurologiche di Bologna.  

 

Congresso “Epilessie Autoimmuni: Una nuova frontiera in epilettologia tenutosi in data 13-

14 dicembre presso Istituto di Scienze Neurologiche di Bologna.  

 

Convegno Macroarea Lazio-Abruzzo LEGA ITALIANA CONTRO L’EPILESSIA dal titolo 

“crisi  epilettiche: quando trattare con urgenza” tenutosi presso L’Aquila in data 10 

Novembre 2018.   

 

Congresso “La Narcolessia: cosa possiamo fare oggi e quali possibil ità abbiamo per il 

futuro” tenutosi in data 09 novembre 2018 presso Sheraton Parco de Medici Hotel, Roma. 

Relatrice di caso clinico. 

 

Giornata di aggiornamento su tematiche di Medicina del Sonno “ I Distrubi del Sonno e  

L’epilessia: quale ruolo nello sviluppo della Neurodegenerazione tenutosi in data 21  

settembre 2018 presso Chiesa Nuova, Roma.  Relatrice di caso clinico. 

 

Riunione Policentrica in Epilettologia tenutasi in data 25-26 gennaio 2018 presso Università 

La Sapienza, Roma.   

 

IV Seminario “Diagnosi e Trattamento Multidisciplinare della Narcolessia, le età della Vita” 

tenutosi in data 02 dicembre 2017 presso Ospedale Bellaria, Bologna.   

 

Convegno “La Sindrome delle Apnee Ostruttive Morfeiche: un nemico della notte” tenutosi 

in data 15 settembre 2017 preso Chiesa Nuova Santa Maria in Vallicella, Roma. Relatrice di 

caso clinico. 



  

Convegno “Gestione dello stato di Male Epilettico: Linee guida del Policlinico Tor Vergata” 

tenutosi presso Il Policlinico Tor Vergata, Roma in data 23 giugno 2017.  

 

Congresso “6Th Biennal Workshop on Dystonia. Dystonia: The link between hypo- and  

hyperkinetic movement disorders?” tenutosi presso il Nobile Collegio Farmaceutico, Roma  

in  data 12-13 maggio 2017.  

 

Riunione Policentrica in Epilettologia tenutasi presso Università La Sapienza, Roma, 26-27 

Gennaio 2017. 

 

Riunione primaverile dei Neurologi di Roma e del Lazio tenutasi presso ospedale San  

Filippo Neri, Roma in data 21 marzo 2017 con presentazione del caso clinico: “Non solo 

Miastenia…” 

 

Corso “Nuove prospettive nella gestione degli aspetti diagnostici, terapeutici e sociali  

nell’Epilessia” tenutosi in data 29 settembre 2016 . 

 

Evento Formativo “La farmacologia incontra la clinica: la gestione del paziente epilettico  

alla luce delle nuove terapie” tenutosi a Roma in data 24/02/2016. 

 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  
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