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MEDICO CHIRURGD SPECIALISTA IN SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE

1857 - 1998

Tirocinio presso it diparfimento di Pediatria del Policlinico Umberts | di Roma.

1698 - 1999

Tirocinio presso it Dipartimento di Medicina Inferna det Policlinico Umberto | di Ruma.

1899-20086

Tiracinio presso Istituto di Psichiatria e Neurolo

Studi “La Sapienza”.

2006-2007

pia dell'ta Evolitiva di Roma, Universita degi

Tiocinio di 3 mesi presso lstituto di Malattie Tropicai del Policlinico Umberto |.

2008-2008

Tirocinia di 6 mesi presso il Dipartimento di Endocrinologia Pediatrica del Policlinico "Tor

Vergata™.

2007-2011

Medico specializzando presso AFA di Medicina - U0 di Malattie Dismetabotiche del Policlinico

Tor Vergata di Roma.

201

Medico frequentafore presso IO Nufrizione Clinica Ospedals S. Eugenio di Roma,

20112015

Attivita di ricerca clinica /o Ambulatorio di Malattie Dismetaboliche e [iabetologia, Centro di
Riferimenio Diabete di fipo 2, Polictinico Universitario di Tor Vergala, Roma

2015-2016

Incarico Libaro-Professionale defla durata di § mesi presso Programma Aziendale “Centro
d'accedlenza cura dell'obesith & scienze dietetiche”. Policlinicg Universitario di Tor Vergata, Roma

2018-2017
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Date (da - a)
Nome e indirizzo del datora di lavoro

COMPETENZE PROFESSIONALI
Competenze nutizionali

Gestione del diabete

Diagnosl e follow-up della
polineuropatia diabetica

Paging 2 - Currlcutum vitse di
[ DAMATO Cinzia |

Incarico Libero-Professionale della durata di 10 mesi presso Programma Aziendale “Centro
d'eccelienza cura dellobesita e scienze dietetiche”, Policlinico Universitario df Tor Vergata, Roma
2017-2018

Incarico Libero-Professionale defla durata ¢i 12 mes presso “UQLC. Endocrinologia, Diabetologia
& Malattie dol Metabolisme”, Paliclinico Universitario di Tor Vergata, Roma

2018-2019
incarico Libero-Professionale defla durata di 12 mesi presso "UO.C. Endocrinologia, Diabetologia
& Malattie del Metabolisma”, Policinico Univarsitario di Tor Vergata, Roma

2016 ad oggi
Attlvita Libero-Professionale nella branca di Diabetologia presso it Centro Sanitario ACISMOM.

Valutazione degli apporti energetici & nutrizional;

Identificazione dei fivelli raccomandati in enargia e nutrient nellz popolazione sang e nalle
patologie correlate all'alimentazione;

Valutazione dello stato nutrizienale net paziente ospedalizzato;

Gestione del rischio e dello stato di malnutrizione attraverso elaborazione di una scheda per fa
valtazione ospedaliera del paziente per adeguate trattamento e monitoraggio metabolico e delio
stato nutrizionate;

Geslione del pazisnte in stato Ipercatabolica;

Indicazioni affutifizzo della nuirizione parenterale e gestione nel paziente ospedalizzato:
Indicazioni all'utilizzo della nutrizione enterale con atiivita pratica di posizionamants di sonding
Raso gastrico ed assisteriza a posizionamento PEG:

Terapia nutrizionale nei pazient con mafattia celiacs:

Tetapia nutrizionale nei pazienti con dislipidemia;

indicazion: nutrizionali nei pazient nefropatici o con sauilibei idrgeletirolitic:

Indicaziont nutrizionali in corso di terapia anticoagutante:

Praiica altiva di plicometria attraverso 80 fhisurazion;

Indicazioni e nozioni df chirurgia bariatrica e assistenza a posizienamento di BIR:

Diagnosi delle altergie da ipersensibilita immediata {prick-test) e ritardata (patch test);

100 valutazioni dello stato di nutrizione mediante valutazions dell introito energetico e di nutrienti

atiraverso anamnesi alimentare e diar, & della funzionalita d'organo {profilo lipidico, compenso
glicemico, assetto profidamico);

>100 inferventt dietetico-nutizionali nelle patologie correlate all'alimentazione (diabete,
dislipidemia, obesita, insufficienza renale ed epatica, disturbi del comporiamento alimantara).

Diagnosi e trattamento del diabete di tipo 1 2:

Diagnosi & trattamento dal digbete gestazionale,

Uso lerapeutico dei nuovi farmaci per i diabete di tipo 2;

Gestiong del monitoraggio continuo defla dficernia;

Gestione defla terapia insulinica con micreinfusore;

Educazione terapeutica del pazienti diabetici {gestione deflipoglicemia, calcoto dei rarboldrati);

Educazione terapeutica af calcolo dei carboidrati e alia gestione dell ipoglicernia agl studenti di
Scignze Distetiche

Pratica clinica nelfutilizzo di sistemi strutturati punteggio per fa valutazione dei sintomi
reuropatici (es. Michigan Diabetic Neuropathy instrument Questionnaire, MNSI-Q) e dei deficit
neuralogici (Michigan Diabetic Neuropathy Instrument, MNSI, e Michigan Diahetic Neuropsthy
Seore, MONS) validati nella polineuropatia diabetica;

Competenza nell'uso del questionario per i sintori autonomici COMPASS 31

Pratica clinica nella valutazione quantitativa della sensibilita vibratoria con biotesiomeltro
{Biomedical Instruments, Newbury, OH, US) e Ultrabiotasiometro; pratica clinica nelfa valutazions
quantitativa defla sensibilita termica con il Neuro-Sensory Anlyzer TSA-I (Medgc, Ramat Yishai,

Per ultgrior irfarmazioni;
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Trattamento dalla
pelineuropatia diabetics

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea
{Yata
Titole: della qualifica rilasciata

Specializzazione
Data
Titolo dalla qualifica rilasciata

Dottorato

Data
Titolo defta qualifica rilasciata

Responsabilita di Ricerca

Pubblicazioni scientifiche

Faging 3 - Curmiculurn vitee df
[ PAMATO Clevzia |

Israel); uso det Suduscan per Ja valutazione della funzione sudormotoria;

Esperienza nella diagnosi e nel manttoraggio del dolore neuropatice secondarie a polineuropatia
diabetica, buona conoscenza ed utilizzo dei dispositivi di screening (DN4) e valutazione det dolora
newrapatico (screening e assessment tool) per la valutazione unidimensionale {scale analogico-
visive ed ordinall numeriche) e multidimensionale (Short-Form McGill Pain Questionnaire, Brief
Pain inventory) del dolare neuropatico;

Competenza nellutitizzo di software per l'esecuzione dei test cardiovascolari (es. DAN test,
Microlab, Padova; NEUROTESTER, Meteda) per la diagnost di neuropatia autonomica diabefica,

Esperienza nalta gestione e nel trattamento del dolore fislirapatico nelia polineuropatia diabetica:
tonoscenza ed utifizzo di terapie fisiche e farmacologiche per il tratfamento delia polineuropatia
ietica & del dolore neuropatico.

Trattamento delta gastroparest diabetica, della diarrea diabetica & dailipotensione orfostatica e
ipertensione clinostatica,

2604

Laurea Madicina (108/110) Universita di Roma "La Sapienza’

Dal 18 Luglio 2004

Abilitazione all'esercizio della professione medica ed iscrizione alalbo dei medici-chirurghi di
Roma {M53795)

2011

Scienze dell'Alimentazione (50/50 cum laude)

Universita di Roma “Tor Vergata® con tesi dal titolo “Relazione tra disturbi dal sonno, apnes
notturne, ritmo circadiano delta pressione arteriosa, dolore neurapatico e disfunziohe autonomica
nal diabete”.

2011-2014
Doltorato di Ricerca in Medicina Sperimentale {Fistopatologia del Metabolisme) presso Universita
degli Studi di Roma “Tor Vergata".

Ruolo di Colnvestigator in & studi cfinici, controllati, randomizzati sulla neuropatia diabetica,

10 articoli su riviste internazionati,
18 abstracts di comunicazioni a Congressi di Societa Scientifiche Nazionali,
19 abstracts di comunicazioni a Congressi di Societa Scientifiche Infernazionat

Per utterion inlormazionk {\
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSQNALL

MADRELINGUA
{TALIANG

ALTRA LINGUA
INGLESE

« Capacitd di lettura

* Capacita di scritura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pagina 4 - Curricyhurn vitae of
[ D'AMATO Clryzia §

BUONO
BLIGNG
BUOND

Buone qualita di leadership, senso deff'organizzazione e buona attitudine alla gestione di
progett e di gruppo di lavoro. Ottime capacita 6 stitare crono-programmi e piani d intarvento
nell'ambito del progetio preso in esame.

Dichiaro inoftrs:;
di essere in possesso di partita IVA
di essare in possesso di polizza assicurativa per respansabilita professionale verso terzi

Autorizzo il trattamento dei dafi personali secondo la normativa vigenie

LSy oy T SUlhng
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE
-1
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INFORMAZION! PERSONALI
Nome Cinzia D'AMATO
Indirizzo ViA ViTo BERING N.4, 00154, Roma , ITALIA
Teiefono | (NI
Fax
E-mail cnzdamato@gmail.com
Nazionalita ltaliana
Data di nascita 301211975
ESPERIENZA PROFESSIONALE
Date {da - a) 1997 - 1998

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date (da-a)
Nome & indirizzo del datore di lavoro

Date (da-a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date {da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Dale (da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date {da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date {da - a)

Nome e indirizzo del datore di Javoro

Date {da- a)
Nome e indinizzo del datore di lavoro

Date (da - a}
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Pamna 1 . Crivienlum vitas di

Tirocinio presso il dipartimento di Pediatria del Policiinico Umberto | di Roma.

1998 - 1999
Tirocinio presso il Dipartimento di Medicina Intema del Policlinico Umberto | di Roma,

1999-2006
Tirocinio presso I'stituto di Psichiatria e Neurologia dell'Ets Evolutiva di Roma, Universita degli
Studi “La Sapienza".

2006-2007
Tirocinio di 3 mesi presso 'lstituto di Malattie Tropicaii del Policlinico Umberto I.

2008-2009
Tirocinio di 6 mesi presso il Dipartimento di Endocrinologia Pediatrica del Policlinico "Tor
Vergata",

2007-2011
Medico specializzando presso AFA di Medicina - UO di Malattie Dismetaboliche del Policiinico
Tor Vergata di Roma.

201
Medico frequentatore presso UO Nutrizione Clinica Ospedale S. Eugenio di Roma,

2011-2015
Altivita di ricerca clinica ¢/o Ambulatorio di Malattie Dismetaboliche e Diabetologia, Centro di
Riferimento Diabete di tipo 2, Policlinico Universitario di Tor Vergata, Roma

2015-2016
Incarico Libero-Professionale della durata di 5 mesi presso Programma Aziendale “Centro
d'eccellenza cura dell'obesita e scienze dietetiche”, Policlinico Universitario di Tor Vergata, Roma

2016-2017

Incarico Libero-Professionale della duralz di 10 mesi presso Programma Aziendale “Centro
d'eccellenza cura dell'obesits e scienze dieletiche”, Policlinico Universitario di Tor Vergata, Roma
X e

Fran e infrrmaTioni'



2017-2018
Incarico Libero-Professionale delia durata di 12 mesi pressa "UO.C. Endocrinologia, Diabetologia
& Malattie del Metabolismo®, Policlinico Universitario di Tor Vergata, Roma

2016 ad oggt
Attivita Libero-Professionale nella branca di Diabetologia presso il Centro Sanitario ACISMOM.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze nutrizionali

Gestione del diabete

Diagnosi e follow-up defla
polineuropatia diabetica

ina 2 - Cumiculum vitae di
Poaita & DAMATO Cinzia ]

"o

Valutazione degli apporti energetici e nutrizionali;

Identificazione dei livelli raccomandati in energia e nutrienti nella popolazione sana e nelle
patologie correlate all'alimentazione;

Valutazione dello stato nutrizionale ne! paziente ospedalizzato;

Gestione del rischio e dello stato di malnutrizione attraverso elaborazione di una scheda per la
valutazione ospedaliera def paziente per adeguato trattamento e monitoraggio metabolico e dello
stato nuirizionale;

Gestione del paziente in stato ipercatabolico;

Indicazioni al'ufilizzo della nutrizione parenterale e gestione nel paziente ospedalizzato;
Indicazioni allutiizzo della nutrizione enterale con attivita pratica di posizionamento di sondinc
naso gastrico ed assistenza a posizionamento PEG;

Terapia nutrizionale nei pazienti con malattia celiaca;

Terapia nutrizionale nei pazienti con dislipidemia;

Indicazioni nutrizionali nei pazienti nefropatici o con squilibr idroelettrolitici;

Indicazioni nutrizionali in corso di terapia anticoagulante;

Pratica aftiva di plicometria attraverso 80 misurazioni:

Indicazioni e nozioni di chirurgia bariatrica e assistenza a posizionamenfo di BIB;

Diagnosi delfe allergie da ipersensibility immediata (prick-lest) e ritardata (patch test);

100 valutazioni deilo stato di nutrizione mediante valutazione dell introito energetico e di nutrienti
altraverso anamnesi alimentare e diari, e della funzionalita d'organo {profilo lipidico, compenso
glicemico, assetto protidemica);

>100 interventi dietetico-nutrizionali nelle patologie comrelate all'alimentazione (diabets,
dislipidemia, obesitd, insufficienza renale ed epatica, disturbi del comportamento alimentare).

Diagnosi e trattamento del diabete di fipo 1 e 2;

Diagnosi e trattamento del diabete gestazionale;

Uso terapeutico dei nuovi farmaci per il diabete di tipo 2;

Gestione de! monitoraggio continuo della glicemia:

Gestione della terapia insulinica con microinfusore;

Educazione terapeutica dei pazienti diabetici (gestione dellipoglicemia, calcolo dei carboidrafi);
Educazione terapeutica al calcolo dei carboidrati e alla gestione dell' ipoglicemia agli studenti di
Scienze Dieleliche

Pratica clinica nelfutilizzo di sistemi strutturati a punteggio per la valutazione dei sintomi
neuropatici {es. Michigan Diabetic Neuropathy Instrument Questionnaire, MNSI-Q) e dei deficit
neurologici (Michigan Diabetic Neuropathy Instrument, MNSI, e Michigan Diabetic Neuropathy
Score, MDNS) validati nelia polineuropatia diabetica;

Competenza nell'uso del questionario per i sintomi autonomici COMPASS 31,

Pratica clinica nella valutazione quantitativa della sensibilita vibratoria con biotesiometro
(Biomedical Instruments, Newbury, OH, US) & Ultrabiotesiometro; pratica clinica nella valutazione
quantitativa della sensibilita termica con il Neuro-Sensory Anlyzer TSA-il {Medoc, Ramat Yishai,
Israel); uso del Sudoscan per la valutazione della funzione sudomotoria;

Esperienza nella diagnosi e ne! monitoraggio del dolore neuropatico secondario a polineuropatia

Per ulteriori informazioni;
www.cedefop.eu.inttransoarency



Trattamento-della
polineuropatia diabetica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea
Data
Titolo della qualifica rilasciala

Specializzazione
Data
Titolo delta qualifica rilasciata

Dottorato

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Responsabilit di Ricerca

Pubblicazioni scientifiche

Pagina 3 - Curiculum vitee di
[ D'AMATO Cinzia |

diabetica, buona conoscenza ed utilizzo dei dispositivi di screening (DN4) e valutazione del dolore
neuropatico {screening e assessment tool) per la valutazione unidimensionale (scale analogico-
visive ed ordinali numeriche) e multidimensionale (Short-Form McGill Pain Questionnaire, Brief
Pain Inventory) del dolore neuropatico;

Competenza neflulilizzo di software per l'esecuzione dei fest cardiovascolari {es. DAN fest,
Microlab, Padova; NEUROTESTER, Meleda) per la diagnosi di neuropata autonorica diabstica.

~ Espernienza nella gestione e nel fraffamento def dolore neuropalico nella polineuropaba diabelica;

conoscenza ed ulilizzo di terapie fisiche & farmacologiche per il trattamento delia polineuropatia
setica e de! dolore neuropatico.

Trattamento della gastroparesi diabetica, della diarrea diabetica e dellipotensione orostatica e
ipertensione dlinostatica.

2004

Laurea Medicina (108/110) Universita di Roma “La Sapienza®

Dal 18 Luglio 2004

Abilitazione all'esercizio della professione medica ed iscrizione all'albo dei medici-chirurghi di
Roma (M53795)

2011

Scienze delf'Alimentazione (50/50 cum laude)

Universita di Roma “Tor Vergata® con tesi dal litolo "Relazione tra disturbi del sonno, apnea
nottume, ritmo circadiano delia pressione arteriosa, dolore neuropatico e disfunzione autonomica
nel diabete".

2011-2014
Dottorato di Ricerca in Medicina Sperimentale (Fisiopatologia de! Metabolismo) presso Universita
degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Ruolo di Colnvestigator in 6 studj clinici, controllati, randomizzati sulla neuropatia diabetica.

9 articoli su riviste intemazionali,
18 abstracts di comunicazioni a Congressi di Societa Scientifiche Nazionali,
19 abstracts di comunicazioni a Congressi di Societd Scientifiche Intemazionali.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.intfransparency



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
TALIANO

ALTRA LINGUA

INGLESE

» Capacila di lettura
= Capacita di scrittura
= Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ULTERIORI INFORMAZIONI

o

BUONO
BUONC
BUONO

Buone qualita di leadership, senso dellorganizzaziane e buona attitudine alla gestione di
progetti e di gruppo di lavoro. Ottime capacita di stiltare crone-programmi e piani di intervento
nell'ambito del progetto preso in esame.

Dichiaro inoltre:
di essere in possesso di partita IVA
di essere in possesso di polizza assicurativa per responsabilita professionale verso terzi

Autorizzo il frattamento def dafi personali secondo la normativa vigente
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INFORMAZIONI PERSONALI
‘ Nome | ‘CINzZia D'AMATO ‘

Fax
E-mail cnzdamato@gmail.com

Nazionalita Italiana
Dala di nascita 301121975
ESPERIENZA PROFESSIONALE
Pagina 1 - Curriculum vilae di Per ulteriori informazioni:
{D'AMATO Cinzia | www.cedelop eu.inttransparency
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Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dale {da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavaro

Date (da - a)
Nome e indirizz0 del datore di lavoro
Dale (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date (da - a)

Nome e indirizzo del datcre di lavoro

Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dale (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di Javoro

Date {da — a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Pagina 2 - Curriculum vilae df
{DYAMATO Cinzia |

1997 - 1998
Tirocinio presso il dipartimento di Pediatria del Paliclinico Umberlo | di Roma.

1998 - 1999
Tirocinio presso il Dipartimento di Medicina Interna del Policlinico Umberto | di Roma.

1999-2006

Tirocinio presso ['stituto di Psichialria e Neurologia dellEta"Evolutiva di Roma, Universits degli
Studi “La Sapienza”.

2006-2007
Tirocinio di 3 mesi presso I'stituto di Malattie Tropicali del Policlinico Umberto 1.

2008-2009

Tiracinio di 6 mesi presso il Dipartimento di Endocrinologia Pediatrica del Policlinico “Tor
Vergata”

2007-2011

Medico specializzando presso AFA di Medicina - UO di Malatlie Dismetaboliche del Policlinico
Tor Vergata di Roma

201
Medico frequentatore presso UO Nutrizione Clinica Ospedale S. Eugenio di Roma.

2011-2015

Allivita di ricerca clinica cfo Ambulatorio di Malattie Dismetaboliche e Diabetologia, Centro di
Riferimento Diabete di tipo 2, Policlinico di Tor Vergata

2015-2016

Incarico Libero-Professionale della durata di 5 mesi presso Programma Aziendale “Centro
d'eccellenza cura dell'obesita e scienze dietetiche”, Policlinico Tor Vergata

2016-2017

Incarico Libero-Professionale della durata di 10 mesi presso Programma Aziendale “Centro
d'eccellenza cura dell'obesita e scienze dietetiche”, Policlinico Tor Vergata

Per ultenori informazioni:
www.cedefop.eu.intftransparency

www.europa ewintfcomm/educationfindex_it html
WWw eurescy-search.com



COMPETENZE PROFESSIONALI
Compelenze nutrizionali

Gestione del diabete

Diagnosi e follow-up della
polineuropatia diabelica

Trattamento della
polineuropatia diabetica

Pagina 3 - Curriculum vilae di
{ D'AMATO Cinzia |

Valutazione degli apporti energelici e nutrizionali:

|dentificazione dei livelli raccomandati in energia e nutrienti nella popolazione sana e nelle
palologie correlate all'alimentazione:

Valutazione dello stato nutrizionale nel pazienle ospedalizzato,

Gestione del rischio e deflo stato di malnutrizione attraverso elaborazione di una scheda per la
valutazione ospedaliera del paziente per adeguato trattamento e monitoraggio metabolico e dello
stalo nulrizionale; « . 4

Geslione del paziente in stato ipercatabolico;
Indicazioni all'ulilizzo della nutrizione parenterale ¢ gestione nel paziente ospedalizzalo;

Indicazioni all'utilizzo della nutrizione enterale con attivita pratica di posizionamento di sondino
naso gastrico ed assistenza a posizionamenio PEG;

Terapia nutrizionale nei pazienti con malattia celiaca;

Terapia nutrizionale nei pazienti con dislipidemia;

Indicazioni nutrizionali nei pazienti nefropatici o con squilibri idroeletirolitici:
Indicazioni nutrizionali in corso di terapia anticoagulante;

Pratica altiva di plicometria atiraverso 80 misurazioni:

Indicazioni e nozioni di chirurgia bariatrica e assistenza a pesizionamento di BIB;
Diagnosi delle allergie da ipersensibilita immediata (prick-test) e ritardata (patch test);

100 valutazioni dello stato di nutrizione mediante valutlazione dell' introito energetico e di nutrienti
attraverso anamnesi alimentare e diari, e della funzionalita d'organo (profilo lipidico, compenso
glicemico, assetto protidemico);

>100 interventi dieletico-nutrizionali nelle patologie correlate all'alimentazione {diabete,
dislipidemia, obesita, insufficienza renale ed epatica, disturbi del comportamento alimentarg).

Diagnosi e tratiamento del diabete di tipo 1 & 2;

Diagnosi e traltamento del diabele geslazionale;

Deslione della terapia insulinica con microinfusore;

Educazione terapeutica dei pazienti diabelici (gestione dell'ipoglicemia, calcolo dei carboidrati);

Educazione terapeutica al calcolo dei carboidrati e alla geslione dell’ ipoglicemia agli studenti di
Scienze Dieteliche

Pratica ciinica neli'utilizzo di sistemi strutturati a punteggio per la valutazione dei sintomi
neuropalici (es. Michigan Diabetic Neuropathy Instrument Questionnaire, MNSI-Q) e dei deficit
neurologici {Michigan Diabetic Neuropathy Instrument, MNSI, e Michigan Diabetic Neuropathy
Score, MDNS) validali nella polineuropatia diabetica:

Pratica clinica nella valutazione quantitativa della sensibilita vibratoria con biotesiometro
(Biomedical Instruments, Newbury, OH, US) e Ultrabiotesiometro; pralica clinica nella valulazione
quantitativa della sensibilita termica con il Neuro-Sensory Anlyzer TSA-Il (Medoc, Ramat Yishai,
Israed};

Diagnosi e monitoraggio del dolore neuropatico secondario a polineuropatia diabetica, buona
conoscenza ed ulilizzo dei pain assessment tools per la valutazione unidimensionale (scale
analogico-visive ed ordinali numeriche) e mullidimensionale (Short-Form McGHl Pain
Questionnaire, Brief Pain Inventory) de! dolore neuropatico;

Ulilizzo di software per I'esecuzione dei lest cardiovascalari (es. DAN test, Microlab, Padova;
NEUROTESTER, Meteda) per la diagnosi di neuropatia autonomica diabelica.

Esperienza nel Monitoraggio della Pressione Arteriosa delle 24 ore e compelenza nellutilizzo di
software per analisi dei dali statistici ai fini della refertazione.

Esperienza nella gestione e nel trattamento del dolore neuropatico nella polineuropatia diabetica;
conoscenza ed utilizzo di lerapie fisiche e farmacologiche per il trattamento della polineuropatia
diabetica e de! dolore neuropatico.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea
Qata 2004 . . .
Titolo della qualifica filasciata Laurea Medicina (108/110) Universita di Roma La Sapienza
Dal 18 Luglio 2004
Abilitazione all'esercizio della professione medica ed iscrizione all'albo dei medici-chirurghi di
Roma (M53795)

Specializzazione
Data 201
Titolo della qualifica rilasciata Scienze dell' Alimentazione (50/50 cum laude)
Universila di Roma La Sapienza con tesi dal litolo “Relazione ira disturbi del S0nno, apnee
notturne, ritmo circadiano della pressione arieriosa, dolore neuropatico e disfunzione autonomica

nel diabete”,
Dottorato
Data 2011-2014
Titolo della qualifica rilasciata Dottorato di Ricerca in Medicina Sperimentale (Fisiopatologia del Metabolismo) presso Universita
degli Studi di Roma “Tor Vergala®.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ITALIANO

ALTRA LINGUA
INGLESE

+ Capacita di letiura

+ Capacita di scrillura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pagina 5 - Curmiculum vitae di
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BUOND
BUONC
BUOND

Buone qualita di leadership, senso dell'organizzazione e buona atlitudine alla gestione di
progetti e di gruppo di lavoro. Ottime capacila di stillare crono-programmi e piani di intervento
nell'ambito del progetto preso in esame,

Dichiaro inoltre:

di essere in possesso di partita IVA
di essere in possesso di polizza assicuraliva per responsabilita professionale verso terzi

Aulorizzo il rattamento dei dali personali secondo Ia normativa vigente
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