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NOME COGNOME 
 

 
 

CURRICULUM V ITAE  

 

  

ALESSANDRO NUCERA 
 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NUCERA, Alessandro 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE   

 

 Periodo (Dicembre 2017-Attuale) 

 

 

 

 Medico in formazione specialistica in Medicina Interna 

Policlinico Tor Vergata-ROMA 

 

 Periodo (Marzo 2016-Settembre 2016)  Medico di continuità assistenziale ASL REGGIO CALABRIA-sez.LOCRI-Careri 

   

   

   

   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
 

 

Periodo (2010-2016)  Laurea in Medicina e Chirurgia 

    Università degli studi di Messina 

                                                                    voto laurea: 110/110 

 

 

 

Periodo (2005-2010)  Diploma Superiore 

  Liceo Scientifico Euclide-Bova Marina 

  voto diploma: 100/100 
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Esperienza completa nella materia specifica riguardo alla cura del paziente 

Eccellenti capacità di comunicazione 

Garantire il rispetto di tutte le norme di salute e sicurezza. 

Esperienza lavorativa COVID Hospital -Policlinico Tor Vergata  

  

 

Medico in formazione specialistica in Medicina Interna con particolare 

interesse alla valutazione del rischio cardiovascolare, diagnosi e cura delle 

dislipidemie, aterosclerosi, diabete, sindrome metabolica, scompenso 

cardiaco. Abilità ad eseguire ecografia 

addominale/POCUS/ECOFAST/Focused cardiac ultrasound, studio 

colordoppler doppler TSA 

   

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE   
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  [Indicare il livello:Buono] 

• Capacità di scrittura  [Indicare il livello: Buono] 

• Capacità di espressione orale  [Indicare il livello: Buono] 
 

  

 

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI 

Effect of deprescribing in elderly patients with type 2 diabetes: iDegLira 

might improve quality of life, Biomedicine & Pharmacotherapy,  

https://doi.org/10.1016/j.biopha.2021.112341 

13/10/2021  

 

Metabolic characteristics in patients with COVID-19 and no-COVID-19 

interstitial pneumonia with mild-to-moderate symptoms and similar 

radiological severity, Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases, 

https://doi.org/10.1016/j.numecd.2021.08.035  

11/08/ 2021 

 

Poster: RARE CASE OF CRYPTOGENIC LIVER DISEASE IN ADULT MAN 

Rivista: ITALIAN JOURNAL OF MEDICINE 2020-ABSTRACT BOOK OF XXV 

CONGRESSO NAZIONALE FADOI (nazionale)  

26/09/2020 - Primo autore 

 

Poster: POSITIVE SCHAMROTH SIGN: A CASE REPORT OF 

HYPERTROPHIC PULMONARY OSTEOARTHROPATHY 

Rivista: 120 CONGRESSO NAZIONALE SIMI (nazionale) pubblicata nel 

18/10/2019 - Primo autore 

 

Poster: OTHOSTATIC HYPOTENSION, INTESTINAL DISORDERS, 

CLAUDICATION. IT IS JUST DIABETES? CASE REPORT IN AN ADULT 

MAN 

Rivista: 120 CONGRESSO NAZIONALE SIMI (nazionale) pubblicata nel 

18/10/2019 - Primo autore 

 

Poster: A BREATHTAKING HERB: A CASE REPORT OV VTE AFTER 

INTAKE OF TRIBULUS TERRESTRIS 

Rivista: 119 CONGRESSO NAZIONALE SIMI (nazionale) pubblicata nel 

28/10/2018 - In collaborazione 

 

Poster: FEVER: ONE SIGN, MORE THAN ONE HUNDRED DIFFERENTIAL 

DIAGNOSES 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

https://doi.org/
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Rivista: 119 CONGRESSO NAZIONALE SIMI (nazionale) pubblicata nel 

28/10/2018 - In collaborazione 

 

Poster: DYSPHAGIA AND WEIGHT LOSS.THE SYMPTOMS ARE NOT 

COUNTED BUT ARE WEIGHED: CASE REPORT IN A YOUNG-ADULT MAN 

Rivista: 119 CONGRESSO NAZIONALE SIMI (nazionale) pubblicata nel 

28/10/2018 - Primo autore 

 

Comunicazione a convegno/congresso: STREPTOCOCCUS ANGINOSUS 

GROUP (SAG) BACTEREMIA AS UNCOMMON CAUSE OF LIVER 

ABSCESS 

Rivista: 119 CONGRESSO NAZIONALE SIMI (nazionale) pubblicata nel  

28/10/2018 - In collaborazione 

 
CERTIFICATI E CORSI 
RELATORE A CONVEGNI 
 
 

Dal 13/11/2021 al 16/11/2021 28° CONGRESSO NAZIONALE SIUMB-Corso teorico avanzato ecocolor-

doppler vascolare addominale/Corso teorico avanzato ecocolor-doppler 

vascolare periferico 
 
 

Dal 01/07/2021 al 03/07/2021 Corso avanzato di Lipidologia Clinica (S.I.S.A lipid accademy) relatore SISA-

Argomento della docenza: DILI (drug-induced liver injury), rischio 

cardiovascolare e nuove armi farmacologiche. Case report di FH con 

intolleranza alle statine 

 

Dal 02/12/2020 al 05/12/2020  Relatore SID - Argomento della docenza: Differenze cliniche, infiammatorie e 

metaboliche tra polmoniti Covid-19 e polmoniti non Covid-19. - Ente 

organizzatore: SOCIETA' ITALIANA DIABETOLOGIA (indirizzo:  

siditaliasiditalia.it) 

 

Dal 01/11/2020 al 30/04/2021 Partecipante al corso: Il paziente con ipercolesterolemia familiare omozigote: 

approcci diagnostici e terapeutici (codice 302711 - edizione n. 1) 

 

 

Dal 23/09/2020 al 23/09/2020 Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo CORSO INTERATTIVO DI 

ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE ARTERIOSO - Ente 

organizzatore: CONGRESS LINE(indirizzo: congresslinecongressline.net) - 

 

 

Dal 17/09/2019 al 17/09/2019 Partecipante al corso di formazione dal titolo urgenze in medicina interna - 

Ente organizzatore: SIMI(indirizzo: segreteriasimi.it) 

 

 

Dal 28/09/2019 al 30/09/2019 Partecipante al corso di formazione dal titolo scuola di ecografia FADOI - 

Ente organizzatore: FADOI(indirizzo: segreteriafadoi.org) 

 

 

Dal 27/09/2020    Rinnovo ACLS Provider-American Heart Association 

 

 

Dal 02/12/2020 al 05/12/2020 Partecipante al congresso dal titolo SID-2020 - Ente organizzatore: SID-

2020(indirizzo: siditaliasiditalia.it) 

 

 

 

 

 

 

PATENTI  Tipo B   
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritto alla Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

Iscritto alla Società Italiana per lo studio della aterosclerosi (SISA) 

Iscritto alla Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI) 

Iscritto alla Società Italiana di Diabetologia (SID) 

Iscritto alla Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Aggiornato a: 10 Dicembre 2021  Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy 

 

f.to ALESSANDRO NUCERA 

 


