
 

  
 

  
 

 

 

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Maria Antonietta Arleo  

Indirizzo(i)  

Telefono(i)    

Pec  

E-mail  
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso 
                                     
                                            Codice fiscale 

 

  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

 
Medico in formazione specialistica in Anestesia, Rianimazione e Terapia del 
Dolore V anno in corso 

  
 
 

Esperienza professionale  
  

Da novembre 2019 ad oggi Medico in formazione specialistica in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore presso Policlinico Tor 
Vergata  Roma  

Lavoro o posizione ricoperti Medico in formazione specialistica con attività tutorate prevalentemente: 

 in sala operatoria adibita a chirurgia sia minore che maggiore; 

 anestesiologia in trapiantologia; 

 procedure di radiologia interventistica in NORA; 

 procedure endoscopiche in sedazione; 

 valutazione preoperatoria dei pazienti; 

 emergenze intraospedaliere e gestione di casi complessi; 

 terapia intensiva DEA e TIPO ; 

 terapia del dolore con valutazione e gestione di pazienti con dolore acuto e/o cronico,  
    terapia infiltrativa e radiofrequenze.  

 cardioanestesia e terapia intensiva cardiochirurgica 

  

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
        Tipo di contratto, rapporto di lavoro e            

regime orario 

Università degli studi di Roma “ Tor Vergata”, Policlinico Universitario Tor Vergata viale Oxford 81 00133 
Roma (RM) 
 
Contratto in formazione specialistica; tempo pieno con orario complessivo settimanale minimo di 38 ore 

Marzo 2022-Maggio 2022 
 
 
                    Ottobre 2022-Dicembre 2022 
 
 
 
 
                        Gennaio 2023-Marzo 2023 
 
 
 

Periodo formativo in Partoanalgesia, Anestesia parto cesareo, procedure intrauterine nella donna gravida 
presso L’Ospedale San Pietro Fatebenefratelli di Roma via Cassia 600, 00189 Roma (RM) 

 
   Periodo formativo in Terapia del Dolore, gestione casi clinici complessi in pz con dolore cronico , 
   procedure infiltrative, tecniche invasive di denervazione ecoguidata  e in radioscopia con radiofrequenze, 
   procedure con PRP presso la Casa della salute Santa Caterina della Rosa in via Nicolò Forteguerri 4,  
   00176, Roma RM 
 
   Periodo formativo in Anestesia Pediatrica : anestesia per procedure chirurgiche di Otorinolaringoiatria, 
   Chirurgia  Generale, Chirurgia Oftalmica, Chirurgia Ortopedica, Chirurgia Urologica presso Ospedale 
   Pediatrico Bambin Gesù via della Torre di Palidoro, 00050 Fiumicino RM. 



 

  
 

  

          Settembre2023-Dicembre 2023 
 
 

 
 

Istruzione e formazione 

 Periodo formativo in Anestesia per procedure chirurgiche in Chirurgia Vascolare, Ortopedia, Chirurgia 
Senologica, Urologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Ginecologica, Chirurgia Otorinolaringoiatrica ; 
Partoanalgesia e anestesia parto cesareo; Anestesia in procedure chirurgiche e prima assistenza presso 
Centro Ustioni presso Ospedale Sant’Eugenio, piazza dell’Umanesimo 10 , 00144 Roma RM 

  

 
Marzo 2019 

 
                                                    

 
Luglio 2018 

 
 
                                  
 
 
                                 

                                    Dal 2017 al 2019 

   
  Abilitazione all’esercizio della professione medico chirurgo  
  Iscrizione all’albo dei Medici di Roma OMCEO con n d’ordine 64470 
 
   
  Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia  
  Facoltà di Farmacia e Medicina corso di laurea A presso Università La Sapienza  di Roma. 
  Tesi: Trombocitemia Essenziale: caratteristiche clinico terapeutiche, confronto  
  delle ultime due classificazioni internazionali WHO 2008 e 2016. 
  Voto 105/110 
 
 
  Internato formativo per Tesi Sperimentale presso Istituto Ematologia del Policlinico Umberto I,  

Via Benevento, 6, 00161 Roma RM.   
 
 

 
       Formazione/aggiornamento 
 
                                                2-03-2019 
 
                                             
 
                                              27/11/ 2021 
 
 
 
 
                                              05/02/ 2022 
 
 
 
                            
                                    24-25-26/11/2022 
 
                                  
 
                                   17-18-19/11/ 2022 
                                        
                                              
 
                                               19/11/2022 
 
 
 
 
                                              29/05/2023 
 
 
 
  
                                             12/10/2023 

 
   
 
  Corso Regionale esecutori BLSD/PBLSD  
   ASSOCIAZIONE C.S.E.  
 
  La gestione del paziente con patologie dolorose della colonna 

Evento formativo ECM 
Holday INN Roma – Eur Parco dei Medici viale Castello della Magliana 65, 00148 Roma 
 
 
Blocchi nervosi ecoguidati in chirurgia ortopedica 
Direttore e responsabile scientifico: Dott. Mario Tedesco  
Mater Dei Hospital via Samuel F. Hahnemann 10, 70125 Bari 
 

  
  XI corso di alta formazione in Terapia Del Dolore in Dolore acuto e cronico: dalla ricerca alla clinica” 

Centro Congressi Federico II Napoli 
 
 

   XXVII Congresso Nazionale ESRA Italia Chapter 
Hotel Gio’ Jazz – Via Ruggero D’Andreotto 19 Perugia 
 
 

  Workshop “Blocchi dell’Arto Superiore” 
XXVII Congresso Nazionale ESRA Italia Chapter 

 
 
 
  Evento formativo “tracheostomia percutanea nel paziente ricoverato in Terapia Intensiva:  
  dalla  pianificazione alla gestione”  
  Policlinico Tor Vergata viale Oxford 81, Roma 00133  

 
   
   Upgrade nella donazione e nel trapianto; 
    Policlinico Tor Vergata viale Oxford 81, Roma 00133 
 
 
 
      



 

  
 

 
 
 
 Formazione/aggiornamento 
 
 
                                              11/06/2021 
                                              
                                             
                                             
                                             27/11/ 2021 
 
 
 
 
                                              05/02/ 2022 
 
 
 
                            
                                    24-25-26/11/2022 
 
                                  
 
                                   17-18-19/11/ 2022 
                                        
                                              
 
                                               19/11/2022 
 
 
 
 
                                              29/05/2023 
 
 
 
 
                                        11- 12/10/2023 
 
 
                                            
                                 Marzo 2024- In corso 

 
 

 
 

   
 
 
  Webinar "Focus on blocchi di parete toracica", 
  organizzato dalla Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva (SIAARTI) 
   
    
  La gestione del paziente con patologie dolorose della colonna 

Evento formativo ECM 
Holday INN Roma – Eur Parco dei Medici viale Castello della Magliana 65, 00148 Roma 
 
 
Blocchi nervosi ecoguidati in chirurgia ortopedica 
Direttore e responsabile scientifico: Dott. Mario Tedesco  
Mater Dei Hospital via Samuel F. Hahnemann 10, 70125 Bari 
 

  
  XI corso di alta formazione in Terapia Del Dolore in Dolore acuto e cronico: dalla ricerca alla clinica” 

Centro Congressi Federico II Napoli 
 
 

   XXVII Congresso Nazionale ESRA Italia Chapter 
Hotel Gio’ Jazz – Via Ruggero D’Andreotto 19 Perugia 
 
 

  Workshop “Blocchi dell’Arto Superiore” 
XXVII Congresso Nazionale ESRA Italia Chapter 

 
 
 
  Evento formativo “tracheostomia percutanea nel paziente ricoverato in Terapia Intensiva:  
  dalla  pianificazione alla gestione”  
  Policlinico Tor Vergata viale Oxford 81, Roma 00133  

   
    Upgrade nella donazione e nel trapianto; 
    Policlinico Tor Vergata viale Oxford 81, Roma 00133 
 
 
  Gestione dello shock emorragico e della coagulopatia Level 1 
   Evento formativo SIAARTI 
   
   Emergenze Intraospedaliere Level 1 
   Evento formativo SIAARTI 
   



 

  
 

 

 Pubblicazioni Scientifiche 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Clinical and Prognostic Features of Essential Thrombocythemia: Comparison of 2001  
   WHO Versus 2008/2016 WHO Criteria in a Large Single-center Cohor 
  Journal Pre-Proof;  Clinical Lymphoma, Myeloma and Leukemia 
   ORIGINAL STUDY| VOLUME 21, ISSUE 4, E328-E333, APRIL 01, 2021 
   https://doi.org/10.1016/j.clml.2020.11.003 
    
   Clinical and Prognostic Features of Essential Thrombocythemia: Comparison of Who 2001 
   Versus Who 2008/2016 Criteria in a Large Single Center Cohort 
   Blood (2018) 132 (Supplement 1): 5464. 
   https://doi.org/10.1182/blood-2018-99-117905 
  
   Aplastic Anemia and Good Syndrome in a Heavily Treated Stage IV Thymoma Patient:  
   Hindawi , A Case Report and Review of the Literature, 
   Volume 2019 | Article ID 1910923  Case Reports in Hematology 
   https://doi.org/10.1155/2019/1910923 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B1  B1  B1  B1  B1 

Francese   B2  B2  B1  B1  B1 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Capacità di relazione e collaborazione con le diverse figure professionali, buon adattamento al lavoro di 
equipe. Buone capacità di relazione con personale esterno (parenti, informatori ecc..) 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità organizzative del lavoro in senso temporo-spaziale.  

  

Capacità e competenze tecniche   Conoscenza dei presidi medicali (ventilatori, ecografi, monitor avanzati) 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

  Conoscenza approfondita del sistema operativo Windows e della suite Microsoft office:  
  Word, Excel e Power Point.  

  

Patente Patente B 
P  

  

 
Il sottoscritto Maria Antonietta Arleo, nato a Policoro (MT) il 29/01/1986  consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del 
D.P.R. 28/12/00 n. 445 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento 
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all'art. 47 del D.P.R. del 28/12/00 n. 445, ai sensi e per gli effetti dell'art. 47 del 
citato D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilità  
DICHIARA 
- Che i dati e le informazioni del presente curriculum vitae corrispondono al vero, 
- Di aver preso visione dell’Informativa privacy, di cui all’art. 13 del. D. Lgs. n.196/2003. 
 
AUTORIZZA 
il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali”. 
 

Roma,  14/08/2024                                                                                                                                                   F.to Maria Antonietta Arleo 
           

https://www.clinical-lymphoma-myeloma-leukemia.com/issue/S2152-2650(21)X0004-3
https://doi.org/10.1016/j.clml.2020.11.003
https://doi.org/10.1182/blood-2018-99-117905
https://www.hindawi.com/journals/crihem/
https://doi.org/10.1155/2019/1910923
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

