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o ESPERIENZA LAVORATIVA

02/04/2024 - ATTUALE Roma, Italia
IGIENISTA DENTALE POLICLINICO TOR VERGATA

Incarico libero professionale per prestazioni di igiene dentale extra LEA.

2023 - ATTUALE
DOCENTE UNIVERSITARIO A CONTRATTO - CORSO DI LAUREA IN IGIENE DENTALE UNIVERSITA DI ROMA LA
SAPIENZA

02/2023 - 05/2023
DOCENTE E TUTOR CORSO DI FORMAZIONE ASO ACCREDITATO DALLA REGIONE LAZIO CENTRO STUDI E
FORMAZIONE LUIGI PIRANDELLO

* Insegnamento delle principali procedure cliniche in ambito odontoiatrico;

+ Insegnamento teorico e pratico delle principali procedure tecniche e operative dell'assistente alla poltrona
odontoiatrica;

* Progettazione di dettaglio di singole azioni o sessioni di formazione;

+ Erogazione della formazione in modalita diretta e remota tramite l'ausilio di sowtware per la DaD;

+ Monitoraggio e valutazione degli apprendimenti;

+ Facilitazione dell'apprendimento individuale e di gruppo;

+ Analisi dei bisogni individuali di assistenza all'inserimento lavorativo.

2022 - ATTUALE
SPECIALISTA IN PROFESSIONI SANITARIE TECNICHE ASSISTENZIALI

01/01/2021 - ATTUALE ltalia
IGIENISTA DENTALE

311 0/201‘9 - ATTUALE Frosinone, Italia
ATTIVITA PRATICA DI TIROCINIO ASL FROSINONE

In questo periodo del mio percorso universitario ho frequentato I'ambulatorio di Odontoiatria presso la ASL di
Frosinone, e ettuando:
* Programmi di prevenzione individuale;
* Rimozione di pigmentazioni, tartaro e placca dalla super cie degli elementi dentali e dal margine gengivale
attraverso strumenti professionali;
+ Sondaggio e compilazione della cartella clinica;
* Mantenimento cartelle parodontali.

31/10/2017 - 29/06/2018 Frosinone, Italia
ATTIVITA PRATICA DI TIROCINIO ASL FROSINONE

Nei primi due anni del mio percorso universitario ho svolto il tirocinio professionalizzante presso la ASL di Frosinone,
nell'ambulatorio di Odontoiatria e ettuando:

* Registrazione accurata delle informazione terapeutiche nei registri dei pazienti;

+ Accettazione del paziente presso I'ambulatorio;

« Istruzione dei pazienti nella corretta gestione dell'igiene orale e la prevenzione di malattie parodontali;

« Istruzione ai pazienti sulle corrette manovre di igiene orale e sull'utilizzo corretto dei presidi per l'igiene orale

domiciliare;
+ Assistenza alla poltrona odontoiatrica.

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

30/11/2020 - 26/10/2022 Italia
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI TECNICHE ASSISTENZIALI Universita di Roma "La Sapienza"

Voto nale 110/110 e Lode



31/10/2017 - 12/11/2020 Cassino, Italia
LAUREA IN IGIENE DENTALE Universita di Roma "La Sapienza"

Voto nale 110/110 | Tesi “Fitoterapia e ozono: alleati nella salute del cavo orale”

2018 - 2020
24 CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI Universita Telematica Pegaso

27/04/2023
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Colgate professional

"Erosione dello smalto da cause endogene: Management professionale e domiciliare delle problematiche correlate"

27/04/2023
ATTESTATO DI FREQUENZA Centro formazione e servizi Le Querciole

"I pilastri della prevenzione: dalla nascita all'eta adulta"
Tipo di crediti ECM | Numero di crediti 16

28/03/2023
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Colgate professional

"l'arte del sorridere. Un'esperienza terapeutica ed emozionale che coinvolge bocca ed occhi”

21/03/2023
ATTESTATO DI FREQUENZA Centro formazione e servizi Le Querciole

"Oral Health Care: importanza della prevenzione"
Tipo di crediti ECM | Numero di crediti 15

13/03/2023
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Colgate Professional

"Il ruolo della terapia di mantenimento nel paziente con riabilitazioni protesiche"

13/02/2023
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Colgate professional

"The silent pain. L'ipersensibilita dentale: il dolore di cui (spesso) i pazienti non parlano”

16/09/2022 - 17/09/2022
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 15th International Meeting, Accademia "Il Chirone"

"SALUTE ORALE: e caciaed e cienza dei protocolli clinici con approccio mininvasivo"

31/05/2022
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Colgate Professional

“Gengivite e mucosite: simili o decisamente diverse?”

13/05/2022 - 14/05/2022
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Associazione Igienisti Dentali Italiani

“Approccio integrato e multidisciplinare alla disabilita attraverso la salute orale:un concetto in evoluzione”

13/05/2022 - 14/05/2022
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Associazione Igiendisti Dentali Italiani

AIDI Spring Meeting

04/02/2022 - 05/02/2022
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Accademia Tecnologie Avanzate nelle Scienze di Igiene Orale

“Tailor made e management di igiene orale nel paziente in trattamento ortodontico”



12/11/2021 - 13/11/2021
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Associazione Igienisti Dentali Italiani

“Il paziente complesso: strategie di cura e apprendimento partecipato per una nuova professione”

21/05/2021
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Accademia Tecnologie Avanzate nelle Scienze di Igiene Orale

"Lo smalto: risk management e strategie di prevenzione”

17/09/2020 - 18/09/2020
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Universita di Roma “La Sapienza”

Hl

"Mutamenti: evoluzione delle conoscenze sui sistemi biologici, sulle tecnologie e sugli approcci terapeutici

17/09/2020
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ACCADEMIA IL CHIRONE Universita di Roma “La Sapienza”

13th International Meeting Accademia il Chirone
“Siamo tutti pazienti special needs”
La personalizzazione della strategia terapeutica

19/09/2019 - 20/09/2019 Roma, Italia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Sapienza - Policlinico Uberto | di Roma

12th International Meeting Accademia il Chirone
"La costruzione della salute: un percorso lungo una vita"

14/03/2019 - 29/04/2019 Cassino, Italia
SEMINARIO UNIVERSITARIO IN FITOTERAPIA Dott. Andrea Possenti

29/03/2019 Frosinone, Italia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE MICOM

"L'igienista dentale: la sentinella della salute orale"

07/02/2019 - 08/02/2019 Roma, Italia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Accademia Tecnologie Avanzate nelle Scienze di Igiene Orale

| Congresso Nazionale A.T.A.S.I.O.
"Lo smalto: advanced technologies oriented. Evoluzione delle evidenze scienti che, cliniche e protocolli operativi."

20/09/2018 - 21/09/2018 Roma, Italia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Sapienza - Policlinico Umberto | di Roma

11t International Meeting Accademia Il Chirone
"Il sorriso per i giovani di una certa eta, invecchiare & il nostro futuro"

14/09/2018 Fiuggi, Italia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Associazione Italiana Odontoiatria Generale

"Lo studio odontoiatrico come pilastro di sviluppo economico, sociale e nanziario. Come utilizzare le tecnologie
innovative per migliorare la qualita delle nostre cure.”

29/04/2018 Frosinone, Italia
ATTESTATO DI CORSO “ IL RISCHIO NELLE STRUTTURE SANITARIE” Unitelma Sapienza

"Il rischio nelle strutture sanitarie"
Corso di formazione generale in tema di tutela della salute sui luoghi di lavoro.

11/04/2018 - 13/04/2018 Roma, ltalia
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Presidente CDUOQ Enrico F. Gherlone

25° Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti Universitari di discipline Odontostomatologiche.



2009 - 2015 Frosinone, Italia
DIPLOMA IN CHIMICA, MATERIALI E BIOTECNOLOGIE Istituto Istruzione Superiore Alessandro Volta

Nel corso di Biotecnologie sanitarie vengono acquisite e approfondite le competenze relative:
+ alle metodiche per la caratterizzazione dei sistemi biochimici, biologici, microbiologici e anatomici;
« all" uso delle principali tecnologie sanitarie nel campo biomedicale, farmaceutico e alimentare, al ne di
identi care i fattori di rischio e causali di patologie;
« a sistemi biochimici, biologici e biotecnologici, microbiologici e anatomici relativamente ad analisi chimiche di
controllo igienico ffsanitario;
« alle normative sanitarie italiane ed europee per la tutela della persona.

o INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

ATTUALE
Iscrizione all'albo professionale - Ordine TSRM e PSTRP Frosinone

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto O ce (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Microsoft O ce | Sistemi
Operativi Windows 9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android | Gestione autonoma della posta e-mail

o PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
o COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

« Capacita di lavorare in multitasking, in ambienti dinamici;

+ Ottime competenze di project management, con esperienza nel portare a termine i progetti rispettando i tempi
e il budget;

« Capacita di lavorare con e cacia sia in autonomia che in team;

« Ottime capacita di pensiero creativo;

« Orientato all'obiettivo e ai risultati.

o COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.

+ Ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di tirocinio universitario;
+ Ottime capacita di ascolto;

+ Ottima capacita empatica;

* Abilita nel fornire istruzioni e indicazioni chiare;

« E cacia nella comunicazione tramite canali digitali;

+ Esperienza nel trattare informazioni e comunicazioni riservate e sensibili.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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