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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MONTAGNA MARTINA 

E-mail  martina.montagna@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  22/08/1989 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  20/11/2020 – Oggi   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Tor Vergata  

• Settore  Medicina Interna  

• Tipo di impiego  Attività ambulatoriale e di Day Hospital presso il Centro Aterosclerosi  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a)  10/12/2014 –22/07/2020   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Tor Vergata  

• Settore  Medicina Interna  

• Tipo di impiego  Scuola di Specializzazione  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività assistenziale presso Reparti di Degenza, Day Hospital e Pronto Soccorso.  

Attività ambulatoriale presso gli Ambulatori di Diabetologia, Endocrinologia, Aterosclerosi e 
Malattie del Metabolismo, Geriatria, Epatologia.  

 

 

 Visite internistiche per il controllo del metabolismo glico-lipidico; Gestione di PAC e Day Hospital 
per Sindrome Metabolica. 

 

28/05/2021 – 30/06/2021 

ASL RM 5 

 

Medicina Interna 

Specialista ambulatoriale sostituto 

Visite internistiche ambulatoriali  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  20/11/2020 – Oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Tor Vergata 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Dottorato di Ricerca in Medicina Sperimentale e dei Sistemi (Ex Fisiopatologia Sperimentale) 

 

 

• Date (da – a)  10/12/2014 –22/07/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Tor Vergata 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Interna 

 

Specializzazione in Medicina Interna 

50/50 con Lode 

Dichiarazione sostitutiva di certificazioni/dell’atto di notorietà (Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28  

dicembre 2000, n. 445) 

La sottoscritta Montagna Martina, nata a Bari (BA) il 22/08/1989 e residente in Roma, Via Ferdinando  
Martini n. 23, cap 00137 e ivi domiciliata, telefono 3206465907 ,a conoscenza di quanto prescritto  
dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilità penale cui può andare incontro 
 in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del D.P.R.  
28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento  
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000  
e sotto la propria personale responsabilità D I C H I A R A che tutte le informazioni contenute nel  

proprio curriculum vitae sono veritiere. 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Tesi sperimentale dal titolo: “Obesità, incidenza di diabete mellito e mortalità: analisi del profilo 
di rischio clinico e metabolomico ed effetti della chirurgia bariatrica nel follow-up dello studio 
Florinash”  

 

• Date (da – a)  Aprile 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (OMCEO Bari) - matricola n. 15037 

 

• Date (da – a)  Marzo 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all'esercizio della professione medica 

 

• Date (da – a)  Ottobre 2007 – Ottobre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110/110 con Lode 

Tesi sperimentale dal titolo: “Efficacia della gestione multidisciplinare del Paziente con 
epatocarcinoma: l’esperienza del gruppo “Hepatocatt” 

 

• Date (da – a)  Settembre 2002 – Lugilo 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo Scientifico ”Ettore Majorana”, Putignano (BA) 

• Qualifica conseguita  Diploma Liceo Scientifico 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 100/100 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 Competenze professionali consolidate  grazie alla partecipazione ad alcuni corsi di formazione 
come: 

- Scientific Exchange Meeting (SEM) “La Gestione precoce del paziente con Diabete 
di Tipo 2” - 09/06/2021                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

- Corso formativo “Insufficienza respiratoria e ventilazione non-invasiva” (Roma, 
Novembre 2019); 

- “II Corso Base Di Ecografia Internistica” - Società Italiana di Ecografia in Medicina 
e Chirurgia. (Roma, Marzo-Dicembre 2019); 

- “7th Mantua Workshop On Diabetes Mellitus And Related Disorders”. - Diabetes 
and Metabolism University and Hospital Trust of Verona. (Mantova, Ottobre 2019); 

- “Il Management Del Paziente Affetto Da Cirrosi Epatica”- FADOI Giovani. Ha 
partecipato con una comunicazione dal titolo “Il trattamento e la profilassi del 
sanguinamento acuto del tratto digestivo superiore”. (Roma, Gennaio 2018); 

- “16° Corso Del Laboratorio Di Metodologia” - Centro Evidenza Clinica - Azienda S. 
Filippo Neri. (Torgiano (PG), Novembre 2014); 

- Corso Advanced Life Support - Centro Formazione Emergenza San Camillo, Roma 
con conseguimento dell’attestato “ALS provider” (Roma, Marzo 2014) 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

   

Altre lingue  INGLESE (HA CONSEGUITO FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH (COUNCIL OF EUROPE LEVEL B2) (MARZO 

2006, LEVEL B2) 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

   

FRANCESE 

• Capacità di lettura  Ottimo 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Ottimo 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Ottime capacità relazionali e spiccata vocazione al team-working. 

Ha potenziato tali capacità partecipando a corsi di approfondimento come: 

- "Non basta che me lo dici, vorrei che ne parlassimo! Laboratorio di 
comunicazione Medico-Paziente" - Centro C.U.R.A. (Università degli Studi di 
Milano). Roma, Dicembre 2013 

- “Laboratorio di formazione per studenti di Medicina “Abbiamo bisogno di Cure 
Palliative”” – Antea, Roma, Aprile – Maggio 2013 

- “Il malato inguaribile: aspetti comunicativi e relazionali” – Roma, Policlinico A. 
Gemelli, 22-24 Novembre 2012 

- “Salute in cerca di casa. Emarginazione sociale come determinante di salute: 
esperienze e percorsi” - Roma, 25 Maggio 2011 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottime competenze organizzative, acquisite e potenziate durante il percorso di studi.  

In particolar modo, si sottolinea l’attività di coordinazione del “Gruppo Multidisciplinare 
Hepatocatt” c/o Università Cattolica del Sacro Cuore, condotta dal 2012 al 2014; in questo 
contesto si è occupata della preparazione delle riunioni settimanali del team, della raccolta dei 
dati clinici e strumentali riguardanti i Pazienti selezionati per la presentazione, e della gestione 
del database contenente tali informazioni. 

Più recentemente, ha collaborato ad attività di ricerca c/o Policlinico Tor Vergata, gestendo il 
follow-up ambulatoriale dei Pazienti arruolati in studi clinici nell’ambito della 
Diabetologia/Malattie del Metabolismo. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona capacità nell’utilizzo del computer (sistemi operativi Windows e Mac), ed in particolar 
modo del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point). 

Conoscenza del software SPSS Statistics e iniziale capacità di utilizzo autonomo dello stesso. 

Capacità di utilizzo autonomo di centrifughe da laboratorio con relativo materiale (pipette di 
precisione, provette etc), per la lavorazione e lo storaggio di campioni biologici. 

 

PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA  1. Tipo pubblicazione: Poster 
Nome Rivista/Volume/Convegno: The 64th annual Meeting of the American Association for the 
study of liver diseases 
Titolo: Personalized Therapy in a Multidisciplinary Team Improves Survival in Patient with 
HCC: The Hepatocatt Experience 
Data di pubblicazione: 05/11/2013 
Nomi autori: Emanuele Rinninella, Francesca Romana Ponziani, Marco Biolato, Massimo 
Siciliano, Francesca D’Aversa, Lucrezia Laterza, Gianluca Ianiro, Martina Montagna, Annalisa 
Tortora, Valentina Cesario, Mariachiara Campanale, Nicoletta de Matthaeis, Luca Miele (...) 
 

2. Tipo pubblicazione: Abstract 

Nome Rivista/Volume/Convegno: 20th National Congress of Digestive Diseases / Digestive and 
Liver Disease 

Titolo: Patient-Targeted And Multidisciplinary Management Improves Survival In Patients 
With Hcc: The Hepatocatt Experience 
Data di pubblicazione: 01/03/2014 
Nomi autori: Emanuele Rinninella, Martina Montagna, Antonio Saviano, Teresa Antonella Di 
Rienzo, Marzia Ciresa, Lucrezia Laterza, Caterina Mele, Maria Assunta Zocco, Maria Elena 
Ainora, Marco Biolato, Antonio Grieco (...) 
 

3. Tipo pubblicazione: Pubblicazione 

Nome Rivista/Volume/Convegno: Digestive and Liver Disease 
Titolo:  Radiofrequency ablation plus drug-eluting beads transcatheter arterial 
chemoembolization for the treatment of single large hepatocellular carcinoma  
Data di pubblicazione: 13/12/2014 
Nomi autori: Roberto Iezzi, Maurizio Pompili, Michele Fabio La Torre, Maria Chiara Campanale, 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L. 196/2003 
 

Martina Montagna 
 
Roma, 02/08/2021 

 
 
 

Martina Montagna, Antonio Saviano, Valentina Cesario, Massimo Siciliano, Eleonora 
Annicchiarico, Salvatore Agnes, Felice Giuliante, Antonio 
 

4. Tipo pubblicazione: Pubblicazione  

Nome Rivista/Volume/Convegno: European Review for Medical and Pharmacological Sciences 
Titolo:  Enhancement patterns of intrahepatic mass-forming cholangiocarcinoma at 
multiphasic computed tomography and magnetic resonance imaging and correlation 
with clinicopathologic features  
Data di pubblicazione: 01/08/2015  
Nomi autori: Ciresa M, De Gaetano AM, Pompili M, Saviano A, Infante A, Montagna M, Guerra 
A, Giuga M, Vellone M, Ardito F, De Rose A, Giuliante F, Vecchio FM, Gasbarrini A, Bonomo L. 
 

5. Tipo pubblicazione: Pubblicazione  

Nome Rivista/Volume/Convegno: Nutrition Metabolism and Cardiovascular Diseases 
Titolo: Carotid intimal medial thickness in rotating night shift is related to IL1β/IL6 axis 
Data di pubblicazione: Giugno 2020 
Nomi autori: Stefano Rizza, Susanna Longo, Giacomo Piciucchi, Daniele Romanello, Maria 
Mavilio, Martina Montagna, Luca Coppeta, Eugenio Martelli, Andrea Magrini, Massimo Federici 

 
   

https://www.researchgate.net/publication/journal/0939-4753_Nutrition_Metabolism_and_Cardiovascular_Diseases

