La sottoscritta Giulia Castellani consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di
atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, dichiara ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 445/00 i seguenti stati, fatti

e qualita personali:

CURRICULUM VITAE
DOTT.SSA GIULIA CASTELLANI
MEDICO CHIRURGO

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA FORMATIVA E
LAVORATIVA

GIULIA CASTELLANI

Luglio 2009:
Diploma di Maturita Classica

27 Ottobre 2015: Universita degli Studi di Siena

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con Lode

Tesi di laurea in Psichiatria: “Interazioni fra Chirurgia Bariatrica ¢ Comorbilita
Psichiatrica: uno studio sperimentale.”

20 Dicembre 2019: Universita degli Studi di Siena

Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale

Tesi: “L’approccio al paziente con disturbi depressivi nel setting della medicina
generale.”

21 Gennaio 2021: Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Cognitivo
Comportamentale

Attualmente Medico specializzando in Psichiatria presso Universita di Roma Tor

Vergata” (Dipartimento Benessere Della Salute Mentale E Neurologica,Dentale E Degli Organi
Sensoriali U.O.C. Psichiatria E Psicologia Clinica. direttore Prof. Alberto Siracusano)

Marzo 2012-Ottobre 2015: Policlinico Universitario Santa Maria alle Scotte.

Internato/tirocinio volontario curricolare presso il Dipartimento di Psichiatria
(Direttore: Prof.Andrea Fagiolini)

Agosto 2016: ASL Toscana Sud Est
Incarico di Guardia Turistica

Settembre 2016 al Dicembre 2016: ASL Toscana Sud Est
Incarico di sostituzione di Continuita Assistenziale

Dicembre 2016-Dicembre 2019: ASL Toscana Sud Est

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 30 giugno 2003, n. 19.



Attivita Corso di Formazione specifica in Medicina Generale: tirocinio formativo
presso ambulatorio MG; Distretto Cure Primarie; reparti Ospedale Misericordia
Grosseto: Medicina Interna; Chirurgia Generale; Ginecologia ed Ostetricia
Pediatria; Pronto Soccorso.

Dicembre 2016 - Gennaio 2021: ASL Toscana Sud Est
Attivita di Continuita Assistenziale

da Marzo 2020: ASL Toscana Sud Est
Attivita di Medico USCA (Unita Speciali Continuita Assistenziale)

Gennaio 2017- Dicembre 2020: ASL Toscana Sud Est
Tirocinio Formativo Scuola di Psicoterapia Cognitiva (n tot: 800 ore) presso
Unita Funzionale Salute Mentale Adulti sede: Villa Pizzetti Grosseto

ATTIVITA SCIENTIFICA/

COLLABORAZIONI:
e DiVolo S., Caterini C., Koukouna D., Sabbioni L., Castellani G., Goracci

A., Bolognesi S., Fagiolini A. “Binge Eating Disorder e Chirurgia
Bariatrica: uno studio pilota” Congresso S.0.P.S.1 2015 sez. poster.

e Lussetti M., Taranto L., De Lilla R., Castellani G. “I muri invisibili: la
salute mentale di comunita a 50 anni dall’lstituzione Negata.” Nuova
Rassegna di Studi Psichiatrici Volume 17, 2018.

¢ |l cambiamento nella relazione medico-paziente. Convegno ecm Siena
12 ottobre 2019. Bronzini M., Carriero G., Giulianelli S., Montomoli B.,
Castellani G.

¢ |l medico di medicina generale durante I'emergenza sars covid-19-
Rilevazione dello stato psicologico alterato corso fad S.I.M.G. id: 68-
298304, 2020.Di Bella F., Castellani G., Minisola R.M.A., Zurlo V.,
Taddeo D.

e MMG e Le Problematiche Neurologiche E Psichiatriche - La
Depressione: Definire La Diagnosi Per La Corretta Gestione
Terapeutica. 37° Congresso Nazionale S.I.M.G. 2020. id: 68-
305492.Taddeo D., Di Bella F., Zurlo V., Castellani G., Minisola
R.M.A.,Cuomo A., Fagiolini A.

e Arcuri A., Castellani G., Pellegrini V., lazzetta S., Gragnani A. “Face
Covid protocollo di gestione della crisi della pandemia da Sars-Cov-2
per gli operatori sanitari: uno studio pilota”. Cognitivismo Clinico (2020)
17,2, 179-198.

e “Covid-19: esperienze sul campo 2021” 10° Congresso Regionale
SIMG Toscana 2021. id: 313403 Castellani G., Lunghi T., Magni R.,
Romizi R., Rossi A., Sessa A., Salvetti A.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
NON PRECEDENTEMENTE
INDICATE.

e Marinucci E., Bianciardi E., Terrone G., Forastiere A., Merlo M.,
Fossella S., Console F., Pinci C., Sferra I., Castellani G., Rinaldi F.,
Adulti ., Ceridono G., Falanga M., Niolu C. “Progetto SOS MAMMA:
screening per la depressione perinatale, cure primarie e secondarie.”
Congresso Percorsi di Psichiatria. Roma, 2022 sez. poster.

e (Castellani G., Garzione F., Di Taranto C., Speranza A.R., Paterniti A.M.,
Siracusano A., Niolu C. “L’utilizzo di stimoli sensoriali per la riduzione
dell'agitazione psicomotoria in pazienti psichiatrici in regime di ricovero
ospedaliero. Dati preliminari.” XXVI Congresso SOPSI. Roma, 2022
sez. poster Young Factor.

ITALIANA

INGLESE

FCE CERTIFICATO
FCE CERTIFICATO
FCE CERTIFICATO

BLS-D
EPILS (European Pediatric Immediate Life Support )

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul
trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03".
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