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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  TURLÀ, RUGGERO 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

Sesso  Maschile  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
  Consulente esterno presso il reparto di Ortognatodonzia del Policlinico Universitario di Tor 

Vergata dal 12-09-2002; 

Tutor presso i master universitari di ortognatodonzia tenuti presso l'Università di Roma Tor 

Vergata dal 2003; 

Docente presso il Corso di Perfezionamento in Dentosofia tenuti presso l'Università di Roma Tor 

Vergata negli A.A. 2011-12, 2012-13, 2013-14; 

Docente presso i Master di I livello in Posturologia Clinica Integrata: analisi e rieducazione tenuti 

presso l'Università di Roma Tor Vergata negli A.A:. 2010-11, 2011-12, 2012-13 

Docente presso  il Master di I livello in Posturologia e Osteopatia Clinica Integrata: analisi e 

rieducazione, tenuti presso L'università di Roma Tor Vergata nell'A.A. 2013-14 

Docente presso il Corso di Perfezionamento in "Diagnosi e terapia delle disfunzioni delle A.T.M. 

dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Direttore Prof. R. Deli) A.A. 2005-06 

Docente del “Corso di piegatura fili” tenuto presso l’Università  degli Studi di Tirana 

(Albania) “Nostra Signora del Buon Consiglio”. Tirana, 04-05 Ottobre 2019 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

1998  Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso la II Università degli Studi di Roma "Tor 

Vergata" con voto 110/110 e lode (centodieci e lode) con tesi clinico sperimentale dal titolo: 
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Correlazioni tra postura e malocclusione: valutazioni baropodometriche". 

 

 

2001  Corso di Perfezionamento in Ortognatodonzia e Parodontologia: nuove metodiche diagnostiche 

e terapeutiche, presso l'Università degli Studi di Firenze. Direttore del corso: Prof. Giovanni 

Paolo Pini Prato.  

 

 

2005  Diploma di specializzazione in Ortognatodonzia conseguito presso l'Università Cattolica del 

Sacro Cuore di Roma con voto 50/50 e lode (cinquanta e lode) con tesi sperimentale dal titolo: 

"Correlazioni tra postura e mal occlusione di seconda classe: valutazioni baropodometriche". 

 

 

2016  Dottorato di ricerca XXVII Ciclo "Materials for Health, Environment and Energy", Facoltà di 

Ingegneria, Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" (Dr. Prof.ssa S. Licoccia) 

 

 

  Corsi di formazione 

 

Corso Teorico-Pratico di Ortodonzia Tecnica dell'arco drittoo MBT, tenuto dal Dott. D. A. 

Mirabella. Catania, Dicembre 2000 

 

Corso Teorico-Pratico Base di Ortodonzia fissa secondo la Tecnica di Tweed, tenuto dal Dr. S. 

Segù e dal Dr. E. Contini, Vigevano, 12-14 Dicembre 2002. 

 

Corso Teorico-Pratico di Ortodonzia "Terapia delle Classi I in tecnica Tweed-Merrifield", tenuto 

dal Dr. S. Segú e dal Dr. E. Contini, Vigevano, 24-26 Gennaio 2003. 

 

Corso Teorico-Pratico di Ortodonzia "Terapia delle Classi Il normodivergenti in tecnica Tweed- 

Merrifield" tenuto dal Dr. S. Segù e dal Dr. E. Contini, Vigevano 16-18 Maggio 2003. 

 

"Corso di Ortodonzia e Ortopedia Dentofacciale: Io stalo dell'arte dei diversi approcci 

tarapeutici", tenuto dal Prof. J. A. McNamara. Sesto Fiorentino (FI), 13-14 Novembre 2003. 

 

Corso di Certificazione Invisalign. Roma, 2005. 

 

The Tweed study course “An advanced Course In Edgewise Mechanics" tenuto presso Tweed 

Study Course in Tucson, Arizona, 6-17 Settembre 2009. 

 

Corso di Certificazione Incognito™ tenuto dal Dott. Wiechmann, Firenze, 15-16 Ottobre 2010 

 

Corso Teorico-Pratico "Alla ricerca deIl’eccelIenza: diagnosi clinica e procedure terapeutiche in 

ortodonzia" tenuto dal Dott. R. Peretta, Bologna, Aprile-Ottobre 2010. 

 

Corso di Certificazione Invisalign IPW, Roma, 12 Maggio 2010. 

 

Corso Incognito™ "Refresh" tenuto dalla Dott.ssa Magali Mujagic, Firenze, 23 Settembre 2011 

 

Corso annuale Teorico-Pratico ’Il Trattamento Ortodontico con Sistemi Autoleganti. La 

sistematica d’uso e i vantaggi delle apparecchiature a bassa frizione nella ricerca dell'equilibrio 

funzionale" tenuto dai Dott. E. Accivile e E.G. Mancini, Roma, Maggio-Novembre 2011 

 

Incognito Appliance System users meeting, Roma, 22 Novembre 2014. 

 

Corso "MBT PHILOSOPHY State of the art" tenuto dal Dott. Hugo Trevisi, Roma 22-23 

Settembre 2017. 
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Corso "Le meccaniche ortodontiche nei trattamenti-oggi e in futuro“, tenuto dal Dott. John C. 

Bennet, Milano, 18 Novembre 2017 

 

Corso annuale "L’ortodonzia secondo Ia filosofia del Prof. Sadao Sato" tenuto dai Dott. Monica 

Casadei e Dario D’Alessio, Roma, Gennaio-Maggio 2018 

 

Corso “Advances and updates in the managment of the dentition”, tenuto dal 
Dott. Richard McLaughlin, Milano, 16-17 Novembre 2018. 
 

Orthodontic Seminar, tenuto dal Dott. Richard McLaughlin, San Diego (CA), 28 
Aprile -02 Maggio 2019. 

 

Riconoscimenti 

 

Premio Nazionale SIDO Poster 2000 con il seguente lavoro: “Correlazione tra malocclusione e 

postura: Studio pilota”, Firenze, 1-4 Novembre 2000. 

 

Premio Secondo Classificato Sessione Poster Ortognatodonzia Il 10° Congresso Nazionale 

“Collegio dei Docenti di Odontoiatria” con il seguente lavoro: “Angolo funzionale masticatorio di 

Planas (AFMP) ed asimmetria mandibolare”, Roma 9-12 Aprile 2003 

 

Premio Primo Classificato Sessione Poster Ortognatodonzia 13° Congresso Nazionale “Collegio 

dei Docenti di Odontoiatria” con il seguente lavoro: “Relazione tra postura del capo e 

affollamento: Studio pilota”, Roma 5-8 Aprile 2006. 

 

Vincitore sessione Poster International Spring Meeting, 6-7 Marzo, Milano, con il seguente 

lavoro: "Class Il malocclusion: Forsus FRD vs Class JI elastics". 

 

Premio Poster International Spring Meeting, 17-18 Marzo, Fìrenze con il seguente lavoro: 

“Miniscrew anchorage in a class Il malocclusion: extraction treatment” 

 

Relazioni e Comunicazioni 

 

IV Congresso  IV Congresso di Odontoiatria Integrata Roma 12-13 Ottobre 2007, con 
comunicazione dal titolo: “La complessità:nuova chiave di lettura delle 
malocclusioni” 

 (in collaborazione con F. Pachì, R. Frascella) 
 
. IV Congresso di Odontoiatria Integrata Roma 12-13 Ottobre 2007, con 

comunicazione dal titolo: “Valutazioni posturali: esperienze cliniche” 
 (in collaborazione con F. Pachì, C. Berti). 
 
 VIII Congresso Nazionale Multidisciplinare Roma 24 Novembre 2007, con 

comunicazione dal titolo: “Disfunzioni in età evolutiva:considerazioni 
ortodontiche” 

 (in collaborazione con F. Pachì, R. Frascella) 
 
. I Congresso Nazionale di Medicina Osteopatica Roma 20-22 Giugno 2008, con 

comunicazione dal titolo: “Validità dei test posturali nella diagnosi dei pazienti 
ortodontici” 

 (in collaborazione con F. Pachì, R. Frascella) 
 
 
 XXI International SIDO Congress, Roma, 5-7 Novembre 2009, con 

comunicazione dal titolo: “Correlazione tra postura cranio cervicale e 
affollamento” (in collaborazione con A. Proietti Checchi, F.Pachì) 

 
   XXII Internat XXII International SIDO Congress, Firenze, 24-27 Novembre 2010, con 

comunicazione dal titolo “Utilizzo della rete neurale come strumento per 
semplificare la valutazione posturale dei pazienti ortodontici” (in collaborazione 
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con I.Ingallina e F.Pachì) 
 
. XXII International SIDO Congress, Firenze, 24-27 Novembre 2010, con 

comunicazione dal titolo “Distalizzazione Molare E Postura Della Testa” (in 
collaborazione con A. Proietti Checchi e F.Pachì) 

 
XXII Internatio XXII lnternational SIDO Congress, Firenze, 24-27 Novembre 2010, con 

comunicazione dal titolo “Modificazioni Indotte Sulle Vie Aeree Da Due 
Apparecchi Per La Distalizzazione Molare” (in collaborazione con A. Proietti 
Checchi e F.Pachì) 

 

IV Giornate Int IV Giornate internazionali di Posturologia, Pisa, 29-30 Ottobre 2010 con relazione 
dal titolo: “Terapia Occlusale Funzionale: Esperienza clinica e di ricerca” (in 
collaborazione con F.Pachì) 

 
 XXIII International SIDO Congress, Roma, 10-12 Novembre 2011, con 

comunicazione dal titolo “Postura e crossbite posteriore monolaterale” (in 
collaborazione con A. Proietti Checchi e F.Pachì) 

 

XXIV Internatio XXIII  lnternational SIDO Congress, Firenze, 10-13 Ottobre 2012, con 
comunicazione dal titolo “Effetti  dell’uso della trazione extra orale sulla 
posizione della mandibola” (in collaborazione con A. Proietti Checchi e F.Pachì) 

 XXV International SIDO Congress, Roma, 7-9 Novembre 2013, con 
comunicazione dal titolo “Molar distalization and esthetics: A comparison 
between effects on facial profile of Cervical pull headgear and Hilger’s 
Pendulum followed by fixed orthodontic therapy” (in collaborazione con B. Leto 
e F.Pachì) 

 
 XXV International SIDO Congress, Roma, 7-9 Novembre 2013, con 

comunicazione dal titolo “Molar distalization and mandibular position: A 
comparison between effects of Cervical pull headgear and Hilger’s Pendulum 
mandibular position” (in collaborazione con A. Proietti Checchi e F.Pachì) 

 
 XXVI International SIDO Congress “Interdisciplinary Orthodontics in children 

and adults” Milano 29-31 Ottobre 2015, con comunicazione dal titolo “Terapia 
della malocclusione di Classe II: Forsus FRD vs elastici di II Classe” (in 
collaborazione con  B. Leto) 

 

 

Pubblicazioni 

 

Autore di n.64 pubblicazioni 

         -n. 11 articoli in extenso 

         -n. 53 poster 

 

Articoli in extenso  

 

Relazione tra la postura del capo e il tipo di crescita cranio-facciale. Mondo Ortodontico (Ed. 

Masson Milano) 4/2001 pp. 301 -8 

 

Cartella clinica per la valutazione posturale. Mondo Ortodontico (Ed. Masson Milano) 1/2003 pp. 

55-63. 

 

Migrazione distale intraossea del Il premolare inferiore. Dental Cadmos (Ed. Masson Milano) 

10/2003 pp. 43-52 

 

Variazione baropodometriche indotte da terapia ortodontica. Mondo Ortodontico (Ed. Masson 
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Milano) 3/2004 pp. 217-223 

 

Influenza dell’aumento monolaterale della DV occlusale sulla postura corporea. Mondo 

Ortodontico (Ed. Masson Milano) 6/2004 pp. 433-442 

 

Correlazione tra apparato stomatognatico e apparato oculomotore. Mondo Ortodontico. 

Ortognatodonzia Italiana (Ed. Masson Milano) 3/2005 pp. 361-368. 

 

Mini impianti ortodontici: analisi quantitativa dei siti di inserzione mandibolari, su  

ortopantomografia. Ortognatodonzia Italiana vol. 14, 2-2006 

 

Valutazioni Posturali in pazienti con Crossbite Posteriore Monolaterale. Mondo Ortodontico 

2012; 37(1): 13-18 

 

Head Posture and Lower Arch Dental Crowding. Angle Orthodontist, Vol 79, No 5, 2009 

 

Morphological observation and Fractological considerations on orthodontics miniscrews. Minerva 

Stomatol. 2010; 59; 465-76 

 

Modification of cognitive function induced by a functional orthodontic device Annali di 

stomatologia 2023.3.23-27 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 

• Capacità di scrittura  OTTIMA 

• Capacità di espressione orale  OTTIMA 

 

   

 

 

Roma, 21-11-2023   

                                                                                                 

        FIRMA 

 


