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Nome Gemma Carrabs

Indirizzo eGP ROM
Telefono gD

E-mail gemma.carrabs@uniroma2.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita

CF  CHEWIRESEERR
ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date Dal luglio 2014 a tutt'oggi

* Nome e indirizzo del datore Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” — Dipartimento di Biomedicina
di lavoro e Prevenzione — Cattedra di Medicina del Lavoro
Roma, Via Montpeliier 1 - 00133 Roma
» Tipo di azienda o settore Universita Pubblica
+ Tipo diimpiego  Luglio 2016-lutt'oggi Vincitrice di una borsa di studio

» Principali mansioni e Valutazione psicologica all'inierno del protocollo di ricerca sul disagio lavorativo,
responsabilita presso il Centro Sperimentale per lo Studio e Prevenzione del Disadattamento
Lavorativo, Docente dellinsegnamento “‘Elementi di Psicologia;
consapevolezza e strategie di adattamento al percorso di studi® nell ambito
delle attivita seminariali del corso di Laurea in “Tecniche della Prevenzione nel
lavoro e negli ambienti di lavoro® ,aa 2014/2015; 2015/2016; Docente al master
universitario Il livello “Abilitazione per le funzioni di medico competente, 2015;
2016, Docente al master in “Management in tecniche della prevenzione e
sicurezza sul lavoro per le funzioni di coordinamento® 2015, 2016,
Partecipazione ai progetti di formazione e valutazione del rischio stress lavoro
correlato (Bnl pos, Lazio Ambiente, Cassa di Risparmio, Sirap Sri);
Progettazione e docenza in percorsi di formazione professionale sui temi
manageriali e gestionali (sicurezza sul lavoro e rischi psico-sociali,
comunicazione interpersonale e organizzativa, orientamento all'utente/cliente,
leadership, confiitto, negoziazione e lavoro di gruppo, cultura e clima

organizzativo, gestione delle emozioni) 2014-2015-2016

» Date Dal 2014 {tuttora in corso)

+Nome e indirizzo del datore =~ Azienda  Ospedaliera  Universitaria  Policlinico Tor  Vergata
di lavoro Viale Oxford 81 — 00133 Roma

+ Tipo di azienda o settore Azienda ospedaliera universitaria
« Tipo di impiego Prestazione d'opera in regime libero — professionale / Borsista

* Principali mansioni e Sostegno psicologico Medicina del Lavoro-Ematologia;Progettazione di
responsabilita iniziative di ricerca sui temi del benessere lavorativo, disagio organizzativo,
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* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

+» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio
+ Qualifica

« Date

» Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

» Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

LINGUA INGLESE

.

sviluppo del personale medico e infermieristico

Da Ottobre 2014 - ad oggi

Accademia della Guardia di Finanza
Via Croviana, 120 - 00124 Castelporziano Roma

Massimo istituto di formazione del Corpo
Docente a contratto

aa.aa. 20014/15; 2015/16,docente aggiunto de! corso di “Psicologia del
Lavoro e delle Organizzazioni® presso il Corso di Laurea in Scienze della
Sicurezza economico finanziaria

Libero professionista in ambito clinico e della formazione
via Carlo Ludovico Bragaglia 54, Roma

Studio di Psicologia
Psicologa /Psicoterapeuta in training

Consulenza e sostegno all'individuo (minori ed adulti), alla coppia, alla famiglia;
Attivita clinica: colloqui anamnestici e diagnostici; valutazioni testistiche: Attivita
di formazione professionalizzante;

Dal 2007 - tuttora in corso
Istituto di formazione Auximon
Via Giuseppe Tuccimei 1, Roma

Scuola di Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale con decreto di
riconoscimento del MIUR (D.M. 20/3/98)

Psicoterapeuta in training

Settembre 1999 — Dicembre 2004
Universita degli Studi di Padova
Facolta di Psicologia

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita: voto 98/110
Tesi sperimentale “Relazione intergruppi e pregiudizio in Barbagia. Un confronto

Luglio 1999
Liceo Psico-Pedagogico, Nuoro

Diploma di Maturita: voto 90/100

ol Ay

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzicne orale
Buono Buono Discreta Discreta Disereta

Autorizzo 2 trattamento dei dati  personali ai sensi del D.Lvo n.196/2003, Cedice in materia di protezione dei dati persondl |.



