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INFORMAZIONI PERSONALI Lorenzo Maria Contini 
 

 

 

 

 

Contatto LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/lorenzo-maria-contini-1005a687 

Sesso Maschile | | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 
 
 

PUBBLICAZIONI 
  

 

Articoli Scientifici  

2020 Bianciardi E, Gentileschi P, Niolu C, Innamorati M, Fabbricatore M, Contini LM, Procenesi L, Siracusano 
A, Imperatori C, “Assessing psycopathology in bariatric surgery candidates: discriminant validity of SCL-
90-R and SCL-K-9 in a large sample of patients”. Eating and Weight Disorders – Studies on Anorexia, 
Bulimia and Obesity. 2020 

Poster  

2019 Lorenzo M. Contini, Leonardo Procenesi, Francesca Zerbin, Giuliano Albergo, Mary Frances Calabria, 
Daniela Pucci, Alberto Siracusano, Emanuela Bianciardi, Cinzia Niolu, “Insoddisfazione per l’immagine 
corporea, sintomi di alimentazione incontrollata e dipendenza da cibo in pazienti affetti da obesità 
patologica, uno studio caso-controllo”. Percorsi Emozionali e traiettorie di sviluppo nella psichiatria del 

TITOLO DI STUDIO 
 

Ha studiato presso l’Università di Roma “Sapienza” conseguendo la 
Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia con la 
votazione di 110/110 

Dal 2017 (in corso) 

 

 

 

2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal Maggio al Dicembre 2017 

Medico in Formazione Specialistica in Psichiatria e Psicologia Clinica 
Presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria e Psicologia Clinica presso il Policlinico Tor Vergata 
 
 

Medico Sostituto presso Studio di Medicina Generale 
Presso studio del titolare dott. Ettore Rossi 

 
Medico Sostituto presso Studio di Medicina Generale e UCP 
Presso studio del titolare dott. Alberto Di Palma 

 
Medico Sostituto presso Studio di Medicina Generale 
Presso studio del titolare dott. Maurizio Miniagio 

 
 
Collaboratore Medico presso Croce Bianca srl. 
Ho collaborato come Libero Professionista con la Croce Bianca Srl, come parte dello staff medico 
incaricato dei trasporti urgenti in ambulanza. 

 
Medico Sostituto presso Presidio di Primo Soccorso Aziendale 
Ho svolto saltuariamente turni di sostituzione dei colleghi titolari dell’incarico di Primo Soccorso 
Aziendale per conto della società Acea Spa. 
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futuro. Roma, 11-13 Dicembre 2019 

2019 A. Amodeo, A. Talamo,  A. Riconi, L. Contini, N. Lisi, A. Ilaria, F. di Michele, P. Brogna, A. Paterniti, V. 
Infante, A. D'Argenio, G. Tarantino, M.L. Coviello, A. Facchi, L. Procenesi, A. Siracusano, C. Niolu, “A 
framework based on the Research Domain Criteria (RDoC) comparing individuals with severe mental 
illness with and without history of child sexual abuse: Clinical Evaluation and Characteristics”. European 
Psychiatry 56S (2019) S3–S444 

Congressi (Speaker)  

2020 Relazione “Analisi epidemiologica in un campione di candidati alla chirurgia bariatrica: prospettive cliniche, 
psicopatologiche, sociali” – Congresso  “Sicob Online” 21-22/12/2020 –- Società’ Italiana di Chirurgia 
dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Dal 2019 (in corso) 

 

 

2020 

 

 

Dal 2017 (in corso) 

 

 

 

 

 

2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 – 2016 

 

 

 

2008 – 2009 

 

 

 

2003 – 2008 

 

Corso di formazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 
Presso l’ente di formazione PTS di Roma 
 

Corso di Formazione EMDR I Livello 
Presso l’ente EMDR Italia 

 
Medico in Formazione Specialistica in Psichiatria e Psicologia 
Clinica 
Presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria e Psicologia Clinica presso il 
Policlinico Tor Vergata 

 
Abilitazione professionale (punteggio 270/270) 
Abilitato all’esercizio della professione di Medico Chirurgo, iscritto all’Ordine dei 
Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Latina. 
 

Certificazione BLSD e PBLSD Esecutore 
Ho conseguito la certificazione BLSD/PBLSD – accreditata dall’Ares 118 - presso il 
Centro di Formazione SQUICCIARINI RESCUE SRL – accreditato dalla Regione 
Lazio. 
 

Certificazione ALS Esecutore 
Ho conseguito la certificazione Advanced Life Support presso un centro abilitato IRC 

 
Dottore magistrale in Medicina e Chirurgia (voto 110/110) 

 

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia E – Polo Pontino, Facoltà di Farmacia e Medicina, Sapienza 
Università di Roma, Piazzale Aldo Moro, Roma. Tesi di Laurea in Psichiatria dal titolo “Profili 
neuropsicologici in soggetti consumatori di cannabis con o senza sintomi psicotici”. 

Ho frequentato (per un anno, senza conseguire alcun titolo) il corso di Laurea 
magistrale in Giurisprudenza 

Facoltà di Giurisprudenza, Sapienza Università di Roma, Piazzale Aldo Moro, Roma. 

Diploma di Liceo Classico 

Liceo Classico Statale “Dante Alighieri”, Viale Mazzini, Latina 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 
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Spagnolo  A1 A1 A1 A1 A1 

Competenze comunicative ▪ Possiedo buone competenze nella comunicazione e nella trasmissione delle informazioni, acquisite 
durante pregresse esperienze di tutoring durante l’università. 

▪ Possiedo buone competenze di elaborazione e semplificazione delle informazioni, soprattutto 
scentifiche, acquisite durante il corso dei miei studi, dell’attività di tutoring da me svolta e di un esteso 
interesse personale. 

▪ Possiedo un’ottima proprietà di linguaggio e di produzione di testi scritti, in Italiano e in Inglese, e una 
significativa capacità di parlare in pubblico, come doti personale affinate in seguito ai miei studi ed 
alle mie esperienze. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buona capacità organizzativa e di leadership, acquisite durante la mia esperienza, dapprima come 
co-fondatore e poi come candidato al Senato Accademico per un gruppo studentesco, tra il 2012 e il 
2014. 

Competenze professionali In aggiunta alle competenze specifiche del mio corso di studi, possiedo una serie di capacità e 
conoscenze acquisite per interesse personale: 

• Buona conoscenza della Fisica, dell’ambito informatico e tecnologico in generale 

  

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 

 ▪ Discreta competenza nell’uso dei Software gestionali per Studi di Medicina Generale, e in particolare 
Medico 2000, Atlas, Cartella Clinica Basic acquisite nei diversi studi di MM. 

▪ Ottima padronanza dei sistemi di Browsing Web e Web Searching, sia generalistici che specifici (es. 
PubMed). 

▪ Discreta padronanza degli strumenti della suite per ufficio, in particolare elaboratore di testi, foglio 
elettronico e software di presentazione, acquisite durante la stesura della Tesi di Laurea, della 
Presentazione della Tesi di Laurea e di altri progetti accademici o personali. 

▪ Padronanza di base dei principali software di web design e modellazione 3d, acquisite nel corso di 
progetti personali a livello amatoriale. 

▪ Padronanza di base di software e nozioni di programmazione, livello base di programmazione C, 
HTML, CSS, XML, PHP, conoscenza di base dell’ambiente Arduino. 

Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Firma  


