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11/2016 – ATTUALE 

 

Attività clinica formativa svolta principalmente presso:

 

- ambulatorio di patologia e diagnostica ecografica tiroidea;

- ambulatorio di agoaspirato e PAC nodulo tiroideo;

- ambulatori di endocrinologia generale, diabetologia e dislipidemia;

- Day Hospital endocrinologico e diabetologico; 

- reparto di degenza di Endocrinologia e Diabetologia;

- periodo di formazione presso l'ambulatorio per l'Osteoporosi e il Metabolismo
Calcio-Fosforo, UO di Endocrinologia - Ospedale CTO Alesini, Roma

 

Principali competenze sviluppate:

 

- trattamento e diagnostica ecografica e mediante agoaspirato della patologia
tiroidea;

- diagnosi e trattamento osteoporosi e patologie del metabolismo calcio-fosforo;

- diagnosi e trattamento del diabete mellito tipo 2 e delle dislipidemie con
particolare riferimento all'utilizzo dei nuovi farmaci per il trattamento delle
ipercolesterolemie;

- diagnosi e gestione di PCOS, amenorree, iperandrogenismi, irsutismi e delle
principali patologie ipofisarie e surrenaliche;

- gestione internistica del paziente diabetologico e polivasculopatico.

01/2019 

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Diabetologia 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata - Policlinico Tor Vergata 

FoRiSIE Winter School in Clinical Endocrinology 
Frascati - Roma 

02/2016 

01/2016 

10/2015 

Iscrizione all'Albo Professionale 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Reggio Calabria 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
Univerisità degli studi di Roma Tor Vergata 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

1 / 2

mailto:alessandrominasi87@gmail.com
Claudia
Timbro

Claudia
Timbro



COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE:  italiano 

inglese 

Ascolto
C1

Lettura
C2

Produzione orale
C1

Interazione orale
C1

Scrittura
C1

francese 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione orale
B2

Interazione orale
B2

Scrittura
B2

PATENTE DI GUIDA

 

Tesi sperimentale: "Valutazione dei correlati sessuali, psicologici, somatici e
metabolici dell'ipogonadismo maschile".
 

Voto di laurea: 110/110 e lode

2014 – 2015 – Roma 

07/2006 – Reggio Calabria 

 

Voto 96/100

Studente frequentatore presso gli ambulatori di Endocrinologia 
UOC di Endocrinologia e Diabetologia - Ospedale San Giovanni Calibita
Fatebenefratelli Isola Tiberi 

Diploma di maturità scientifica 
Liceo Scientifico Statale "Michele Guerrisi", Cittanova 

Patente di guida: B 
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