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Alessandro Stefani

Via A. Meldola 39 00143 Roma - Italy
+39 0620903113

+39 0620903118

alessandro.stefani@ptvonline.it stefani@uniromaz2.it

1985-86 Ufficiale Medico del complemento;

1991-2000 Tecnico Laureato Clinica Neurologica Universita di Roma la Sapienza
(assistenza espletata presso UOC Neurologia Ospedale S. Eugenio);

2000-2001 Ricercatore confermato Clinica Neurologica Univ Roma Tor Vergata

2002-2025 Professore Associato Clinica Neurologica Univi Roma Tor Vergata
(assistenza presso Fondazione Policlinico Tor Vergata)

2014: vincitore primo concorso Abilitazione Nazionale a Professori Prima Fascia
(2014); quindi conferma Prima Fascia
3 GIUGNO 2026: presa servizio in qualita di professore Ordinario

Universita di Roma Tor Vergata — Dipartimento di Medicina dei Sistemi (ex
Neuroscienze) Via Montpellier 1 — 00133 Roma - Italy.

Azienza Ospedaliero-Universitaria Policlinico Tor Vergata

Universita/Regione Lazio

Professore universitario; Dirigente Medico

Didattica:
Coinvolto in attivita didattica sia in corsi di laurea magistrali e triennali che di terzo livello; altresi,
coinvolto in attivita formativa post-lauream. In particolare, dirige:

Coordinatore del corso Neurologia & Psichiatria del corso di Laurea in Odontoiatria (Univ
Tor Vergata);

Coordinatore del corso Neurology in Neurological Sciences (degree in inglese per
Medicine & Surgery).

Inoltre:
Titolare del Corso di terapia neurologica nel corso di specializzazione in neurologia;
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- Svolge corsi integrati presso Laurea Biotecnologie e Laurea in Scienze della riabilitazione;

- Titolare del corso di neurologia nel Master Il Livello di “Terapia Manuale” presso Uni Tor
Vergata;

- Incarico di docenza nel Master di Neuroestetica (Uni Tor Vergata)

Altresi:

- Coordinatore del Dottorato in Neuroscienze della Uni Tor Vergata (dal 2025, ora attivando
42° ciclo).

- Ha partecipato e partecipa a Panel internazionali per la gestione dei biomarcatori di
Alzheimer e per le linee guida della DBS nella malattia di Parkinson e per I'ottimizzazione
delle terapie infusionali (in sinergia con autorita Regionali e co.re.fa).

Ricerca:

Attivita sperimentale e clinica di ampio respiro con alcune direttrici fondamentali, di taglio
neurofisiologico e neuro farmacologico, dalla funzione dei canali di membrana alle reti neurali, in
vivo, nei primi anni; quindi Ricerca clinica sui biomarcatori liquorali di malattia; altresi Ricerca su
target alternativi e meccanismi di azione della DBS. L’attivita di ricerca & testimoniata da centinaia di
pubblicazioni, senza soluzione di continuita.

Negli ultimi decenni, il prof Alessandro Stefani si € soprattutto spostato sulla ricerca clinica nel
contesto delle malattie neurodegenerative, con predilezione per la Malattia di Parkinson (ricerca su
approcci diagnostici, su sinergia tra tecniche diverse, su gestione delle complicanze non-motorie e
motorie). Tra gli ultimi approfondimenti, spiccano lo studio del deficit cocleare come inedito
biomarcatore di malattia nel Parkinson, e I'analisi molecolare del microbioma.

Recentemente, ha attivato un nuovo laboratorio di Neurofisiologia clinica, con utilizzo di EEG ad alta
densita (fino a 128 canali), per analisi neurofisiologica precoce sulle malattie neurodegenerative,
tale da permettere fenotipizzazione e prognosi.

Ha pubblicato oltre 350 lavori su riviste internazionali con peer-review (tutti consultabili su
PUBMED).
H-factor = 62

Assistenza:

Responsabile Unita Dipartimentale Complessa (UOSD) per i disturbi del movimento (UOSD
parkinson); Dirige Centro Parkinson (ambulatorio che conta ca 3000 pazienti e > 2500 visite annue,
coadiuvato da un team altamente qualificato, che include, tra gli altri prof.ssa Pierantozzi, Prof
Schirinzi, dott. Conti).

In tale contesto, & stato ed & Principal Investigator di numerosi trials (dal livello 2B al 4, tra i piU
recenti quelli con modulatore della synucleina — Orchestra -; tavapadon); oltre a trial osservazionali
(recentemente “FreeLife”).

Gestisce un reparto neurologico, periodicamente.

Gia responsabile Unita Unita valutativa Alzheimer (UVA) per Demenze nel periodo 2007-2012
(prima, nella sede convenzionata ospedale S. Eugenio).

Terzo settore ed altro:
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PRIMA LINGUA
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* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

= Responsabile PDTA Parkinson (tra Azienda PTV e casa della Salute ASL RM2 distretto VI);

- Nel contesto del Community Building Network (Bocconi/S. Anna), e stato Curatore di rete Welfare
di comunita nel territorio Distretto 6 (compartecipazione con attori del territorio — centro Anziani,
Parrocchie);

- Organizzatore di corsi ECM per formazione specialistica e MMG;

- Titolare dellinsegnamento di Neurologia presso Universita Nostra Signora del Buon consiglio,
Tirana; in tale contesto, formazione a distanza ed in presenza di medici ed operatori sanitari (incluse
aree disagiate come Elbasan).

- Responsabile Gruppo di Studio Stimolazione Cerebrale Profonda (della SIN, Societa italiana
Neurologia), negli anni 2020-2024;

- Ora, Segretario confermato della SIN, sezione Lazio.

Licenza Liceale. Liceo Classico Vivona, 60/60esimi

1978-84 = Universita di Roma La sapienza — Facolta di Medicina e Chirurgia — Laurea in
Medicina e Chirurgia 110/110 cum laude;

1984-88 ; Specializzazione in Neurologia (massimo dei voti).

1989-1990: Post-doctoral fellow presso Dept Anamtomy & Neurobiology University Tennessee;
Vincitore concorso dottorato XIV ciclo (poi interrotto per assunzione pubblica)

Neurofisiologia dei gangli della Base. Studio e Terapia del Morbo di Parkinson. Psicopatologia e
cognitivita nell'anziano. Farmacologia dei disturbi del movimento. Utilizzo dei biomarcatori per
diagnostica. Moderne tecniche di connettomica, con implementazione machine leraning.

ITALIANO

INGLESE, FRANCESE
INGLESE SCIENTIFICO
INGLESE

LAVORO DI LABORATORIO DI RICERCA BIOMEDICA DAL 1981 AL 1996.
LAVORO DI RICERCA CLINICA DAL 1997 AD OGGI

LAVORO ASSISTENZIALE COME SPECIALISTA NEUROLOGO DAL 1988
LAVORO COME ASSISTENTE DI REPARTO DI NEUROLOGIA DAL 1991 AL 2000

LAVORO COME AIUTO DI REPARTO DI NEUROLOGIA DAL 2001

RESPONSABILE DI UNITA’ ASSISTENZIALE DIPARTIMENTALE COMPLESSA DAL 2009

HA DIRETTO PROGRAMMI DI RICERCA SU BIOMARCATORI LIQUORALI DI MALATTIE NEURODEGENERATIVE;



CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ROMA Luglio 2026

DBS IN PAZIENTI PARKINSON; CORRELATI SPERIMENTALI DELLE DISCINESIE

DIRIGE UNITA COMPLESSA PER MALATTIE EXTRAPIRAMIDALI CON PARTICOLARE COMPETENZA NELLE
TERAPIE COMPLESSE

HA STUDIATO MODELLI SPERIMENTALI DI PARKINSONISMO CON VECCHIE E NUOVE
TECNICHE ELETTROFISOLOGICHE (da recording in vivo e vitro a single cell patch campling)

MANTIENE RAPPORTI DI FATTIVA COLLABORAZIONE SCIENTIFICA INTERNAZIONALE,
SEGNATAMENTE:

-PROF DJ SURMEIER, Nathan Smith Davis Professor and Chair, Dept.Physiology Feinberg School
of Medicine Northwestern University, CHICAGO

-PROF DS GOLDSTEIN, chief,Clinical Neurocardiology Section CNP/DIR/NINDS/NIH Bethesda

- Prof Michele Taglati, Cedars Sinai, Los Angeles.

Svolge ruolo di Pl in diversi protocolli farmaceutici, soprattutto dedicati a PD (o PD-D o
parkinsonismi atipici) ; in stretta osservanza con i principi AIFA/Agenas e previa
autorizzazione/gestione del Policlinico Tor Vergata (ufficio Sperimentazioni
cliniche/Direzione Generale)

NUMEROSI PROGRAMMI DI RICERCA DEL MINISTERO DELLA PUBBLICA
ISTRUZIONE, DEL CNR, DEL MINISTERO DELLA SANITA’ COME
RESPONSABILE SCIENTIFICO DI UNITA’ DI PROGETTO;

PI IN PROGETTI PNRR SANITA’, segnatamente PNRR-MAD-2022 12376769,
Lazio; Policlinico PTV CUP master E57G22000300001

REFEREE PER RIVISTE INTERNAZIONALI (tra le quali Movement Disorder,
Neurology, Neurological Sciences); PANEL INTERNAZIONALI DI ESPERTI DBS.

Responsabile Centro prescrittore terapie avanzate per M Parkinson.

Terapie avanzate nella senescenza; ELETTROFISIOLOGIA SPERIMENTALE -
ELETTROFISIOLOGIA CLINICA — NEUROFARMACOLOGIA -

Scrittore (ha pubblicato tre romanzi/collana di racconti: L'ultima Liberta, Robin edizioni, 2009;
Cervelli da Buttare, Armando Editore, 2014, nuova edizione 2023; Quei piaceri ritrovati in corso
di pandemia, Amazon).

AUTORE DI OLTRE 350 PUBBLICAZIONI CON REFEREE SU RIVISTE INTERNAZIONALI

Il sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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