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Giornata del 
Fiocchetto Lilla
La Giornata del Fiocchetto “Lilla” è stata promossa per la prima volta nel 2012 e 
ha l’obiettivo di sensibilizzare il territorio sul tema dei disturbi della nutrizione e 
dell’alimentazione. 

In particolare, soprattutto in questo periodo del post Covid si è assistito a un 
incremento sostanziale del numero dei ragazzi affetti da Anoressia, Bulimia, Binge 
Eating, Obesità e per tale motivo il Policlinico Tor Vergata e la Fondazione Cotarella 
hanno finalizzato un progetto di supporto per alleviare le sofferenze dovute a questi 
disturbi

10.30
Saluti Istituzionali
Giuseppe Quintavalle, Direttore Generale, Policlinico Tor Vergata
Nathan Levialdi Ghiron, Rettore Università degli Studi di Roma Tor Vergata
Alberto Siracusano, Direttore Dipartimento Benessere della Salute Mentale 
Antonino De Lorenzo - Direttore - Nutrizione Clinica 
Massimo Federici, Direttore Dipartimento Medicina dei Sistemi, UTV

11.00 
Focus on: I disturbi del comportamento 
alimentare: epidemiologia e criticità nel post 
covid
Luigi Mazzone, Responsabile, UOSD Neuropsichiatria Infantile

La partnership con la Fondazione Cotarella e 
il progetto del call center
Ruggero Parrotto, Direttore Generale, Fondazione Cotarella

11.30
Discussione e conclusioni 
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