489- 001- 001

FONDAZIONE PTV
POUKCLINICE TOR VERGATA

CRONACA 4 ROMA

Dir. Resp.:Massimo Martinelli

Rassegna del: 18/02/23
Edizione del:18/02/23
Estratto da pag.:32

Tiratura: 29.385 Diffusione: 35.827 Lettori: 247.058

Foglio:1/1

I’intervista Massimo Andreoni (infettivologo)

«[ casi continueranno ad aumentare
E I'effetto della “liberta” post-Covid»

ascarlattina € una delle ma-
lattie infettive tipiche dei
bambini. Il professor Massi-
mo Andreoni & direttore
scientifico della Simit (la Socie-
ta italiana delle malattie infetti-
ve e tropicali) ed & docente di
Malattie infettive all'Universita
Tor Vergata. In pratica, € uno di
quelli che ha il polso dell’espe-
rienza clinica delle infezioni sul
territorio. Lui e i suoi colleghi
monitorano l'andamento non
solo dell'ultimo Sars Cov-2, ma
anche di tutti gli altri virus e
batteri che continuano ad infet-
tare.
Professor Andreoni, il Covid
puo aver inciso nella diffusio-
ne della scarlattina?
«Certamente €& possibile dire
che chi ha avuto il Covid non é
maggiormente esposto alla
scarlattina. Questa & un’infezio-
ne che circola soprattutto a li-
vello pediatrico. Ci troviamo in
un momento di un aumento
profondo delle infezioni. Preve-
diamo sempre pill casi di conta-
gio. A dircelo & un fenomeno
che notiamo nella pratica clini-
ca, sebbene ancora non ci sia
una raccolta dati che la eviden-
zi in modo particolare. Sicura-
mente & possibile dire che stia-
mo vivendo molti pili casi di
scarlattina rispetto al passato,
con focolai epidemici generati
anchenella Regione Lazio».
L’esperienza che abbiamo
avuto proprio sulla lotta al Co-
vid, puo aiutare per contene-

re I'ondata delle malattie in-
fettive? Ci sono strumenti che
possono essere utilizzati e che
i genitori possono consigliare
quando hanno in casa un pic-
colo paziente con una malat-
tia infettiva?

«Nel corso di questi anni lo ab-
biamo detto pil1 volte riferendo-
ciad altre malattie i cui contagi
avvengono con le stesse modali-
ta del Covid: I'uso corretto delle
mascherine riduce la circolazio-
ne dei microorganismiin aria e

dunque permette un maggiore
isolamento. Questo € stato nota-
to negli anni di pandemia ed &
un esempio di come si possano
ridurre i passaggi di virus e bat-
teri da una persona all'altra. An-
che in questo caso, per contene-
re l'aumento dei contagi di scar-
lattina, l'uso dei dispositivi di
protezione individuale puo es-
sere una soluzione da usare.
L’aumento dei casi pud essere
dovuto proprio dal fatto che sia-
mo tornati a una maggiore “li-
bertd” rispetto alle misure di
contenimento degli anni prece-
denti, che quindi ha fatto cre-
scereicontagi».

Un genitore cosa puo fare
quando il figlio ha “strani sin-
tomi” sul corpo, come la lin-
gua “a fragola” o quando vede
che c’é qualcosache nonva? E
vero che la scarlattina € una
malattia che non puo essere
sottovalutata?

«Prima di tutto bisogna consi-
derare l'importantissimo rap-

11 professor Massimo Andreoni
direttore scientifico della Simit

porto con il proprio pediatra e
andare da lui ogni qualvolta c’e
qualcosa che appare strano nel
bambino. La scarlattina puo es-
sere una malattia seria che me-
rita di essere seguita dalmedico
e dal pediatra di base. E una pa-
tologia che richiede una giusta
convalescenza e che, comun-
que, puo essere curata. E perico-
losa perché puo generare anche
malattie a distanza di tempo,
come quella reumatica: puo es-
sere una manifestazione po-
st-scarlattina. Per questa ragio-
ne bisogna essere certi che la te-
rapia antibiotica, prescritta dal
medico, debelli lo streptococco
e che lo faccia una volta per tut-
te. Per questa ragione & essen-
ziale completare il ciclo dicura,
cosi come indicato dal medico.
Si tratta di una malattia che ha
bisogno di una giusta convale-
scenza».
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