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VOGLIA
DI VIAGGIARE
ANTIDOTO
ANCHE
ALLA PAURA

Un grande desiderio di vacanza. Obiettivo: superare pure psicologicamente
la pandemia. L'ennesima mutazione del Sars-Cov-2 e il nuovo vaiolo
delle scimmie consigliano pero prudenza. Marco Cavaleri, Ema: «Nessuna
emergenza sanitaria». Hans Kluge, Oms: «Attenzione a festival e raduni»

CARLA MASSI tire, andare in vacanza, spostarsi da un

Continente all'altro, dimenticando la
pandemia. Basta fare un’istantanea degli
aeroporti e dei porti, in questi giorni, per
rendersene conto. Dopo due estati con il
freno tirato quest’anno sembra essere
difficile rifermarsi. Di fatto il desiderio,
diremmo l'esigenza profonda, di viaggia-

resembra essere diventata I'antidoto alla
paurache ci haaccompagnato.

Da una parte, dunque, la speranza che
otto maggio 2020, ancora in pieno lock- non cisi debba preoccupare per la diffu-
down, venivano festeggiati i 40 anni del-  sione di un virus che non é sfuggente e
la vittoria dell’'uomo sul vaiolo. La «pri- imprevedibile come il Covid e dall’altra
ma e unica malattia eradicata su scala I'attenzione che si alza. Importante e es-
globale, attraverso la collaborazione di  sere preparati: sapere se per andare in
Paesi in tutto il mondo» commentava
I'Organizzazione mondiale della sanita.

Oggi, pensare a quella celebrazione ap-
plaudita dairicercatori di tutto il mondo,
fa un certo effetto. Ci ritroviamo, con sor-
presa,acontare (studiare e monitorare) i
pazienti colpiti dal vaiolo delle scimmie
in Europa come negli Stati Uniti e a pre-
pararci per una possibile nuova variante
del Sars-Cov-2,1a Omicron 5. L'ennesima
mutazione della variante.

E questo mentre cresce la voglia di par-
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quel Paese serve o il tampone come le
eventuali vaccinazioni. Consultare viag-
giaresicuri.it, un servizio online del mini-
sterodegli Esteri.

ILPUNTO
Il virus del vaiolo delle scimmie (da noi la
vaccinazione € stata sospesa nel 1977)
«ha differenze significative con il Covid,
a partire dal fatto che non si trasmette fa-
cilmente tra gli esseri umani; & probabile
un aumento dei casi ma attualmente
non c'¢ un’emergenza sanitaria — rassi-
cura Marco Cavaleri, responsabile della
strategia vaccini dell’Ema, I'’Agenzia eu-
ropea per i medicinali - Al momento
non si tratta di un’emergenza di salute
pubblica e l'attenzione dovrebbe rima-
nere sull'identificazione, il monitorag-
gioe lagestione dei nuovi casi».
Nonostante la situazione non sia para-
gonabile alla pandemia da Covid, Hans
Kluge, direttore dell’'Ufficio regionale
dell'Organizzazione mondiale della sani-
ta per I'Europa, ricorda che «i casi censi-
ti potrebbero essere solo la punta
dell'iceberg. E che la Regione europea ri-
mane I'epicentro dell'epidemia di vaiolo
delle scimmie pilt grande e geografica-
mente piu diffusa. E una malattia a bas-
sa contagiosit, i casi a livello internazio-
nale ¢ inevitabile che possano anche au-
mentare pero noi ci aspettiamo che pro-
gressivamente la numerosita si riduca fi-
noallascomparsa della malattia. Questo
se viene fatta una diagnosi precoce e chi
¢ contagioso eviti di esporre altre perso-
ne al rischio». Mettendo in guardia dalle
«decine di festival e grandi feste in pro-
gramma per l'estate che forniscono ulte-
riori contesti in cui potrebbe verificarsi
un’amplificazione».

LA PREPARAZIONE

A differenza del Covid-19 per il quale &
stato creato un vaccino ad hoc, il vaiolo
delle scimmie ha gid un’arma a disposi-
zione per proteggere. Anzi due. Sono
due, infatti, i vaccini che potrebbero es-
sere utilizzati. Dalla fine degli anni Set-

tanta la produzione si & praticamente
fermata.

I due vaccini sono in grado di preveni-
re la malattia anche se usati fino a 4 gior-
ni dall’'esposizione al virus e potrebbero
quindi essere usati per proteggere i sog-

gettientrati a contatto con infetti.

L’'Italia sarebbe pronta nel caso si ren-
desse necessario procedere a una vacci-
nazione per alcune categorie. «Abbiamo
gia la disponibilita di oltre 5 milioni di
dosi di vaccino antivaiolo, siamo prepa-
rati per procedere qualora ve ne fosse la
necessita», fa sapere il sottosegretario al-
la Salute Andrea Costa. Non va dimenti-
cato che circa il 40% degli italiani ha gia
una protezione indicativamente
dell’'85%.

Attraverso I'Autoritd europea per la
preparazione e la risposta alle emergen-
ze sanitarie (Hera), 'Unione europea sta,
comunque, lavorando a un acquisto cen-
tralizzato di vaccini e antivirali. La vacci-
nazione sara limitata a casi molto specifi-
ci dal momento che «trasmissibilita e ri-
schio connessi al vaiolo delle scimmie
non sono comparabili con il Covid». Ma
una superprudenza nel bagaglio & d’ob-
bligo.

ITURISTI

Anche cento casi all'interno di un Paese
non vuole dire che c’¢ un’epidemia che
possa coinvolgere i turisti. «Sono spora-
dici. Certo, se oggi c'e chi pensa di avere
rapporti sessuali non sicuri in un Paese
dove sono stati diagnosticati tanti pa-
zienti, qualche rischio lo corre. Ma an-
che prima del vaiolo delle scimmie c’era-
no malattie a trasmissione sessuale, ri-
corda Massimo Andreoni, professore di
Infettivologia al Policlinico Universitario
Tor Vergata di Roma e direttore scientifi-
co della Societa italiana di malattie infet-
tive e tropicali.

A sparigliare le carte (scientifiche) uno
scenario inedito evocato da Mosca: i bio-
laboratori Usa sarebbero dietro la crisi
del vaiolo delle scimmie. La richiesta
all'Oms é quella di indagare su quattro
centriamericaniin Nigeria.

ANDREA COSTA,
SOTTOSEGRETARIO 5

ALLA SANITA:
«IN CASO DI NECESSITA
SIAMO GIA PRONTI
CON LA PROFILASSI»

Sonoimaggiori veicoli di
trasmissione del virus del
vaiolo delle scimmie che
avviene per contatto diretto
con fluidi corporei: sangue,
goccioline respiratorie,
saliva, essudato dilesioni
cutaneee crosta.
Ovviamente anche in caso di
rapporti sessuali. | casi
attualmente descritti non
sono gravi ma necessitano di
monitoraggio clinico.

«SOLE MARE GNA
PARTIRE FA BENE
MANON CORRETE RISCH)
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