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«C1 sono i farmaci,
¢ il momento
di usarli meglio»

Andreoni: riaprire ma consci dei rischi

ventilazione, sono tutti occu-
pati. Al pronto soccorso infet-

continua a vedere tanta gente
che sta male, molto male. Si

fa ha appena approvato una
nuova combinazione di anti-
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co di Tor Vergata.
Qual é il prezzo?

«Mettiamo in conto altri
morti e tanti pazienti che, pur
superando il Covid, ne soffri-
ranno gli strascichi. Il virus
resta molto insidioso anche
se si chiama Omicron ed &
meno aggressivo di Delta. La
mortalita é di circa 0,2%. Pen-
siamo soltanto alle complica-
zioni cardiache innestate dal-

I'infezione».

Da quale scenario partia-

mo?

«Nel nostro policlinico i 28
posti letto sub-intensivi, dove
sono seguiti pazienti che
hanno bisogno di ossigeno e

ta. Presto di-
ventera com-
pleta, i limiti rimasti sono
davvero pochi. Pero dobbia-
mo sapere che dovremo pa-
gare un prezzo. La normalita
si paga». Va sul pratico Massi-
mo Andreoni, direttore di
Malattie infettive al Policlini-

tivo altri 11 positivi sono in at-
tesa di passare in reparto.
Questo perché stiamo comin-
ciando ad aprire alle altre pa-
tologie le unita di medicina
dove, quindi, diminuiscono
gli spazi dedicati al Covid».

I contagiati da Sars-CoV-2
sono al 60% non vaccinati?

«8Sl1, pero non si pud sotta-
cere un fenomeno. Diversi
pazienti non si sono vaccinati
su consiglio del medico che
ha ritenuto la loro condizione
incompatibile con la profilas-
si, pur in assenza di evidenze.
Non c’é nessun motivo, ad
esempio, di sconsigliare il
vaccino ai celiaci, eppure € un
dato di fatto che la celiachia
venga ritenuta una controin-
dicazione anche dagli specia-
listi di noti istituti».

Lei si unisce al moto di en-
tusiasmo verso le riaperture
che altri governi (vedi Austria
e Germania) si preparano ad
attuare?

«Non si pud non essere fa-
vorevoli, per motivi economi-
ci, sociali e politici. La scelta
di uscire definitivamente dal
tunnel é condivisibile anche
per un medico, come me, che
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indicazione
anche dagli
specialisti di
noti istituti

sappia, ripeto, che le riaper-
ture si accompagnano a ri-
schi, appunto altri contagi,
altri morti che oggi in Italia
sono rispettivamente quasi
60 mila e 320. Numeri non
precisamente trascurabili. La
strada del pieno ritorno alla
normalita € comunque cor-
retta, dopo due anni di pan-
demia. Partiamo da basi soli-
de. La popolazione ¢ al 9go%
immunizzata, abbiamo far-
maci e bisogna usarli meglio
soprattutto ora che marcia-
mo spediti verso la normali-
ta».

Che intende per migliore
uso dei farmaci?

«Fino a questo momento
gli anticorpi monoclonali e
gli antivirali, da sommini-
strare al massimo entro 5
giorni dalla diagnosi ai pa-
zienti a rischio di sviluppare
la malattia grave, sono stati
usati poco e male. Bisogna
agevolare questo percorso te-
rapeutico invece oggi persi-
stono tante lentezze che ral-
lentano i tempi e pregiudica-
no il successo della cura».

C’é altro all’'orizzonte?

«L’agenzia del farmaco Ai-
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corpi monoclonali a lunga
durata d’azione per la preven-
zione dei sintomi del Covid-
19, prima dell'esposizione al
virus nei soggetti ad alto ri-
schio. Penso alle persone dal
sistema immunitario com-
promesso e per i quali € ne-
cessaria una protezione sup-
plementare al vaccino».

Secondo lei il green pass
resta uno strumento impor-
tante per mitigare la circola-
zione del virus?

«Sta perdendo significato.
Agli inizi il green pass é stato
utilissimo come spinta a vac-
cinarsi. Adesso, con I'obbligo
di vaccinazione sopra i 50 an-
ni, ha perso significato tanto
pil se intendiamo andare
verso uno scenario di liberta
che prevede stadi pieni e di-
scoteche in attivitax.
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