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Rischio Covid negli ospedali:
si contagia il 10% dei pazienti
«Terza dose fondamentale»

ILCASO

In ospedale per farsi operare diap-
pendicite oppure per ricevere le cu-
re necessarie dopo un ictus o un in-
farto. Eppoi, scoprire dopo qualche
giorno dal ricovero, diessere anche
positivi al Covid. Aumentano i casi
di pazienti che si contagiano, dopo
chealloroarrivo erano risultati ne-
gativi al tampone. Una situazione,
che stando ai responsabili delle
strutture del Lazio, riguarderebbe
circa il 10 per cento degli assistiti
per altre patologie. Un numero an-
cora sotto controllo rispetto ad al-
tre regioni: la Toscana, per esem-
pio, ha reso noto che il 30 per cento
degli ospedalizzati positivi per Co-
vid era stato ricoverato peraltrimo-
tivi. Ma questo fenomeno finisce co-
munque per mettereulteriore pres-
sione agli ospedali. Questi malati
poivanno trasferiti nei reparti desti-
nati a chi ha contratto il coronavi-
rus. E se non c’e spazio restano do-
vesono, ma isolati costringendo al-
tri degentia doversi spostare dai lo-
roletti oppurea lasciare i posti vuo-
ti. Se, poi, da un lato aumento i ri-
schi permedici e infermieri - in que-
ste corsie seguono misure di sicu-
rezza piu blande rispetto a quelle
delle aree Covid - dall'altro ci sono
forti e ulteriori ripercussioni per i
pazienti: in queste condizioninon &
possibile operare, bisogna spostare
la data degli interventi gia program-
mati.

L'AUMENTO

Racconta Massimo Andreoni, di-
rettore di malattie Infettive dell'uni-
versita di Roma Tor Vergata: «Regi-
striamo un aumento di questo feno-
meno, ma credo che i pazienti no
Covid che si sono contagiati dopoil
loro ricovero siano il 10 per cento
del totale. E si infettanoa prescinde-
re dal reparto dove sono stati siste-
mati», Aggiunge dal Policlinico
Umberto I, Francesco Pugliese, re-
sponsabile del pronto soccorso e
delle attivita di rianimazione:
«Quello che ti “frega”  che la sco-
perta della positivita avviene, visti i
tempi diincubazione, anche 48 ore
dopo l'accettazione». Si, perché Pu-
gliese ci tiene a sottolineare che
non e dettoche questi malati abbia-
no contratto il virus dal personale
che li cura. «Possono anche avere
presoil virus da un parente o daun
amico. Fortunatamente si negati-
vizzano in pochi giorni». Anche
perché nel Lazio pil della meta dei
residenti si & fatta gia somministra-
re la dose booster. Ma questi casi,
come detto, creano soprattutto pro-

blemidinatura organizzativa.

Di fronte a queste storie la men-
te, per forza di cose, corre alle pri-
me ondate della pandemia. Allora
chi non aveva contratto il virus, si
teneva ben lontano dagli ospedali,
proprio per paura di contagiarsi,
anche se necessitava di cure. Una si-
tuazione che ha ritardato l'eroga-
zione diassistenza per malati croni-
ci compresi quelli oncologici e che

ha finito per ampliare le liste d’atte-

sa per operazioni e screening, non
solo sul fronte delle cosiddette pre-
stazioni rinviabili. Per non parlare
dei tanti decessi registrati soprattut-
to nel 2020 per patologie un tempo
gestibili come gli infarti. Adesso, an-
chesul versante ospedaliero, si regi-
stra un approccio diverso da parte
della gente: cosi come si € tornati a
girare per le strade oandare al cine-
ma eal ristorante con pill tranquilli-
ta, allo stessomodo, siva in ospeda-
le con meno remore per farsi cura-
re. Lo dimostrano anche le file di
questi giorni ai pronto soccorso di
persone affette da semplice influen-
za. Le Regioni chiedono al governo
di non inserire i contagiati in ospe-
dale nel novero dei pazienti Covid,
anche perché le loro condizioni
quasi sempre non destano compli-
canze. Pugliese, invece, dal ministe-
ro della Salute vorrebbe un altro
chiarimento: «Chi é stato ricovera-
to per un intervento di elezione
(non urgente, ndr) come all'ernia,
una volta contagiato si vede sposta-
to I'operazione. Non c’é un’indica-
zione ufficiale su questo versante
cioe se i positivi asintomatici posso-
noessere comunque operati».
Camilla Mozzetti
Francesco Pacifico
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