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Al Policlinico Tor Vergata una mostra fotografica che ricorda i 100 anni dalla 
scoperta dell’insulina e due giornate di screening del diabete. 

 
15 novembre 2021 _“Abbiamo accolto, con piacere, la proposta di  ospitare, oggi e domani, questo 
racconto fotografico itinerante che celebra i 100 anni di storia e di conquiste dalla scoperta della 
insulina, attraverso le tappe fondamentali raccontate da ricercatori e di chi ha iniziato la produzione 
di questo farmaco salvavita per le persone affette da diabete. Aspettative di allora che sono attuali 
oggi nei termini di una migliore qualità di vita. ” dichiara il Direttore Generale del Policlinico Tor 
Vergata, Giuseppe Quintavalle. 
 

La mostra prende spunto dal libro “Prossima Fermata: l’Isola che c’è” del dott. Renato Giordano, 
diabetologo e autore teatrale. L’insulina ha cambiato la storia clinica del Diabete Mellito e in parte 
della Medicina, portando il riconoscimento del Nobel a chi realizzò la scoperta (Prof Frederick Grant 
Banting e lo studente Charles Herbert Best. 
 

Per questo motivo Il PTV dedica due giorni di screening gratuito, con la finalità di valutare il rischio per 
l’insorgenza della patologia diabetica e dare gli appropriati consigli sullo stile di vita, sensibilizzare la 
popolazione alla patologia Diabetica ed individuare casi non riconosciuti.  
L’ importanza di una diagnosi precoce del diabete mellito, in particolare il Diabete Mellito di Tipo 2, - 
precisa il Prof. Davide Lauro, Direttore U.O.C. Endocrinologia e Diabetologia –e’ fondamentale per la 
gestione ottimale del controllo metabolico e della glicemia e, per ridurre il rischio o rallentare la 
progressione delle complicanze croniche che sono spesso presenti nella persona con Diabete Mellito, 
fra le quali ricordiamo le malattie cardiovascolari, la retinopatia, la nefropatia, la neuropatia. Nella 
sua fase iniziale, - aggiunge - il Diabete è una malattia silenziosa ed in Italia vi è un caso non 
riconosciuto, ogni tre persone con diagnosi di diabete. 
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