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Nel corso del webinar “"Gravidanza e sclerosi multipla: ieri, oggi e Seguici sui Social

domani”, organizzato lo scorso 28 maggio da Osservatorio Malattie
Rare, con il contributo non condizionato di Bayer, € intervenuta anche f y m u
Cinzia Niolu, Professore associato di Psichiatria all’Universita di Roma
Tor Vergata e Responsabile dello Sportello "SOS Mamma” del Policlinico

Tor Vergata di Roma.

LE GUIRE
“DALLA PARTE DEIRAR™

Durante un percorso di maternita che viene intrapreso da donne affette
da sclerosi multipla (SM) & di fondamentale importanza considerare e
prendere in carico anche |I'aspetto emotivo connesso alla gravidanza. In
questa fase, infatti, la paziente con SM puo provare timori che

riguardano generalmente la capacita di affrontare la maternita e

la vita con il futuro bambino, non solo da un punto di vista fisico ma

anche psicologico. Alcune paure possono riferirsi anche alla possibilita Invalidita civile e Legge
che la patologia possa riattivarsi. “L'idea di prendersi carico di un figlio 104, tutti i diritti dei malati
€ un’idea che dura per tutta la vita, e quindi questa idea, in presenza di rari

una malattia cronica che dura anch’essa per tutta la vita, va

evidentemente ‘disegnata’ con grande attenzione su ciascuna paziente”, @MAR

ha spiegato la prof.ssa Niolu. In questo contesto, quindi, lo strumento orphganet
principale risulta essere un’attenta programmazione della Malattie rare
gravidanza, insieme ad un lavoro volto ad individuare tutte le ik sl bt st
strategie utili alla paziente con sclerosi multipla per affrontare le W‘E&T;:
problematiche, connesse alla malattia, che potrebbero insorgere anche .\'

nella fase successiva al parto. f -

Allo stesso tempo, risulta fondamentale per la donna, e per la Malattie rare - Guida alle
coppia genitoriale, poter avere un luogo di ascolto in cui nuove esenzioni

esprimere le proprie ansie di fronte a professionisti della salute
mentale, che possano accompagnare le persone in un progressivo
processo di accettazione: un luogo di ascolto come lo sportello
“SO0S Mamma”, nato nell’aprile del 2012, da una collaborazione tra
I'UOC di Psichiatria e I'UOC di Ostetricia e Ginecologia del Policlinico Tor
Vergata, proprio per fornire un valido sostegno psicologico alle donne
durante la gravidanza, e per prevenire e curare la depressione nel

periodo perinatale.
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> 17-09-2021 - Sclerosi multipla progressiva, identificata proteina chiave nel
processo neurodegenerativo

> 03-09-2021 - Sclerosi multipla: alle pazienti va fornito un counseling sulla
maternita fin dalla diagnosi

> 30-07-2021 - Sclerosi multipla, aggiornate le condizioni per la prescrizione di
cladribina compresse

> 09-09-2021 - Neuroscienze, al via oggi il congresso nazionale SINS

. AN AT AAANA s J [ U N [ S SR R |

Accetto | Maggiori informazioni

https://www.osservatoriomalattierare.it/sclerosi-multipla/17762-sclerosi-multipla-e-gravidanza-l-aspetto-psicologico-non-va-sottovalutato?s=08 5/7


https://www.osservatoriomalattierare.it/sclerosi-multipla/17775-sclerosi-multipla-progressiva-identificata-proteina-chiave-nel-processo-neurodegenerativo
https://www.osservatoriomalattierare.it/sclerosi-multipla/17732-sclerosi-multipla-alle-pazienti-va-fornito-un-counseling-sulla-maternita-fin-dalla-diagnosi
https://www.osservatoriomalattierare.it/sclerosi-multipla/17690-sclerosi-multipla-aggiornate-le-condizioni-per-la-prescrizione-di-cladribina-compresse
https://www.osservatoriomalattierare.it/news/attualita/17756-neuroscienze-al-via-oggi-il-congresso-nazionale-sins
https://www.osservatoriomalattierare.it/sclerosi-multipla/17626-sclerosi-multipla-scoperto-nuovo-meccanismo-di-demielinizzazione
https://www.osservatoriomalattierare.it/sclerosi-multipla/17484-diventare-mamma-quando-si-ha-la-sclerosi-multipla-falsi-miti-pianificazione-e-gestione-della-gravidanza-con-il-supporto-delle-equipe-multidisciplinari
https://www.osservatoriomalattierare.it/sclerosi-multipla/17331-sclerosi-multipla-nelle-donne-in-gravidanza-il-rischio-di-depressione-e-piu-alto
https://www.osservatoriomalattierare.it/sclerosi-multipla
https://www.facebook.com/malattierareOmar/
https://www.instagram.com/osservatoriomalattierare/
https://twitter.com/OssMalattieRare?lang=it
https://www.linkedin.com/company/osservatoriomalattierare
https://www.youtube.com/user/MalattieRare
https://www.osservatoriomalattierare.it/news/invalidita-civile-esenzioni-e-diritti/16672-invalidita-civile-legge-104-e-diritti-dei-malati-rari-online-la-guida-gratuita-dello-sportello-legale-o-ma-r
https://www.osservatoriomalattierare.it/news/invalidita-civile-esenzioni-e-diritti/14727-malattie-rare-tutte-le-esenzioni-aggiornate-al-2019-scarica-la-guida-gratuita
https://www.osservatoriomalattierare.it/cookies

