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Q L’'intervista Massimo Andreoni

«Mascherine? Non ¢ tempo di toglierle
Anche all'aperto bisogna stare distanti»

477-001-001

nche se ci troviamo in

zona bianca, dobbiamo
(‘ continuare a mantenere

le misure di contenimen-
to, ossia uso della mascherina, di-
stanziamento, lavaggio delle ma-
ni». Per Massimo Andreoni, di-
rettore di Malattie infettive del
i R AR S -wu dl Roma
e direttore scientifico della Socie-
ta italiana di malattie infettive e
tropicali, i comportamenti anti-
covid non devono cambiare, nep-
pure per i vaccinati. «Le precau-
zioni - mette in guardia - sono in-
dispensabili per evitare che il vi-
rus continui a circolare e possa
diffondersi una nuova variante».
Le regole attuali, meno restrit-
tive, sono il segnale che il ri-
schio di contagio € quasi passa-
to?
«No, affatto. Stanno a indicare
che la situazione & abbastanza
sotto controllo e che le cose van-
no discretamente bene. Pero non
vuol dire che tutto sia finito. Il vi-
rus continua a circolare, quindi
dobbiamo fare attenzione e ave-
re pazienza fino a quando avre-
mo una condizione sotto control-
lo, ossia quando sara vaccinata
una quantita sufficiente di perso-
ne da avere 'immunita di gregge.
A quel punto, potremo essere pill
tranquilli».
E quando sara possibile?
«E complicato a dirsi. Probabil-
mente dovremo aspettare l'au-
tunno, visto che probabilmente
ora avremo un piccolo rallenta-
mento nella campagna vaccinale

IL []IREIT[]RE_ DI MAI.ATTIE

PIU TRAN[]UILLI SUL[]

CON L'IMMUNITA

DI GREGGE MA DOBBIAMO
ASPETTARE L'AUTUNNO

per le decisioni ultime prese dal
governo sulla questione di Astra-
Zeneca. Quindi, e ipotizzabile
che potremo raggiungere l'im-
munita di gregge a settembre, au-
spicabilmente con la riapertura
dellescuole».

Ma le mascherine sono ancora
indispensabili?

«In questa fase vanno tenute, a
meno che non ci si trovi in unam-
biente esterno e non siamo suffi-
cientemente distanziati. In caso
contrario, dobbiamo fare sem-
pre attenzione e continuare a
mantenere tutte le misure».
Anche chi sié vaccinato?

«La vaccinazione I'abbiamo fatta
su un numero troppo piccolo del-
la popolazione per poter pensare
che sia sufficiente per ridurre la
circolazione del virus. Ricordia-
mo che 40milioni di dosi sommi-
nistrate non corrispondono a 40

milionidivaccinati».

Quindi, in sostanza, anche se in
zona bianca le precauzioni re-
stanoinvariate?

«Dobbiamo ancora tenere le mi-
sure di contenimento secondo le
prescrizioni attuali. Quindi, non
& che non si possa andare al risto-
rante ma bisogna stare distanzia-
ti. All'aperto, si puo stare senza
mascherine, ma solo se c’¢ il di-
stanziamento».

Il focolaio che si e diffuso di re-
cente in una palestra a Milano
dimostra pero che, con tutte le
precauzioni, il rischio di conta-
gioc’ésempre.

«Proprio per questo, non dobbia-

CON UNA SINGOLA DOSE
SCARSA PROTEZIONE
DALLA VARIANTE DELTA
0GGI IN ITALIA

SOLO 15 MILIONI

DI PERSONE AL SICURO

mo mai abbassare la guardia. So-
prattutto nei luoghi chiusi, una
piccola disattenzione puo com-
portare la partenza dell’infezio-
ne»,
In Inghilterra preoccupa la va-
riante Delta. Anche in Italia
corriamo lo stesso rischio?
«Certamente si. In realta, gli in-
glesi hanno puntato sulla sommi-
nistrazione della prima dose, e
questo ha permesso di vaccinare
piu persone. Ma sono stati sfortu-
nati, perché é arrivata una va-
riante che & molto poco protetta
dalla singola somministrazione.
Se ora la stessa variante circolas-
se in [talia, noi avremmo solo
15milioni di persone che hanno
gia fatto le due dosi, e sarebbero
meno a rischio. Ma i restanti
25milioni, che ne hanno fatto sol-
tanto una, sarebbero protetti so-
lo al 30 per cento. Non dimenti-
chiamo che la capacita di diffu-
sione di una variante ¢ molto ra-
pida. In Inghilterra, quella india-
na hasoppiantato I'inglese».
E come possiamo evitarlo?
«Per scongiurare questo pericolo
dobbiamo continuare a vaccina-
re il pil1 possibile, facendo anche
la seconda somministrazione. E
intanto continuiamo a mantene-
re tutte le misure di contenimen-
to».
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