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La lotta alla pandemia

Vaccino,
uanto dur
i anticorp

»La protezione del farmaco permane alme a 9 mesi
«[ test sierologici con i valori bassi sono p '

IL FOCUS (bisogr_lerél attendere altrq tem- ratori hanno diverse tipologie
po ovviamente per avere risulta-  di test e anche i valori di riferi-
ti ulteriori) dura tra sei e nove mento variano, ma i piu diffusi
mesi. usano come indicatore il Bau
periore a quel numero si & posi- ESERCITO (binding ant_lbocly unit) superio-
tivi agli anticorpi anti A .. rea80perdimostrare la presen-
Sars-CoV-2 RBD Spike, pili sem- «Ma non parlate di anticorpi in  za degli anticorpi diretti contro
Y quanto tali, c’é tutto un esercito la proteina spike. «In realta - ri-
- .1 che si mobilita per proteggerci badisce il professor Roberto
lppata I proteione dovo 1 {10t Glams  Couds, ditons 3 Maaths
tono: & poco piit di una conven-  COTP1SON0 solo i soldati al fron-  fettive del Policlinico Gemelli -
zione. E invitano a diffidare; in  '¢; Ma dietro c¢la logistica, che sj tratta di un valore arbitrario,
realta la difesa offerta dal vacci- ¢ iattadallecellulememoriama  una parte importante dell'im-
no (ma anche dall'avere supera- anche dialtri soldati come le cel- munita garantita dal vaccino de-
to I'infezione) va oltre alla sem- lule klller cl}e sono attivate c!al riva dallamemoria cellulare».
plice “misurazione degli anti- ‘ocono: N_(ln“ c!obblarzlo analiz-
corpi” (e tral'altro quel valore di zz_irg_télthq 1l “sistema Dmesso 1n TIMDR!
riferimento varia da test a test). piedi daltorganismo. Detto que- Ma mi devo preoccupare se da
I test sierologici rapidi sostan-  >'° dal ?-lostro ﬁtu.dlo E}bblanﬁo un test sierologico, nonostante
zialmente sono inutili. La rispo- EOtatO che anche In coloro che 15 yaccinazione, il valore di anti-
sta anticorpale riflette solo una @O avuto un calo degli antl-  corpj risulta basso? Replica il
parte della protezione offerta COTPi le cellule d_ella memoria ri- professor Perno: <<!n realta solo
dal vaccino» taglia corto il pro- mangono». Insintesi: calanogli  se quell'indicatore & uguale a ze-
fessor Carlo Federico Perno, vi- ~anticorpi,manondiminuiscela  ro possiamo dire di trovarci di
rologo, & direttore di Microbio- ~Mmemoria immunitaria che pro-
logia all'Ospedale Bambino Ge- tegge sia dalla malattia sia
st di Roma. Nella sua struttura ~ dell'infezione. E all'Ospedale
& stato realizzato, in collabora- Bambino Gesu dallo studio &
zione con vari gruppi, uno stu-  €Merso che sololo 0,7 per cgnto e
dio su 3.500 operatori sanitari degli operatori vaccinati si € in- PR 17
vaccinatia inizio 2021 ed ¢ emer-  fettato (e comunque con una i
so che, dopo poco meno di sei Mmalattia molto leggera). Molti
mesi, la quasi totalita & ancora italiani vaccinati decidono co-
protetta da Sars-CoV-2. Anche munque-malgrado le perplessi-
altre ricerche eseguite negli Sta-  ta degli esperti - di sottoporsi a
ti Uniti confermano che la prote-  test sierologici per verificare la = e :
zione del vaccino, quanto meno  presenza degli anticorpi. I labo- Do Qe

ROMA II valore utilizzato dalla
maggioranza dei test sierologici
é 80: se l'indicatore U/mL é su-

plicemente significa che si & svi-
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frontea uno dei rarissimi casi di
persone che, per ragioni varie,
non rispondono al vaccino. Per
questo dico che in realta questi

testsono poco utili: se il valore &
basso, ma non zero, non signifi-
ca nulla. Certo, se ¢’¢ una rispo-
sta anticorpale alta & ragionevo-
le pensare che l'organismo ab-
bia risposto bene alla vaccina-
zione. Attenzione stiamo par-
lando di anticorpi S, quelli del

vaccino, mentre gli anti N sono
quelli dell'infezione. Pero nella
fascia intermedia tra zero e altis-
simo, che comprende la stra-
grande maggioranza delle per-
sone, ci troviamo di fronte a dati
da interpretare, per questo dico
che i test rapidi non servono a

nulla. In sintesi: posso fare il te-
st sierologico con il prelievo ve-
noso per cercare gli anticorpi
anti S, manella stragrande mag-
gioranza dei casi e difficilmente
interpretabile». Secondo il pro-
fessor Cauda «la presenza degli
anticorpi € si importante, ma
non & I'unico elemento che ga-
rantisce la protezione da
Sars-Cov-2». C'é il rischio che
presto dovremo vaccinare nuo-
vamente coloro che hanno rice-
vuto la doppia iniezione all’ini-
zio della campagna, dunque a
gennaio, soprattutto operatori
sanitari e over 807 «Al momen-
to - replica il professor Cauda - &
una ipotesi, ma non ci sono cer-
tezze. La risposta immunitaria,
per esperienza, al momento é si-

31 pl contat(;i'e

mile per i quattro vaccini che
stiamo usando. Allo stesso tem-
po, ad oggi, il tasso di reinfezio-
ne tra chi ha avuto il Covid nella
prima parte del 2020 & bassissi-
mo». Questo dimostra che 1'im-
munita cellulare dura molto di
pilt di quanto si pensasse. Il pro-
fessor Massimo Andreoni, dir
tore di Malattie Infettive del g2
¢ di Roma,
spiega: «Anche a un anno dalla
guarigione si conserva una cer-
ta copertura immunitaria, per
questo penso che per chi ha su-
perato l'infezione sia sufficiente
una dose».

VALUTAZIONI

AlMinistero della Salute stanno
valutando con attenzione l'evol-
versi della situazione e i tecnici
dicono: in questo momento non
possiamoancora dire né quanto
dura la protezione del vaccino
né quando dovremo sommini-
strare la terza dose. Il professor
Pierluigi Lopalco, ordinario di
Igiene all'Universita di Pisa (og-
gi assessore in Puglia) osserva:
«Dobbiamo anche capire qual &
I'obiettivo che vogliamo rag-
giungere. Se & eliminare com-
pletamente il virus, allora ha
senso una terza dose per tutti,
ma io penso che difficilmente

dati: 28/05/2021 ore 06:11
Dosi somministrate (ITALIA)

570.950

Dosi somministrate in totale (ITALIA)

potremo liberarci di
Sars-CoV-2. Piu forte lipotesi
che diventi endemico, allora sa-
rebbe meglio vaccinare con la
terza dose solo i soggetti pill fra-
gili, a partire dagli anziani, per-
ché se anche il coronavirus cir-
colera tra i pit1 giovani non cau-
sera malattie gravi. Cio che con-
ta ora, pero, & vaccinare piu per-
sone possibili, di tutte I'eta, in

modo da fare crollare la trasmis-
sione».

Mauro Evangelisti

GLI ESPERT]:
L'IMMUNITA VA OLTRE
IL SEMPLICE
RISULTATO SULLA
PRESENZA

DEGLI ANTICORPI

33.600.942

Differenza dosi quotidiane rispetto
al giorno precedente
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Vaccino anti covid
pronto per essere
inoculato
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