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LOSTUDIO

Pazienti asmatici e Covid
Pit protetti con gli inalatori

Per chi soffre di asma bron-
chiale, in tempi di Covid-19,
se siseguono a dovere le tera-
pie prescritte, i rischi legati
all'infezione appaionoinferio-
ri. A farlo pensare ¢ unostudio
curato da Paol liani
dell'Universita] At di
Roma; la ricerca mostra che i
pazienti con asma o bronco-
pneumopatiacronica ostrutti-
va (Bpco) sono a minor ri-
schio di ospedalizzazione in
caso di Covid-19. 1l risultato,
all'apparenza “paradossale”,
potrebbe essere correlato
all’effetto protettivo dei corti-

costeroidi inalatori sommini-

strati in tutto il mondo alla
maggior parte dei pazienti
asmatici e con Bpco. Ma c'eé
un’altra buona notizia per chi
hadifficolta atenere sotto con-
trollo la malattia respiratoria
elaconseguente “fame d’aria”
degli attacchi. Nelle prossime
settimane sara possibile fare
un “check” dallo specialista. E
la proposta di Asma Zero
Week: dal 7 all’ 11 giugno sa-
ranno disponibili gli esperti
per consulenze specialistiche
gratuite in oltre 50 centri spe-
cializzatiin tuttaItalia, preno-
tabili, da oggi, attraversoil Nu-

Inalatoria effetto protettivo

mero Verde 800 62 89 89. La
campagna ¢ promossa da Fe-
derAsmae Allergie Odv-Fede-
razione Italiana Pazienti, con
il patrocinio della Societa Ita-
liana di Allergologia, Asma ed
Immunologia Clinica (Siaiic)
e della Societa Italiana di
Pneumologia (Sip).
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