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clinico raro in cui una cheratite ulcerante periferica (PUK) ha rappresentato la
prima manifestazione clinica di una patologia sistemica detta crioglobulinemia

essenziale mista.

La PUK é una patologia infiammatoria della cornea, caratterizzata dalla pre-
senzadiun ulcera corneale associata ad assottigliamento periferico che, se non
trattata rapidamente puo portare alla perforazione della cornea stessa.
Generalmente, la PUK si associa a malattie autoimmunitarie e ad infiammazioni
dei vasi, dette vasculiti, nel contesto di malattie infiammatorie sistemiche. Tra
queste, la crioglobulinemia ¢ una patologia mediata da immunocomplessi e defi-
nita dalla presenza di “crioglobuline”, ovvero siaimmunoglobuline precipitanti a
temperature < 37°C.

[l documento, disponibile per la consultazione sul sito (LEGGI 'TARTICOLO), e il

quinto ad oggi pubblicato in letteratura sul tema.

Tale lavoro dimostra come il medico oculista abbia un ruolo importante nella dia-
gnosi di patologie sistemiche con iniziali manifestazioni oculari e, allo stesso
modo, & di aiuto per i medici internisti, evidenziando come i sintomi oculari pos-
sano rappresentare la prima manifestazione di malattie sistemiche.

Tale articolo, infine, sottolinea come il lavoro multidisciplinare fra le diverse
competenze presenti presso il Policlinico Tor Vergata sia fondamentale per la

corretta gestione di un paziente con patologia complessa.
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