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Presso la UOC di Neurologia è attivo un centro di diagnosi e cura della disau-

tonomia.

Le malattie che interessano il Sistema Nervoso Vegetativo si de�niscono disau-

tonomie. Le disautonomie centrali primarie sono causate da malattie neurodege-

nerative come la Malattia di Parkinson, l’Atro�a Multisitemica , la Demenza a

corpy di Lewy, le quali possono essere secondarie a processi patologici del siste-

ma nervoso centrale che coinvolgono aree del sistema nervoso vegetativo.

Le disautonomie periferiche sono dovute a patologie che colpiscono il sistema

nervoso vegetativo a livello periferico e possono essere secondarie a processi

degenerativi come accade nella Insuf�cienza vegetativa pura (Pure

Autonomic Failure), o a patologie acute come la Pandisautonomia autoimmu-

ne.  

Un segno clinico comune a molte disautonomie è l’ipotensione ortostatica

neurogena che causa una riduzione della pressione sanguignacui consegue una

riduzione dell’af�usso di sangue al cervello e che si può complicare con una sin-

cope.

Da oltre 10 anni al Policlinico Tor Vergata di Roma, la U.O.C. di Neurologia diret-

ta dal prof. Nicola Biagio Mercuri ha attivato un laboratorio, tra i pochi in Italia,

dedicato allo studio del Sistema nervoso Vegetativo diretto dalla Dott.ssa

Camilla Rocchi, dedicato all’inquadramento delle principali patologie del

Sistema nervoso  Vegetativo e della sincope, tramite una serie di test ambula-

toriali che consentono la valutazione del controllo neurovegetativo del sistema

cardiovascolare (Tilt table test, manovra di Valsalva, Test del respiro profondo,

Test dell’esercizio isometrico) durante i quali viene effettuata una registrazione

poligra�ca di pressione arteriosa, frequenza cardiaca e respiratoria. Valutazione

del sistema sudomotorio, tramite Sudoscan.

Nell’ambulatorio clinico facente parte della U.O.S.D. Parkinson (diretta dal prof.

Alessandro Stefani), vengono seguiti dalla dott.ssa Camilla Rocchi i pazienti af-

fetti da Malattie Rare quali l’ Insuf�cienza vegetativa pura (Pure Autonomic

Failure), e da Malattia di Parkinson  Parkinsonismi atipici complicati da di
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I pazienti affetti da malattia di Parkinson e Parkinsonismi complicati da disfun-

zione vegetativa, possono prenotare una prima visita con accesso diretto tramite

CUP (069939),  impegnativa per Malattia di Parkinson o Parkisonismi atipici

(stanza 3219).

I pazienti con Sincope possono prenotare una prima visita con accesso diretto

tramite CUP (069939), impegnativa per sincope (stanza 3201).
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