Rassegna del: 08/04/21
Edizione del:08/04/21
Estratto da pag.:4
Foglio:1/2

Jl Messannero

T Dir. Resp.:Massimo Martinelli
Tiratura: 130.946 Diffusione: 102.704 Lettori: 1.031.000

FONDAZIONE PTV
e TOR W

«Molti pit1 vantaggi che complicanze
Stessi effetti degli anticoncezionali»

477-001-001

uando si assume un vacci-
no bisogna sempre mettere
in conto anche le possibili
reazioni avverse pill o me-
no rare, anche perché, come
spiega I'ematologo Vittorio For-
te, responsabile dell'ambulato-
rio di emostasi e trombosi del
#ali di Ro-
ma, «e impossibile che un far-
maco non abbia effetti collatera-
li»,
Nella vaccinazione con Astra-
zeneca il rischio di trombosi
sta creando allarme. Ma que-
sto tipo di reazioni esiste an-
che per altre terapie?
«Certo. Lo osserviamo in parti-
colare in alcuni tipi di farmaci
che agiscono sulla coagulazio-
ne. Miriferisco per esempioagli
antifibrinolitici, che general-
mente possono favorire episodi
di trombosi. Ma anche I'eparina
a basso peso molecolare puo
causare lo stesso problema.
Non dimentichiamo poi che esi-
stono farmaci come la pillola
anticoncezionale che potrebbe
indurre episodisimili».
Non si conosce il meccanismo
chelicausa?
«Non ancora. E bene ricordare
perd che per il vaccino Astraze-
neca dagli ultimi dati sappiamo

che i casi di trombosi segnalati
sono stati una cinquantina su ol-
tre 4-5 milioni di pazienti vacci-
nati e che si prendeva soprattut-
to a grosso riferimento la Gran
Bretagna. E bene evidenziare
che nel momento in cui non si
conosce il meccanismo patoge-
netico che é alla base delle trom-
bosi ed essendo eventi molto ra-
ri vale pill il beneficio che il ri-
schio. D’altronde, qualsiasi far-

maco al mondo non é scevro da
effetti collaterali».

E possibile ipotizzare un profi-
lo a maggior rischio di trom-
bosi?

«No, perd sappiamo per esem-
pio che il paziente infartuato
che assume la cardioaspirina,
che & un farmaco salvavita, puo
avere anche gravi reazioni aller-
giche. E non per questosirifiuta
di assumerla. Poi, nel caso inve-
ce della pillola anticonceziona-
le, abbiamo un’ampia casistica,
sappiamo benissimo cioeé quali
potrebbero essere le caratteristi-
che del soggetto che lo esporreb-
beroad una maggiore probabili-
ta. Ma non é detto che l'evento
poi si verifichi».

Per il vaccino Astrazeneca si
hagiaun’idea?

«[potizziamo che il farmaco an-
ticovid possa determinare una

risposta autoanticorpale nei
confronti delle piastrine tale da
provocare il fenomeno che vie-
ne chiamato della piastrinope-
nia indotta dall’'eparina a basso
peso molecolare, ma non c’e
mododi poterlo prevedere».
Eppure I'eparina € molto diffu-
sa come terapia.

«Ci sono sicuramente centinaia
di milioni di persone che assu-
mono eparina a basso peso mo-
lecolare, basti pensare a chi ha
una protesi all’anca, ad una im-
mobilizzazione dell’arto, o an-
che per un intervento al meni-
sco. E poi la si utilizza anche nel
trattamento del covid nel mo-
mento in cui si manifestano del-
le microembolie polmonari.
Questo farmaco puo in rarissi-
mi casi provocare il fenomeno
della piastrinopenia e le trom-
bosi, perd non c'¢ modo di poter-

la prevenire. Fermo restando
che I'eparina in certi casi € una
terapiasalvavita”,

L’attenzione agli effetti colla-
terali del vaccino ci ricorda
che qualsiasi farmaco puo da-
rereazioniavverse.
«Certo. E impossibile che un far-
maco non ne abbia. A volte si
pud avere un’allergia, anche
molto grave, nei confronti di di-
versi alimenti, ma non si mani-
festa finché una persona non li
assume. E anche in questo caso
non & possibile preventivarla. Fi-
guriamoci quanto sia difficile
sapere quali soggetti possono
avere reazioniavverse da un far-
maco prima di assumerlo»,
Se per il vaccino anticovid non
esiste il rischio zero, come ci
si puo proteggere?
«Allo stato attuale sono molto
pilt i vantaggi nel farlo che le
complicanze. Nel caso in cui pe-
ro si manifestino i sintomi che
in qualche modo possono fare
orientare ad una patologia
tromboembolica, come per
esempio la cefalea, la difficolta
di respirazione, i disturbi
nell'articolare il linguaggio, op-
pure se c’é una piastrinopenia e
quindi notiamo la formazione
spontanea di ematomi impor-
tanti, allora & bene consultare
subito il medico che sapra dare
la terapia opportuna».
GraziellaMelina

elince guida per I profilassi
AstraZeneca, dall'ltalia
nessuna limitazione
«Consigliato agli over 60>
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PARLA IL RESPONSABILE
DEL SERVIZIO TROMBOSI
IMPOSSIBILE CHE UN
FARMACO NON ABBIA
REAZIONI COLLATERALI

| CASI DI INCIDENTI
SEGNALATI CON

ASTRAZENECA Porta
SONO STATI

CIRCA 50 SU

45 MILIONI DI PAZIENTI
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