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Parte la Liguria

Sieri nelle farmacie
non serve il medico
Formazione online

Mauro Evangelisti

ue settimane per la forma-
zione, che sara in parte on
line e in parte sul campo.
Poi i farmacisti potranno
vaccinare. Si comincia oggi in
Liguria. Apag.4

Il fattore varianti

Nausea, carica virale alta
e pazienti piu giovani:
i segni del “nuovo Covid”

» Il ceppo inglese prevale in Italia: si diffonde »La letalita aumenta del 60%, la perdita
pit velocemente e soprattutto trai 40enni dell’olfatto e del gusto & meno frequente
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ROMA Il nuovo Covid in Italia si
chiama VOC 202012/01, la va-
riante inglese. I contagiati, di
solito, hanno una carica virale
molto pill alta e questo facilita
la sua trasmissione. «Verissi-
mo. Perd, per la nostra espe-
rienza, a carica virale elevata
non corrisponde per forza una
malattia pill grave - premette il
professor Vittorio Sambri, di-
rettore dell'Unita Operativa Mi-
crobiologia del Laboratorio
Unico di Pievesestina dell’Ausl
Romagna - Anzi, stiamo verifi-
cando vari casi di asintomatici
la cui carica virale & molto for-
te». Conferma il dottor Alessio

Lorusso, virologo dell’Istituto
zooprofilattico di Abruzzo e
Molise, che su questo tema ha
realizzato una ricerca: «Statisti-
camente con la variante inglese
la carica virale € pili elevata e
questo & un problema perché
facilita il contagio». C’é un altro
nodo: secondo il professor An-
drea Crisanti, che dirige il Di-
partimento di Medicina mole-
colare dell'Universita di Pado-
va, «le varianti genetiche del ge-
ne N possono compromettere
la capacita di usare i test antige-
nici». Insomma, potrebbero ag-
girare i test rapidi, anche se su
questo i pareri degli esperti so-
no discordanti. In alcune regio-
ni la diffusione della mutazio-
ne inglese e sopra al 90 per cen-
to, se c’@ un infetto quasi sicura-
mente ha quella mutazione di
Sars-CoV-2. Su base nazionale

siamo al 70 per cento. Ma la si-
tuazione e variabile: in Emi-
lia-Romagna I'80 per cento dei
sequenziamenti ha mostrato la
variante inglese. In Liguria,
spiega il professor Giancarlo
Icardi: «Dall'ultima analisi le
varianti sui nuovi casi di positi-
vi sono oltre il 75 per cento di
cui oltre il 60 inglese e circa un
10 brasiliana». In pili occasioni,

hanno spiegato nel Regno Uni-
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to gli esperti, la velocita di tra-
smissione & superiore del 40
per cento e questo ha messo in
difficolta non solo Londra, ma
molti Paesi europei. Secondo
una ricerca pubblicata dal Briti-
sh Medical Journal, anche con
la variante inglese la letalita re-
sta molto bassa (ovviamente
sui grandi numeri rappresenta
comungue un drammatico pro-
blema), ma e superiore alla ver-
sione iniziale del virus del 60
per cento. Chi affronta il virus
ogni giorno sul campo, nelle
Usca (i medici che vanno sul
territorio) o nelle corsie degli
ospedale, ha esperienza diretta
di come sia cambiata la malat-
tia. In primis, la positivitd dura
pittalungo. I sintomi sono cam-
biati: i pili frequenti sono mal
di gola, nausea e problemi inte-
stinali (oltre ovviamente a feb-
bre e problemi respiratori), so-
no meno frequenti fenomeni
come perdita di olfatto e gusto.

SEGNALI

Altro segnale rilevato in molte

CAMPUS BIOMEDICO,
L'ESPERIMENTO
DEI CANI ANTI-COVID

regioni, come detto, & una ac-
centuata carica virale, che in
media puo essere anche il dop-

pio rispetto a quella della pri-
ma versione del virus. Segnala-
zioni arrivate dalle Usca nel La-
zio, ma trovano conferma an-
che in altre regioni. Prendiamo
I'Umbria, tra le prime a com-
battere le varianti. Antonella
Mencacci € la responsabile del
laboratorio di Microbiologia
dell'ospedale di Perugia che,
per fortuna, ha intercettato per
tempo 'esplosione delle varian-
ti poi arginate grazie alla zona
rossa: «La nostra esperienza
conferma che le cariche virali
sono molto alte e I'infezione du-
radipil. E colpisce persone pili
giovani, questo ha comportato
un abbassamento dell’eta me-
dia di chi viene ricoverato».
Analizza il professor Massimo
Andreoni, primario di Infettivo-
logia al e
di Roma: «Rileviamo non solo
una maggiore trasmissibilita
del virus, ma anche una mag-
giore severita. E vediamo perso-
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Al Campus Biomedico di Roma test
oltre 1.000 persone per
icare I'attentibilita dei cani
anti-covid nel riconoscere i positivi

ne pit giovani che si ammala-
no. Pili che parlare di una mag-
giore aggressivita o virulenza,
pero, dovremmo parlare di una
maggiore capacita replicativa.
Questo & un problema molto se-
rio. Nelle terapie intensive oggi
cisono cinquantenni e quaran-
tenni». Eppure, nel dramma
causato dalla diffusione della
variante inglese, c’¢ un para-
dosso: € quasi un bene che stia
vincendo la competizione con
la mutazione brasiliana o suda-
fricana, perché sappiamo che
I'effetto del vaccino sull’'inglese
non ¢ in alcun modo compro-
messo.

Mauro Evangelisti

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

POTREBBE ESSERE

IN GRADO DI AGGIRARE
| TEST RAPIDI

MA LEFFETTO

DEL VACCINO

NON E COMPROMESSO

Il nuovo Covid

Febbre
Difficolta
respiratorie

@ Problemi

Superiore
al 40%

ETA DEI MALATI GRAVI
TRA140E |50 ANNI

AGGRESSIVITA

Secondo uno studio pubblicato su
BMJ il rischio di morte resta basso
ma superiore del 60% rispetto
al ceppo originale

CARICA VIRALE

Normalmente molto piu alta

DIFFUSIONE IN ITALIA

Rappresenta
oltre il 70%
dei casi

RESISTENZA AL VACCINO
No
LEgo-Hub
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