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Nuovi farmaci contro il diabete, efficaci
per proteggere anche dalle malattie cardiovascolari
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con cui il canaglifozin
vello vascolare su arte-
dal tessuto adiposo vi-
soggetti obesi. Questa
sse di farmaci antidia-
effetti importanti non
bntrollo metabolico, sul
oreo e sulla pressione
ma determina anche
ficativa riduzione degli
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eventi cardiovascolari e della re-
lativa mortalita nei soggetti trat-
tati rispetto al placebo.

Da qui il crescente interesse per
questa nuova classe di farma-
ci, che hanno inoltre il vantag-
gio di poter essere somministra-
ti per via orale e non iniettiva.
“Questa nuova molecola, il ca-
nagliflozin, fa parte dei farmaci
SGLT2, che permettono di elimi-
nare lo zucchero con le urine, fa-
cendo perdere peso e abbassan-
do la pressione arteriosa - sot-
tolinea il Prof. Tesauro - A que-
sti risultati positivi si sono ag-
giunti gli effetti a livello cardio-
vascolare, dimostrati da numero-
si studi realizzati su numeri mol-
to elevati di pazienti. Per i pazien-
ti diabetici emerge cosi un dupli-
ce beneficio, visto che gli eleva-
ti livelli di glucosio provocati dal
diabete generano conseguenze
proprio a livello cardiovascolare.
Questo farmaco infatti miglio-
ra sia la glicemia, con un'in-
cisiva azione metabolica, e,
parallelamente, produce un ef-
fetto cardioprotettivo. Lefficacia
& tale che questa classe di farma-
ci comincia a suscitare interesse
anche per il trattamento di sog-
getti con patologie cardiovasco-
lari come lo scompenso cardia-
co anche in soggetti non affetti da

diabete”.

“I nostri studi sono stati effet-
tuati su tessuto adiposo visce-
rale, ossia quello che circonda
gli organi addominali ed & mag-
giormente responsabile dell'au-
mento del rischio cardiovasco-
lare nei pazienti obesi - ha spie-
gato il Prof. Cardillo - Dal tessu-
to adiposo abbiamo isolato delle
piccole arterie che abbiamo stu-
diato con la tecnica del miografo.
1l primo elemento emerso & che il
canagliflozin esercita una bene-
fica azione vasodilatatrice agen-
do a livello delle cellule musco-
lari lisce, e non dell'endotelio va-
scolare; successivamente, abbia-
mo osservato che il meccanismc
della vasodilatazione indotta
da canagliflozin & probabilmente
legato all'inibizione di un cosid-
detto “scambiatore sodio-idroge-
no” a livello delle cellule musco-
lari lisce. In definitiva, i dati dellc
studio suggeriscono che nei sog-
getti obesi l'effetto vasoprotettivc
dell'inibizione di SGLT2 agisce
sui meccanismi che colleganc
l'espansione del tessuto adiposc
viscerale alla malattia vascolare”.
“A fronte di un'ulteriore eviden-
za scientifica della validita di Ca-
nagliflozin e dei suoi molteplici
effetti benefici, la nostra azien-
da conferma il suo impegno nel-

la ricerca di nuove soluzioni tera-

peutiche per il paziente diabeticc

- sottolinea Sabrina Cremascoli,

General Manager Mundipharma

Pharmaceuticals Italia - Questc

nostro sforzo assume un rilieve

particolare in un complesso pe-

riodo di pandemia quale quel-

lo che stiamo vivendo: il pazien-

te diabetico, infatti, si rivela an-

cora pii1 fragile e necessita di una

varieta di soluzioni terapeutiche

quanto piu diversificata possibi-

le. Inoltre, la scoperta di moleco-

le in grado di dare benefici a sog-

getti affetti da comorbidita rap-

presenta un traguardo importan-

te che pud garantire benefici di

salute pubblica di portata straor-

dinaria”. .
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