
AREA FUNZIONALE  
DELLE PROFESSIONI  
SANITARIE E SOCIALI 

 

Servizio  Tobia-Dama 

Contatti 
Per il triage telefonico 06-2090.3525 
attivo dal lunedì al venerdì dalle 8.00 alle 15.30  

Mail 

servizio.tobia@ptvonline.it 

Indicare nel testo della mail  la descrizione del bisogno e lo 

stato di salute della persona con disabilità, gli esami e 

interventi necessari, eventuali difficoltà specifiche, se si 

tratta di una richiesta urgente o ordinaria e un recapito 

telefonico per essere ricontattati entro due giorni lavorativi. 

Dove 

Linea T8, 1° Piano, Lato Nord 

 

 

 

Policlinico Tor Vergata 

Viale Oxford, 81 
0133 Roma 

Quali prestazioni possono essere effettuate? 

Presso il Policlinico Tor Vergata possono essere 
effettuate, ai pazienti con disabilità cognitivo-
comportamentale, prestazioni specialistiche delle 
seguenti branche di afferenza: 

Anestesiologia 

Cardiologia 

Chirurgia Vascolare e Generale 

Dermatologia 

Diagnostica per Immagini 

Endocrinologia/Diabetologia 

Fisiatria 

Gastroenterologia/Endoscopia Digestiva 

Immunologia/Allergologia adulti 

Malattie Infettive 

Medicina Interna 

Nefrologia 

Neurochirurgia e Neurologia 

Neuropsichiatria Infantile e servizio di Neuroradiologia 
pediatrica attivato su prescrizione della Neuropsichiatria 
Infantile 

Nutrizione Clinica 

Oculistica 

Odontoiatria  

Ortopedia 

Otorinolaringoiatria 

Pneumologia 

Urologia 

 
TOBIA ROSA 
Ginecologia 

Breast  Unit 

 
Per le prestazioni specialistiche non menzionate, verranno di 
volta in volta coinvolti gli specialisti di riferimento e attivata, 
laddove necessario, la rete della regione Lazio TOBIA-DAMA 

IMG 

 
Servizio Tobia-Dama 

… al servizio della persona con 
disabilità intellettiva … oltre le 

etichette il valore di ogni persona! 

Area Funzionale 
delle professioni sanitarie e sociali 

 
Policlinico Tor Vergata 



   
Il servizio Tobia-Dama del Policlinico Tor Vergata 

 

Il Policlinico Tor vergata è entrato a far parte della rete 
regionale di servizi sanitari TOBIA-DAMA che promuove 
modelli organizzativi inclusivi per garantire l'accesso alle cure 
mediche a persone con disabilità complesse. Il PTV desidera 
così garantire la presa in carico/cura delle persone con 
disabilità intellettiva/relazionale/comportamentale e 
neuromotoria (già seguiti per la loro patologia specifica 
presso i centri specializzati), attraverso l’organizzazione 
di appropriati percorsi di prevenzione o diagnostico/
terapeutici, avvalendosi del lavoro di squadra di diverse 
specialità e figure professionali. 

A chi è rivolto il servizio Tobia 

Il servizio Tobia-Dama del Policlinico Tor Vergata è rivolto 
ai pazienti: 

 adulti di età compresa tra i 16 e 65 anni; 

 con gravi deficit intellettivi, relazionali o di 
comunicazione, inclusi i gravi disturbi dello spettro 
autistico, tali da compromettere la capacità di 
collaborare autonomamente ai trattamenti e alle 
cure mediche; 

 con gravi deficit psicomotori, malattie 
neurodegenerative e neuromuscolari, 
esclusivamente se associate ad una 
compromissione cognitiva e relazionale, tali da 
comportare una totale dipendenza per lo 
svolgimento delle normali attività quotidiane e 
l’impossibilità di collaborare alle proprie cure.  

Vengono esclusi i pazienti con demenza/Alzheimer e 

patologie psichiatriche in quanto presenti percorsi 

Obiettivi del servizio Tobia-Dama 

 

Il servizio si pone l’obiettivo principale di assicurare, 
secondo un criterio di equità, a tutti i cittadini con 
disabilità complessa e/o cognitivo relazionale, un 
percorso dedicato. 

Le attività ambulatoriali, di day-hospital o day-surgery 
vengono organizzate in modo tale da realizzare più 
prestazioni nello stesso giorno, incluse quelle che 
necessitano di anestesia, evitando così accessi 
ospedalieri ripetuti a distanza di poco tempo. 

Vengono realizzati interventi di prevenzione secondaria e 
terziaria, che possono richiedere prestazioni semplici 
(come un prelievo di sangue o un elettrocardiogramma 
talvolta di difficile esecuzione), o approfondimenti di 
radiologia diagnostica in sedazione, grazie anche alla 
collaborazione con l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù. 

Il team operativo e multidisciplinare di professionisti 
sanitari, prende in carico la persona definendo il percorso 
clinico assistenziale agevolato, al fine di erogare le 
prestazioni sanitarie di particolare “impegno”. 

La presenza del caregiver è assicurata in ogni setting 
assistenziale, anche all’interno del percorso di emergenza 
urgenza del Pronto Soccorso. 

 

 

 

 

Chi può contattare il servizio Tobia-Dama 

 

La segnalazione dei casi al servizio Tobia-Dama del 
Policlinico Tor Vergata potrà pervenire da: 

 Medici di Medicina Generale (MMG), Pediatri di 
Libera Scelta (PLS), Medici specialisti; 

 Servizi di Tutela Salute e Riabilitazione Disabili 
Adulti (TSRDA); 

 Servizi di Tutela Salute Mentale e Riabilitazione in 
Età Evolutiva (TSMREE); 

 Familiari e caregiver (delle strutture riabilitative 
ospitanti di diversa tipologia); 

 Centrali Operative Territoriali; 

 Tutore Legale, Amministratore di sostegno; 

 Assistente sociale; 

 Responsabili Residenza Sanitaria Disabili (RSD); 

 Presidi territoriali; 

 Comunità alloggio e case famiglia. 

 

 

 


