
 
 

 
 
 

MODULO PREPARAZIONE CISTOSCOPIA 
 
 
 

Alla cortese attenzione del Paziente e del Medico di Medicina Generale 
 
 
Gentilissimo Signore, 
per l’esecuzione della procedura di CISTOSCOPIA, si richiede l’esecuzione di alcuni esami che 
riportiamo in elenco.  
 

1. Salvo allergie, assumere antibiotico Fosfomicina 3 gr. (Monuril, Urofos, al) la sera prima e 12 
ore dopo la procedura. 

2. NON è necessario il digiuno 
3. NON necessaria la sospensione dell’abituale terapia domiciliare, fatta eccezione dei punti 4 

e 5 
4. sospensione della terapia antiaggregante (cardioaspirina, cardirene, ecc...) 7 giorni prima 

della cistoscopia e solo se assunta a scopo profilattico; se assunta a scopo terapeutico (es. 
stent coronarici) NON necessaria la sospensione. 

5. sostituzione della terapia anticoagulante orale (Coumadin) con EBPM (es. Clexane) secondo 
schema del centro della coagulazione di riferimento - idem per la ripresa della stessa. 

6. Recare in visione al momento della cistoscopia: esami ematici (emocromo, PT, PTT, HbsAg 
(antigene australia quantitativo), HCV anticorpi e urinocoltura con ABG) 

7. Si raccomanda di venire accompagnati 
8. Portare la documentazione sanitaria per cui viene indicata la cistoscopia. 

 
 
Cordiali saluti. 
 
 


