Come si accede all’Ambulatorio Wound
Care
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L'ambulatorio delle cure infermieristiche " wound care’
nasce dall’'esigenza di dare continuita assistenziale a
tutte le persone affette da lesioni cutanee, attraverso
un percorso di cura individuale. La presenza
dell'Infermiere Specialista garantisce al paziente uno
standard terapeutico ed educativo ottimale, secondo

quanto definito dalle Linee Guida Internazionali.

I pazienti possono accedere indirizzati da:

el Medici o i Coordinatori Infermieristici degli
ambulatori/reparti interni specialistici del PTV

¢ I| Medico di Medicina Generale
e Ambulatori esterni/consultori

e Per libera scelta

Le prestazioni vengono erogate con prescrizione

medica (specialista o del medico di famiglia).

[ pazienti gia in carico al PTV vengono indirizzati

all’Ambulatorio tramite percorso interno.

I pazienti esterni possono prenotare I'appuntamento
inviando una mail, con allegata la prescrizione medica,
all'indirizzo: ambulatorio.infermieristico@ptvonline.it.

ambulatorio.infermieristico@ptvonline.it.
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Il percorso educativo assistenziale

L'’Ambulatorio Infermieristico wound care nasce
dall’'esigenza di garantire la presa in carico di quei
pazienti, affetti da lesioni cutanee, che, pur avendo
concluso il percorso clinico diagnostico, necessitano
di cure assistenziali, terapeutiche ed educative.

Il percorso é dedicato alla cura di lesioni cutanee di
varie tipologie:

Ferite chirurgiche complesse

Lesioni da pressione

Lesioni vascolari

Lesioni diabetiche

Lesioni da trauma

Ustioni

Lesioni neoplastiche
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Lesioni dermatologiche

E' obiettivo delllAmbulatorio garantire Ia

realizzazione di un programma educativo

assistenziale e riabilitativo che valuti i bisogni del

paziente, fornendo un servizio personalizzato,
basato su elevati standard assistenziali (Piano
Sanitario Regionale e piu recenti evidenze

scientifiche).

Il percorso puo iniziare durante il ricovero con la
"Consulenza Infermieristica wound care’, per
proseguire anche dopo la dimissione con controlli

finalizzati al monitoraggio della lesione cutanea
presso I’Ambulatorio Infermieristico.

Il piano educativo - riabilitativo

Il percorso educativo-riabilitativo pone al centro la
Persona in modo globale ed olistico, valutando non
solo la singola lesione ma la qualita di vita
complessiva e il grado di autocura della persona,
con |'obiettivo del raggiungimento di uno stato di

salute o benessere psicofisico del paziente.

Il percorso e condiviso con la persona presa in carico
e con il proprio caregiver, ove presente, attraverso la
riabilitativo che

stesura del contratto educativo

nasce dalle indicazioni fornite dal Medico e

dall'Infermiere Specialista in wound care.

Durante il ricovero la consulenza e finalizzata alla
precoce presa in carico del paziente per pianificare

al meglio il programma di dimissione:

e In ambulatorio infermieristico con |la

programmazione del primo accesso

e In collaborazione con la rete Ospedale —Territorio
e in sinergia con gli Ospedali di Comunita e le
Centrali Operative Territoriali (COT).
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L’Ambulatorio Infermieristico wound care seque le Linee Guida
Internazionali EWMA

Obiettivi

self

l'autogestione della malattia e

e Promuovere il care, perseguendo
la proattivita
attraverso interventi educativi anche in modalita di

telenursing (assistenza infermieristica a distanza).

Migliorare la presa in carico globale dei pazienti
con lesioni acute e croniche, dimessi anche dal
Pronto Soccorso, con particolare riferimento a
coloro che devono essere riammessi in tempi brevi
in un percorso oncologico e che necessitano di
una valutazione di un Team Multidisciplinare, al
fine di evitare eventuali e ripetuti ricoveri, talvolta

inappropriati o comunque prevenibili.

e Implementare i percorsi di cura previsti dai PDTA
(Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali).

e Favorire la presa in carico della persona in
condivisione con gli altri specialisti del Policlinico, il

Medico di Medicina Generale e il territorio.

 Favorire l'attivita formativa attraverso la gestione
dei corsi rivolti al personale infermieristico interno.

le attivita di scientifica ed

epidemiologica.

e Favorire ricerca

e Utilizzo di trattamenti innovativi:
=Health Technology Assessment
=Presidi all'avanguardia

Al fine di favorire le attivita di consulenza
infermieristica come supporto alla persona con

lesioni cutanee e al personale del Policlinico.



