
                                                                 

Update sul Disturbo dello Spettro Autistico:
Alimentazione e Gut microbiota 

Aula Fleming - Facoltà di Medicina
Università degli Studi di Tor Vergata

Venerdi 8 Luglio

Ore 9.00-9.30
Presentazione e saluti
Orazio Schillaci (Magnifico Rettore Università di Tor Vergata)
Giuseppe Quintavalle (Direttore Generale Policlinico Tor Vergata)

Chairs: Alberto Siracusano, Luigi Mazzone, Marialuisa Scattoni

9.30-10.00 
Massimo Federici 
Il Microbioma Umano dalla ricerca alla clinica attraverso i big data 

10.00-10.30
Luigi Mazzone 
Alimentazione e Autismo: fake news e dati evidence based

10.30-11.00
Cinzia Niolu
Alimentazione, autismo e Transizione

10.00-11.30
Raffaele Francavilla 
Diete, Probiotici e Autismo

11.30-12.00
Vassilios Fanos 
La metabolomica nello studio dello spettro autistico

12.00-12.30
Michele Mussap  
ll microbioma intestinale e l'asse intestino-cervello nello studio dello spettro autistico



12.30-13.00
Elisabetta Volpe 
Sistema immunitario: un possibile regolatore dell'asse intestino/cervello in autismo?

Ore 17.00
Eataly, sala congressi
Piazzale 12 Ottobre, Ostiense

Tavola Rotonda
L’autistico a tavola e in cucina: criticità e benefici
Moderatori: Gianluca Nicoletti, Alberto Siracusano
Intervengono: Luigi Mazzone, Stefania Stellino, Martina Siracusano, Romina Moavero e con la 
partecipazione direttamente da Masterchef di Christian Passeri

Ore 18.30
Preparazione della cena con la chef Fabrizia Ventura presso le cucine di Eataly 
insieme ai ragazzi della Neuropsichiatria Infantile del Policlinico Tor Vergata

Faculty
Vassilios Fanos (Università di Cagliari)
Massimo Federici (Università Tor Vergata) 
Raffaele Francavilla (Università di Bari)
Luigi Mazzone (Università Tor Vergata)
Romina Moavero (Università Tor Vergata)
Michele Mussap  (Università di Padova)
Gianluca Nicoletti (Giornalista Radio 24)
Cinzia Niolu (Università Tor Vergata)
Marialuisa Scattoni (Istituto Superiore di Sanità)
Alberto Siracusano (Università Tor Vergata)
Martina Siracusano (Università Tor Vergata)
Stefania Stellino (ANGSA Lazio)
Elisabetta Volpe (IRCCS Santa Lucia)

L’iscrizione è gratuita per le prime 100 domande: mandare un email a: 
torvergataautismo@gmail.com (indicare nome, cognome e qualifica ed eventuale 
struttura di appartenenza)
Contatti organizzativi:
Giovanni Taccari – Michelangelo Vasta – Jonathan Calsolaro (Università Tor Vergata)
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