
POLICLINICO TOR VERGATA

Roma, 9 Marzo 2022

LA DIALISI DOMICILIARE
Incontro educativo rivolto alle persone
con malattie renali ed ai loro caregiver



PERCHé QUESTA GIORNATA?

La malattia renale, in ogni sua fase, è una condizione che, per essere

controllata e stabilizzata, richiede la partecipazione attiva del paziente

e del suo caregiver nei confronti della cura.

Per essere in grado di gestire la malattia, prendersi cura di sé

e collaborare al meglio con il personale d’assistenza, il paziente, il

caregiver e le persone per lui significative necessitano d’interventi

educativi mirati alla comprensione del trattamento, attraversare fasi

d’apprendimento costanti e ripetute nel tempo.

La pandemia da Covid-19 ha messo in evidenza la necessità di

aumentare le terapie dialitiche domiciliari e l’utilizzo di strumenti per

la gestione da remoto dei pazienti per migliorare la qualità di vita degli

stessi.

A CHI è RIVOLTO IL CORSO?

A tutti i pazienti affetti da insufficienza renale cronica, ai pazienti in

trattamento renale sostitutivo e ai loro caregiver.

COSA SI FARà DURANTE IL CORSO?

Verranno affrontate alcune delle tematiche che caratterizzano la

malattia renale, l’emodialisi e la dialisi peritoneale.

Si daranno delle informazioni sulla gestione da remoto dei pazienti

con la relativa spiegazione degli strumenti a supporto.

Si discuterà del comportamento alimentare, dell’esercizio fisico,

dell’igiene e della prevenzione delle infezioni.

Si cercherà di fornire indicazioni pratiche su come affrontare ogni

giorno l’esperienza della malattia e della dialisi.

Il corso sarà interattivo e pratico.



PROGRAMMA

Welcome Coffee

Ore 10.00
• Presentazione: “Perché questa giornata?” 
Prof.ssa Anna Paola Mitterhofer, Responsabile UOSD di Nefrologia e Dialisi, Policlinico Tor Vergata

• Saluto di benvenuto
Dr. Giuseppe Quintavalle, Direttore Generale, Policlinico Tor Vergata

Dr. Alessandro Sili, Dirigente UOC Professioni Sanitarie, Policlinico Tor Vergata

Ore 10.30
• Roberto Costanzi, Associazione Malati Reni

• Paolo Carletti, ANED

• Daniela Patrizi, ANNA 

Ore 11.00
La telemedicina nella gestione del paziente con insufficienza renale
cronica: aspetti organizzativi e gestionali
Dr. Giusto Viglino, Direttore UOC di Nefrologia e Dialisi ASL CN2 - Alba

Ore 11.45
La dialisi domiciliare nel Policlinico Tor Vergata: situazione attuale e
prospettive per il paziente in dialisi domiciliare
Dr. Michele Ferrannini, UOSD di Nefrologia e Dialisi, Policlinico Tor Vergata

La gestione da remoto del paziente in Dialisi Peritoneale con metodica APD:
l’utilizzo della piattaforma Sharesource 
Inf. Rosely Cruz Lima, Inf. Sara Merinelli, UOSD di Nefrologia e Dialisi, Policlinico Tor Vergata

Ore 13.10
Light Lunch

Ore 14.00
Spazio Educativo-Informativo:
refresh delle procedure per il paziente in dialisi peritoneale
Inf. Rosely Cruz Lima, Juan Alberto Latini, UOSD di Nefrologia e Dialisi, Policlinico Tor Vergata



INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Congresso
Aula Anfiteatro Giubileo 2000
Policlinico di Tor Vergata
Viale Oxford, 81 - Roma

Segreteria Scientifica
Prof.ssa Anna Paola Mitterhofer, Dr. Michele Ferrannini
Inf. Nadia Consalvo, Coordinatrice
UOSD di Nefrologia e Dialisi, Policlinico Tor Vergata

Modalità di Partecipazione
La partecipazione al Corso non prevede quota di iscrizione. È indispen-
sabile confermare la propria registrazione nel portale Fenicia Events &
Communication www.fenicia-events.eu nell’apposita sessione Corsi e

Formazione/Residenziali, oppure inviare un WhatsApp al 327.6944649.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Fenicia Events & Communication
Via Tor de’ Conti, 22 - 00184 Roma
Tel. 06.87671411 - Fax 06.62278787
WhatsApp 329.3506996 - info@fenicia-events.eu
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&
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