
chi è il donatore?

Il donatore è una persona speciale, 

una persona che ha deciso di essere 

solidale verso il prossimo, verso la 

natura e, non ultimo, verso sé stesso. 

Espressione di volontà dei 

cittadini alla donazione

“I cittadini maggiorenni sono tenuti a 

dichiarare la propria libera volontà in 

ordine alla donazione di organi e tessu-

ti del proprio corpo successivamente ala 

morte, e sono informati che la mancata 

dichiarazione di volontà è considerata 

quale assenso alla donazione” qualora i 

familiari non esprimano opposizione in 

merito.
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Altri ameranno le cose che io amai

sarà lo stesso giardino alla mia porta  

      -Sophia de Mello Brewner-
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 Quando è possibile la donazione degli

   organi post mortem?

Quando la persona è in morte encefalica, condizione 

caratterizzata dalla completa ed irreversibile 

distruzione di tutte le cellule del cervello e di 

tutte le sue funzioni.

 Qual è la differenza tra morte encefalica e

   coma?

Nella morte encefalica tutte le cellule del cervel-

lo sono morte e non è possibile rilevare alcuna 

loro attività. Nel coma, al contrario, le cellule 

sono molto sofferenti ma ancora vitali: il paziente 

è ancora vivo e, anche se la coscienza è assente, i 

riflessi sono presenti.

 Quali organi e tessuti possono essere  

   donati?

Organi: cuore, polmoni, fegato, reni, pancreas ed 

intestino;

Tessuti: cornee, pelle, ossa, tendini, cartilagine 

e valvole cardiache.

 Quando può avvenire il prelievo delle 

   cornee? 

Può essere effettuato a tutte quelle persone, rite-

nute idonee, che muoiono in età compresa tra i  5 e 

gli 80 anni, sia in ospedale che a domicilio; viene 

eseguito da oculisti della banca degli occhi della 

Regione Lazio (tel. 06.770.55.952 dal lunedì al 

venerdi dalle ore 8:00 alle ore 15:00) entro le 24 

ore dalla morte su richiesta dei famigliari 

La donazione degli organi e dei tessuti è un atto 

di grande valore etico, il solo in grado di salvare 

o migliorare sensibilmente la vita di pazienti 

affetti da insufficienze d’organo irreversibili 

attraverso il trapianto.

 

 La normativa italiana ha previsto la costituzione 

di una rete, basata su più livelli di coordinamen-

to, per le attività che attengono alla Donazione e 

al Trapianto di Organi e Tessuti.

Il Coordinamento Aziendale  Donazione Organi e Tes-

suti del Policlinico Tor Vergata, unità in staff 

alla Direzione Sanitaria, è responsabile 

dell’individuazione e miglioramento continuo dei 

percorsi che integrano e facilitano la Donazione, 

promuovendo momenti formativi e di sensibilizzazio-

ne rivolti ad operatori e cittadini. 

 La donazione è un atto di grande generosità che può 

avvenire in diverse circostanze: nel corso della 

vita quella del sangue, del midollo, di alcuni 

organi quali reni, polmoni, fegato,  al momento del 

parto quella del sangue del cordone ombelicale o al 

momento del decesso per altri organi e tessuti. 

Nella maggior parte dei casi, i trapianti di organi 

e tessuti sono eseguiti con organi donati al momen-

to della morte. Chiunque non abbia manifestato una 

volontà contraria è un potenziale donatore.

 Come si esprime la  volontà di donare i

   propri organi e tessuti?

- Uffici Asl-Associazione AIDO

per la raccolta delle dichiarazioni di volontà, 

che saranno trasmesse al SIT (Sistema Informatico 

Trapianti), nella sezione anagrafe donatori/non 

donatori;

- Dichiarazione scritta, su qualsiasi foglio, 

o su tessera allegata, con i propri dati anagrafi-

ci, che il cittadino porta con sé tra i propri 

documenti;

- Presso il proprio medico di famiglia;

- Sottoscrizione online sul sito del Centro 

Nazionale Trapianti-www.trapianti.salute.gov.it

E’ importante informare i propri cari della 

decisone presa; la dichiarazione di volontà può 

essere modificata in qualsiasi momento. 
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