
              FORMAZIONE PERMANENTE PER I VOLONTARI (5 h. a corso) 

 

      1) Le Motivazioni al volontariato: 

^ Conoscere ciò che ci “spinge” ad intraprendere un’ attività di volontariato 

^ Lavoro Esperenziale 

 

2) La Relazione di Aiuto (Mod. I ) : 

^  Ascolto Attivo 

^  Lavoro Esperenziale 

 

3) La Relazione di Aiuto (Mod. II ) : 

^  Relazione Empatica 

^  Lavoro Esperenziale 

 

4) Implicazioni Psicologiche alla Malattia: 

^  Impatto della malattia sulla persona e sulla famiglia 

^  Reazioni Psicologiche alla Malattia 

 

5) Aspetti psicologici e relazionali del Dolore: 

^  Connessioni tra dolore e sofferenza Psicologica 

^  Dare un senso al dolore 

 

6) Fisiologia delle Emozioni: 

^  Competenza Emotiva 

^  Lavoro Esperenziale  

 

 

I corsi sono tenuti dalla dott.ssa Raffaella di Napoli 


