
VENERDI 6 MARZO 2015

8.45-9.15          Registrazione partecipanti

9.15-9.35   Apertura lavori e saluto 
del Direttore del Corso 
Prof. Alberto De Stefano
Saluto del Direttore Generale PTV  
Dott.ssa Tiziana  Frittelli
Saluto del Magnifico Rettore Università 
Tor Vergata
Prof. Giuseppe Novelli
Saluto del Preside della Facoltà di Medicina
Università Tor Vergata 
Prof. Orazio Schillaci
Saluto del Direttore Dipartimento Medicina 
dei Sistemi Università Tor Vergata
Prof. Alberto Siracusano

Moderatore:   Prof. Enzo Fortuna

9.35-10.15 Fisiopatologia del sonno 
Prof. Fabio Placidi

10.15-10.50 Il sonno e l’energia dei sistemi viventi
Dott. Franco Menichelli

10.50-11.30 Il trattamento dell’insonnia secondo 
l’agopuntura energetica 
Prof. Fabrizio Jacoangeli 

11.30-12.10 Terapia del sonno in omeopatia
Prof. Roberto Pulcri

12.10-12.40 Gli esercizi Qigong come terapia 
per l’insonnia
Prof. Nicolò Visalli

12.40-13.00 Dibattito

13.00-14.00 Pausa pranzo

Moderatore: Prof. Antonio Scafuri

14.00-14.45 Aromaterapia ed insonnia
Prof. Paolo Campagna

14.45-15.20 Piante medicinali per l’insonnia
Dott. Diego Fiume   

15.20-15.50 Erbe ayurvediche e disturbi del sonno
Dott. Paolo Scartezzini

15.50-16.35 Nutripuntura e disturbi del sonno
Dott.ssa Marcella Saponaro

16.35-16.50 Pausa caffe’

16.50-18.00 Dibattito e chiusura lavori

18.00-18.30 Somministrazione questionario

INTEGRAZIONE DI MEDICINE 
PER LA SALUTE DELL’UOMO

4° CORSO DI FORMAZIONE E INFORMAZIONE 

IL SONNO
Venerdì 6 MARZO 2015

Policlinico Tor Vergata - Aula Anfiteatro-Giubileo 2000
7 Crediti  ECM - Destinatari: Tutte le professioni

CORSO GRATUITO APERTO A TUTTI  

Modalità di Partecipazione: 

Registrazione obbligatoria per ECM fino ad esaurimento posti, 
per gli altri  entro  il 28 febbraio 2015 

inviando richiesta all’indirizzo e-mail: 
convegni.volontariptv@gmail.com 

Comitato Scientifico: 

Prof. A. De Stefano 
Prof. E. Fortuna

Prof. F. Jacoangeli  
Prof. A. Scafuri

Segreteria Organizzativa: 

Dott.ssa R. Di Napoli
Sig.ra P. Bernardini 

Sig.ra M. Graffeo
Cell.  320.4333792  

e-mail: convegni.volontariptv@gmail.com

ASSOCIAZIONE  VOLONTARI POLICLINICO TOR VERGATA o.n.l.u.s.
Viale Oxford, 81 - 00133 Roma Cell. 320.4333792 

FONDAZIONE PTV
POLICLINICO TOR VERGATA

RELATORI

Prof. P. Campagna: 
Medico Chirurgo, Presidente SIROE  So-
cietà Italiana Ricerca Oli Essenziali  Pro-
fessore Università della Tuscia  (VT),
Fitoterapia Clinica.
Prof.  A. De Stefano:  
Presidente Associazione Volontari  Po-
liclinico Tor Vergata,  Responsabile Vo-
lontari per Policlinico Tor Vergata,
Docente Università Tor Vergata.
Dott.  D. Fiume: 
Medico in formazione specialista in
anestesia e rianimazione.
Prof.  E. Fortuna: 
Medico Chirurgo, Responsabile UOSD
Psichiatria di Consultazione e Pronto
Soccorso PTV e Professore Aggregato
di Psichiatria  Università Tor Vergata,
Omeopata.
Prof.  F. Jacoangeli: 
Medico Chirurgo,  Professore Aggre-
gato di Endocrinologia - Università  Tor
Vergata.
Dott. F. Menichelli: 
Medico Chirurgo, Specialista in Ago-
puntura, Presidente della Associazione
Italiana  Agopuntura,  Direttore della

S.A.E.T. (Scuola di Agopuntura Energe-
tica e Tradizionale).
Prof. F. Placidi: 
Medico Chirurgo, Responsabile UOS
Medicina del Sonno- Policlinico Tor
Vergata.
Prof. R. Pulcri: 
Medico Chirurgo, esperto in Agopun-
tura ed Omeopatia, Centro di Medicina
Integrata Ospedale di Pitigliano ASL 9
(GR), Docente del Master in Agopun-
tura Clinica Università Tor Vergata.
Prof.  A. Scafuri: 
Medico Chirurgo, Professore Aggre-
gato di Cardiochirurgia - Università Tor
Vergata, Fitoterapeuta clinico.
Dott.ssa M. Saponaro: 
Medico Chirurgo, specialista in gineco-
logia, Medicine naturali.
Dott. P. Scartezzini: Etnofarmaco-
logo, Assistente esterno alla Ricerca,
Dip. Farmacia e Biotecnologie, Univer-
sità di Bologna.
Prof. N. Visalli: Medico Chirurgo,  spe-
cialista in Omeopatia e Agopuntura,
Docente del Master Universitario di II li-
vello di Agopuntura Clinica - Facoltà di
Medicina e Chirurgia Università Tor
Vergata.


