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A TOR VERGATA ESPERTI INTERNAZIONALI A CONFRONTO:  
 

L’UOMO E IL DOLORE 
Roma 22 giugno 2007 – ore 8,30-14,30       
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Nell’ambito dei diversi eventi che si svolgeranno a Roma in occasione del  50° anniversario 
dei Trattati di Roma costitutivi dell’Unione Europea (1957-2007) è stato promosso il convegno 
L’uomo e il dolore, presieduto dal  Prof. Alessandro Fabrizio Sabato, Professore Ordinario di 
Anestesiologia e Rianimazione dell’Università di Roma Tor Vergata, dal Prof.  Giustino Varrassi, 
Professore Ordinario di Anestesiologia dell’Università de L’Aquila e dalla Prof.ssa Maria Grazia 
Marciani, Professore Ordinario di Neuroscienze dell’Università di Roma Tor Vergata, tratterà il 
delicato rapporto che lega l’uomo al dolore, inteso soprattutto come dolore somatico. 
 

Nell’arco di questi 50 anni, il controllo del dolore è stato certamente uno dei bersagli di ricerca 
più importanti della scienza medica.  

 

Numerosi  studi scientifici hanno svelato nuovi meccanismi alla base del dolore acuto e 
cronico, ed in tal senso molta chiarezza è stata fatta sull’azione degli oppiacei e sul loro impiego sia 
nel dolore oncologico che in quello non oncologico. 
 

L’evento, caratterizzato dalla presenza di relatori di fama internazionale, è diviso in quattro 
sessioni. 
 

La prima è dedicata agli aspetti storici ed etici  del dolore, mentre la seconda è rivolta ad 
approfondire la fisiopatologia che è alla base di alcuni meccanismi di strutturazione del dolore nelle 
prime fasi di vita e nella cronicizzazione del dolore. 
 

La terza e la quarta sessione esaminano rispettivamente la terapia del dolore cronico, 
oncologico e non, mediante l’impiego degli oppiacei ed il tema del controllo del dolore nel paziente 
oncologico terminale. 
 

Importante il ruolo del Policlinico Universitario Tor Vergata che ha promosso, fin dal 
febbraio 2003, l´avvio e la successiva implementazione del progetto Ospedale senza dolore, 
con l´obiettivo di cambiare attitudini e comportamenti degli operatori sanitari e dei cittadini nei 
confronti di un fenomeno - il dolore - a volte sottovalutato e considerato un evento ineluttabile. 
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