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Parkmson, pacemaker nel cervello spegne 1smtonu

Abbattutidel 60 per cento tremore erigidita, ma non si guarisce. L operazione al Tor Vergata di Roma

ROMA - Gli arti tornano ad essere

meno rigidi, 1l linguaggio piu fluido e 1l

tremore sembra essere scomparso. Sono

gli effett1 che si registrano su un malato

di Parkinson sotto-

posto ad una stimo-

lazione  cerebrale

profonda o DBS

(Deep Brain Stimo-

lation). Da quel mo-

mento.1sitomi del-

la malattia vengono

abbattuti del 60%

ma per la tipologia

di intervento cui €

stato sottoposto. 1l

paziente dovra con-

vivere con del microelettrodi impianta-

tinelcervello euna centralina sottocuta-

nea sul torace. che ricorda un pace-
maker.

Lucilla Bossi era una ballerina della

Scala quando. a 36 anni. riconobbe i

primi sintomi del morbo di Parkinson.
Dopo 12 anni di malattia si & sottoposta
allaDBSeharaccontalasuaesperienza:
«In questa malattia ¢’¢ un insieme di
sintomi che aggredisce la capacita di
comunicare: il venir meno dei movimen-
{1 spontanei e automatici nei quali si
esprime il linguaggio del corpo. I'affievo-
lirsi della voce ¢ il suo farsi completa-
mente priva di inflessioni ¢ incapace di
prosodia. I'eloquio che s1 fa confuso e
spesso indecifrabile, il viso trasformato
dalla rigidita muscolare in una masche-
ra inespressivay.

A sottoporsi alla stimolazione cere-
brale profonda sono 1 pazienti sui quali
laterapia tfarmacologica non da risultati
o comporta effetti collaterali pesanti. Si
tratta di«una fettaristretta della popola-
zione del malati di Parkinson - precisa
Francesco Saverio Pastore. responsabi-
ledellaU.O.S. di Neurochirurgia Stereo-
tassica e Funzionale dell’universita Tor

Vergata di Roma, dove si eseguono
questi interventi - che I'intervento non
guarisce ma che certamente ricava un
forte guadagno in termini di qualita
della vita»

L'operazione ¢ piuttosto invasiva.
Vienepraticatoun foro nel ¢cranio, attra-
verso il quale passano dei microelettro-
di e con un sistema di coordinate in 3
dimensioni vengono guidati fino al posi-
zionamento nel sub-talamo sinistro e
nel sub-talamo destro, «disturbando un
circuito patologico che si e creato a
determinatefrequenze». causa dei sinto-
mi del Parkinson.

I pazienti che convivono con guesta
sorta di pacemaker nel cervello riescono
ad abbassare significativamente la quan-
tita di farmaci. anche se, in base ad
alcuni studi randomizzati condotti a S
anni dall’operazione, con il passare de-
glianni, gl effetti siattenuano e ritorna-
no 1 sintomi della malattia.
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