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Assistenza, tecnologie e ricerca:
ecco come e diventato grande

Il direttore generale Enrico Bollero: riaffermare i valori etici

¥ s trapianti di midollo allo
§*studio della Genomica e
delle cellile staminali. Dalle ri-
cerche su Parkinson, Sla e sulle
altre malattie del sistema ner-
voso alla lotta contro il cancro.
Dalla chirurgia in emergenza
alla sostituzione o riparazio-
ne delle valvole cardiache e
dellaorta. A 10 anni dalla sua
nascita, il Policlinico Tor Verga-
ta (PTV) & diventato un punto
di riferimento della medicina
non solo italiana, ma interna-
zionale e si & trasformato in
Fondazione, d'intesa con la Re-
gione Lazio nel luglio 2008.

Lassistenza, le pit moderne
tecnologie € la ricerca rappre-
sentano i cardini di un lavoro
quotidiano che si basa su un
principio raccolto nello slo-
gan lanciato nel gennaio 2001:
“Costruiamo insieme lospe-
dale umano, aperto e sicuro”
Dallavviamento del centro po-
lispecialistico a oggi di strada
ne ¢ stata fatta molta. E i primi a
saperlo sono proprio i pazienti,
il cui numero & cresciuto anno
dopo anno: solo nel 2009 il Po-
liclinico ha effettuato circa un
milione e 900 mila prestazioni
nel poliambulatorio, comprese
analisi, visite e diagnostica per
immagini, oltre a 14.000 ricove-
ri ordinari e 11.500 in day ho-
spital. Ai quali vanno aggiunti
i circa 54.000 accessi al Dea, 1l
direttore generale Enrico Bolle-
ro ha dichiarato: “Il Policlinico
ha sempre posto al centro del-
la sua missione la qualita delle
cure, dellassistenza, la ricerca
traslazionale, la didattica e la
formazione, ma soprattutto la
sfida per realizzare un model-
lo di riferimento e riaffermare
i valori etici e deontologici,
partendo dai comportamenti
umani e professionali puntan-
do a costruire nuove modalita

di gollaborazione tra medici
e le professioni sanitarie, con
lobiettivo finale di fitornare a
prendersi cura in modo amore-
vole del cittadino malato”.
“‘Ambizione del PTV’, sot-
tolinea Bollero, “non & solo
consolidare laspetto didattico
formativo, quale valore com-
portamentale per i futuri medi-
ci ma anche diventare un mo-
dello di riferimento investendo
in modo innovativo e sempre
pilt intrecciato con quegli obiet-
tivi di umanizzazione della me-
dicina che anche nella ricerca
e soprattutto nella formazione
devono rimanere elementi sta-
bili di apprendimento e pratica
assistenziale”. :

Il Ptv, che attualmente dispone
di 500 posti letto e conta quasi
1.800 dipendenti, guarda avan-
ti e punta in futuro ai trapianti
di organo (fegato e pancreas,
cuore, polmoni,) per sviluppare

i programmi gid avviati: infatti .

lospedale universitario ha par-
tecipato al Programma Tra-
pianto Metropolitano “Rome
Transplant Network” (RTN),
che si ¢ svolto fra gennaio e giu-
gno di questanno. Altra perla
della struttura in viale Oxford
¢ il Centro trapianto cellule
staminali, diretto dal professor
William Arceése, che 'si colloca
allinterno del complesso delle

attivita ematologiche sviluppate
nel PTV sotto la direzione del
professor Sergio Amadori. La
struttura ¢ accreditata presso
il Gruppo italiano di trapian-
to di. midollo osseo . (Gitmo)
e I'European group for blood

and marrow - transplantation
{(Ebmt). 11 centro ¢ collegato ai
pill importanti poli internazio-
nali di ricerca: qui vengono ese-
guiti trapianti di tipo autologo
e allogenico, in tutte le malattie
ematologiche di natura neopla-
stica (come leucemie, linfomi

¢ mieloma) e non neoplastica
{emoglobincpatie, aplasia mi-
dollare e malattie autoimmu-
nitarie). Gli studi realizzati da
Tor Vergata in questo campo
e finanziati dal Miur, dalla Co-
munitd Europea e da soggetti
privati, hanno consentito anche
Tallestimento di un Laboratorio
di terapia cellulare in campo
onco-ematologico.

Il Policlinico dispone di una
vasta area di diagnostica per
immagini, dotata di strumenti
alfavanguardia, per identifica-
re leventuale presenza di una
patologia e la sua natura: come
la Tac spirale multistrato, Eco-
tomografia ad alta risoluzione ¢
con mezzo di contrasto, la Ri-

sonanza magnetica a tre Tesla

e la Pet-Tac. Cosi si aprono, tra
Taltro, nuove prospettive non
solo per la diagnosi di gravi
malattie (neoplasie, coronaro-
patie e neuropatie), ma anche
per il loro trattamento. Lesat-
ta individuazione del danno,
come ad esempio la presenza
di una massa tumorale o di una
stenosi in unarteria, consente
infatti di intervenire con preci-
sione millimetrica ricorrendo
alla Radiologia interventistica,
guidata dal professor Giovanni
Simonetti.

Altro fiore allocchiello ¢ il di-
partimento di Neuroscienze: 36
letti compresi quelli della Stroke
unit per i malati colpiti da ictus,
diretto dal professor Giorgio
Bernardi, che lavora allo svilup-
po di nuove molecole utili per il
trattamento di diverse malattie
neurologiche e psichiatriche
(Parkinson, Alzheimer, sclerosi
multipla, sclerosi laterale amio-
trofica, Corea di Huntington),
partecipando a trial clinici na-
zionali e internazionali.

Altra struttura eccellente &
quella dedicata allo Studio del
Rischio Genomico in Patolo-

gie Complesse Multifattoriali
(CERiGePC), coordinata dal
professor Renato Lauro, rettore
dell'Universita Tor Vergata di
Roma. Si tratta di un polo mul-
tidisciplinare a elevata tecnolo-
gia per lo studio funzionale di
mutazioni anche di un sifgolo
gene “a rischio’; per lo sviluppo
di patologie complesse e multi-
fattoriali dell'uvomo: ad esempio
sono stati studiati centinaia di
malati con Morbo di Crohn,
sotto la direzione del professor
Franco Pallone, e pazienti affetti
da infarto al miocardio e diabe-
te. Il centro si avvale dellavan-
zato laboratorio di ricerca
genetica diretta dal professor
Giuseppe Novelli, riconosciuto
a livello internazionale per la
assoluta rilevanza dei risultati
scientifici conseguiti.

Il Policlinico Tor Vergata & an-
che centro regionale “hub” di
riferimento per la cardiochi-
rurgia diretta dal professor Lu-
igi Chiariello. Nei primi cinque
anni di attivita sono stati ese-
guiti circa 4mila interventi, di
cui circa il 30% urgenze o emer-
genze. Particolare attenzione &
dedicata proprio alla chirurgia
di urgenza, svolta, come Centro
Hub, 24 ore su 24, rispondendo
a4 una pressante esigenza re-
gionale. Lattivita si si completa
con quella sviluppata dalla car-
diologia, diretta dal professor
Francesco Romeo, 20 letti e 8
di Utic, caratterizzata da una

rilevantissima attivith di emo-

dinamica altamente qualificata.
Da non dimenticare poi il Cen-
tro per la cura dellobesita e
delle scienze dietetiche, diretto
dal professor Paolo Sbraccia.
Dai malati di tumore ai cardio-
patici, da chi soffre di demenze
a chi‘¢ coinvolto in traumi e
incidenti; il PTV ha garanti-.
to e vuole assicurare anche in
futuro qualita delle cure e pro-
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fessionalitd con tecnologie e
ricerca allavanguardia, sempre
accogliendo e rispettando 'uo-
mo, al centro del pianeta salute.
Una sfida forse piu difficile, ma
irrinunciabile, insieme a quella
per contenereicosti.

Enrico Bollero
direttore generale
Fondazione PTV Policlinico
Tor Vergata '
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