
Il Call Center dedicato può essere contattato 

nelle seguenti modalità:  

 

Numero telefonico dedicato:  

+39 333.66.73.016 

 attivo ogni primo venerdì del mese  

dalle ore 09.00 alle ore 12.00  

per effettuare il triage telefonico. 

  

Casella posta elettronica dedicata e-mail: 

progetto.tobia@ptvonline.it  
 

Indicare cortesemente:  descrizione  dello stato di 

salute della persona con disabilità, elencare gli esami 

ed interventi necessari, le difficoltà specifiche 

all’esecuzione degli stessi precisando (in caso di 

MMG o PLS) se si tratti di richiesta urgente o 

ordinaria. Indicare un recapito telefonico per essere 

ricontattati. 

 

L’ambulatorio può essere raggiunto seguendo: 

Linea Verde n.2, primo piano, stanza 96. 

 

Progetto  
Tobia - Dama 

Presso il Policlinico Tor Vergata possono 

essere effettuate, ai pazienti con disabilità 

cognitivo-comportamentale, prestazioni 

specialistiche delle seguenti branche di affe-

renza:  

 

- ODONTOIATRIA ADULTI 

- SERVIZIO NEURORADIOLOGIA PE-

DIATRICA attivato su prescrizione della 

neuropsichiatria infantile  

- NUTRIZIONE CLINICA  

- MALATTIE INFETTIVE  

- CARDIOLOGIA  

- CHIRURGIA GENERALE  

- MEDICINA INTERNA  

 

Per le prestazioni specialistiche non menzio-

nate verranno di volta in volta coinvolti gli 

specialisti di riferimento e attivata, laddove 

necessario, la rete della regione Lazio Tobia 

Quali prestazioni  

possono essere effettuate? 
Ospedale umano, aperto e sicuro 

POLICLINICO TOR VERGATA 

Viale Oxford, 81 - 00133 Roma 

… al servizio della Persona  

con disabilità 

Contatti 
 

mailto:progetto.tobia@ptvonline.it


Il Policlinico Tor Vergata fa parte della rete della 

regione Lazio TOBIA - DAMA, si propone di ga-

rantire la presa in carico delle persone con disabi-

lità intellettiva o relazionale (già in cura per la loro 

patologia specifica presso i centri specializzati) 

attraverso l’organizzazione di appropriati percorsi 

di prevenzione o percorsi diagnostico/terapeutici, 

avvalendosi del lavoro di squadra di diverse spe-

cialità e figure professionali. 

 

A chi è rivolto il progetto 

Il Progetto è rivolto ai pazienti:  

- adulti e pediatrici (esclusa l’età neonatale); 

- con disabilità complessa cognitivo – relazionale o 

neuromotoria;  

- con deficit della comunicazione;  

- con comportamento parzialmente collaborante 

o non collaborante;  

 

Non possono accedere al servizio i pazienti con 

demenza/Alzheimer e patologie per le quali sono 

presenti percorsi specifici e PDTA dedicati. 

Progetto Tobia Dama  

del Policlinico Tor Vergata 

Chi può contattare il servizio 

La segnalazione dei casi al Servizio Tobia del Po-

liclinico Tor Vergata potrà pervenire da:  

- Medici di Medicina Generale (MMG) e Pediatri 

di Libera Scelta (PLS);  

-  Servizi di Tutela Salute e Riabilitazione Disabili 

Adulti (TSRDA)  

- Servizi di Tutela Salute Mentale e Riabilitazione 

in Età Evolutiva (TSMREE);  

- Familiari e caregiver (delle strutture riabilitative 

ospitanti di diversa tipologia);  

- Centrali Operative Territoriali; 

- Tutore Legale, Amministratore di sostegno; 

- Assistente sociale. 

La disabilità nei contesti di cura Obiettivi del Progetto 

Il progetto si pone come obiettivo principale di 

assicurare, secondo un criterio di equità, a tutti i 

cittadini con disabilità complessa e/o cogniti-

vo relazionale, un percorso dedicato. 

Le attività ambulatoriali, di day-hospital o day 

surgery vengono organizzate in modo da realiz-

zare più prestazioni nello stesso giorno, incluse 

quelle che necessitano di anestesia, evitando così 

accessi ospedalieri ripetuti a distanza di poco 

tempo.  

Vengono realizzati interventi di prevenzione se-

condaria e terziaria, che possono richiedere pre-

stazioni semplici (come un prelievo sanguigno o 

un ECG, talvolta di difficile esecuzione), o appro-

fondimenti di radiologia diagnostica in sedazione, 

grazie alla collaborazione con l’Ospedale Pedia-

trico Bambino Gesù. 

Il team operativo e multidisciplinare di professio-

nisti sanitari prende in carico la persona definen-

do il percorso clinico–assistenziale agevolato. 

La presenza del caregiver è assicurata in ogni set-

ting assistenziale.  


